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1. INTRODUCCION

La presente propuesta investigativa pretendié implementar la huerta escolar, como
un espacio de aprendizaje sensorial y heuristico, aspectos que se encuentran
presentes en esta propuesta. Teniendo en cuenta el primer objetivo especifico:
“Generar una reflexion pedagogica a partir de la formulacion de un grupo de
categorias que expliquen el para que de la huerta escolar en la escuela publica’; se
pretendié entonces propiciar un acercamiento a un entorno natural, que en este
caso lleva el nombre de huerta escolar, vista esta como una forma de ensefianza
interdisciplinar en el cual, se fortalecié en el nifio y la nifia un aprendizaje integral,
cuestion que muchas veces no se hace posible dentro del confinamiento
naturalizado de la escuela tradicional.

La poblacién con la cual se desarroll6 el presente estudio fueron los nifios y nifias
del grado transicion del colegio Las Palmas de Villavicencio Meta, con quienes se
evidencié una falta de motivacién por los conocimientos desarrollados en su
Institucion Educativa, como son: las matematicas, el lenguaje, y las ciencias
naturales, entre otras. En correspondencia con Littman? se diria que: “La motivacion
se refiere al proceso o condicion que puede ser fisioldégico o psicoldgico, innato o
adquirido, interno o externo al organismo el cual determina (...) la conducta™?, y por
ello que, a partir del segundo objetivo “Establecer una relacién entre el aprendizaje
practico integral y la huerta escolar, tomando como base los aportes de la
pedagogia Waldorf” en atencién a la problematica de la falta de motivacién de los
estudiantes por los aprendizajes escolares, se realiz6 un espacio para el
acercamiento a las dimensiones del desarrollo, a partir de un grupo de practicas

desarrolladas en las zonas verdes de la institucion teniendo en cuenta los aportes

1 Aunque no se acostumbra a hacer citaciones en la introduccion de un proyecto, los encargados de
la elaboracion de este escrito, determinaron que era de vital importancia incluir esta cita dentro de la
introduccién el problema de estudio.

2 Littman, R. A. Motives: History and causes, citado en Balaguer, |. Entrenamiento psicolégico en el
deporte, Ed. Albatros, Valencia, 1994, pag. 64
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realizados desde la pedagogia Waldorf. (La huerta escolar). En consecuencia se
hizo un estudio en el que a través de la Investigacion Accidn, no solo se posibilitaron
ambientes naturales y escolares, sino que también se generaron analisis a las
posibilidades que estos entornos naturales pueden generar para desarrollar la
primera infancia.

A continuacion el tercer objetivo “Analizar los sentidos de aprendizaje que se hacen
posibles con los nifios de la institucion las palmas de Villavicencio, a través de la
huerta escolar”, pretendié identificar los aprendizajes que desde la practica de la
huerta escolar son posibles en el aula. Es asi como a partir de la metodologia
cualitativa y usando estrategias como la cartografia social, se desarroll6 un analisis
a larelacion: nifiez - mundo natural. Generandose asi una serie de resultados, como
son la teorizacion de una praxis ecologica y la demostracién de que el acto de
sembrar se constituye como un aprendizaje integral, evidenciando que la
ensefianza interdisciplinar fue un método que genero una integracion en los nucleos
de conocimiento y contenido a través de la actividad de siembra, accion que fue

ampliamente desarrollada desde el enfoque de la pedagogia Waldorf.
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2. MARCO DE REFERENCIA

2.1 Marco Contextual

llustracion 1 Mapa de Villavicencio
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Fuente: fotografia tomada de google (villavicencio 2017)

Villavicencio, Meta fue Fundada el 6 de abril de 1840, cuenta con una poblacion
urbana aproximada de 488.366 habitantes, EI municipio se encuentra dividido en 8
comunas, 235 barrios, 101 asentamientos, 2 zonas de invasion, 7 corregimientos y
61 veredas en total, Segun el periodista Gonzalo Gutiérrez Quintero, Villavicencio
cuenta con 75.785 desplazados que son atendidos y de ellos 43.785 son mujeres 'y
31.898 son hombres. Se localizan instituciones de orden publico y privado que
orientan niveles de Béasica Primaria, Basica Secundaria, Media Técnica y superior,
Universidades e instituciones de educacion superior que suman un total de 15, lo
que mas le aporta a la economica del municipio son el campo agropecuario y la
mineria a partir de la explotacion petrolera. En consecuencia con lo anterior,
Villavicencio ha experimentado en afos recientes un grupo de cambios a nivel

social, turistico y urbanistico, posesionando esta ciudad como uno de los principales
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atractivos turisticos del oriente colombiano.

Institucion Educativa Las palmas.

llustracion 2 Ubicacion Geogrdfica de
la institucion Educativa las Palmas

Fuente: Fotografia tomada de Google Maps (Villavicencio, 2016)

La Secretaria de Educacion del Departamento del Meta en el afio 2002 y en el
proceso de reorganizacion del sector educativo y de conformidad con la ley 715 de
2001 fusiona administrativamente los establecimientos educativos oficiales: Escuela
Urbana de las Palmas, Escuela Rural Rio negrito y Escuela Rural Betania del
Municipio de Villavicencio, creandose La Institucion Educativa Las Palmas,
mediante resolucién No. 2127 de 17 de diciembre de 2002. La entidad del sector
oficial se encuentra ubicada en la Calle 77s No. 48 - 110del barrio Porfia, cuenta
con modalidad académica en los niveles de educacion preescolar, basica y media;

de caracter mixto en el calendario A. Los alrededores del centro educativo son
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bastantes comerciales y bien transitados por transporte publico y general®

Su planta fisica alude a un gran esfuerzo inicialmente comunitario puesto que la
institucion nace en febrero de 1986, con el nombre Escuela ElI Corcovado, por
hallarse sobre las riveras del cafio del mismo nombre, por iniciativa propia un grupo
de padres de familia solicit6 al gobierno Departamental el nombramiento de
maestros. El presente proyecto estd enfocado en el grado transicion, conformado
por 18 nifios y 10 niflas de edades comprendidas entre cuatro y cinco afos, la mayor
parte de poblacion urbana, y un promedio del 50% son desplazados, segun los
datos recogidos durante la observacion, el 45% de los nifios son de familia extensa,
el 45% familia nuclear, el 5 % monoparental y el 5% reconstruida. El aula en donde
se orienta diariamente su clase cuenta con un espacio pequefio debido a los
muebles que se tienen dentro de él, buena ventilacién e iluminacion, el proyector
como parte de los recursos educativos, es una herramienta utilizada para proyectar
videos y documentales, sin embargo existe poca evidencia del aprovechamiento de

materiales ludicos y de igual manera la ambientacion en el aula es escasa.

La desmotivacion de la poblacion infantil en relacion al espacio, se ve afectada
puesto que el aula se encuentra organizado de acuerdo a un sistema conductual,
es decir en filas, hay dos tableros uno a cado extremo del salén para que el ejercicio
de transcribir resulte mas rapido, a lo cual la letra de la profesora en ocasiones es
pequefia lo que genera dificultad para los estudiantes; ademas no se aprovechan
los espacios campestres externos a la escuela y sus alrededores, puesto que la

institucion cuenta muy buenos espacios como el cafio y una huerta en proceso

3 Institucion Educativa Las Palmas, PROYECTO EDUCATIVO INSTITUCIONAL, 2015
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2.2 Marco conceptual
2.2.1 Un poco de historia para comprender la propuesta

A lo largo de la historia los sistemas educativos siempre han estado ligados a los
correspondientes procesos de sistematizacion, en donde se incluyen los saberes
necesarios para tal o cual cultura, y valga la redundancia para tal o cual sistema; al
respecto Quiceno agrega que “La pedagogia nacié separada de la educacién como
si fuera otra cosa”™. El sistema capitalista el cual empezé a desarrollarse desde el
siglo XVII obtuvo su culminacion hacia el siglo XX, y desde sus inicios desarrollé
una escuela enfocada hacia al posicionamiento de un sistema productivo en donde
se priorizé el trabajo como eje fundamental hacia el que se dirigirian las disciplinas
investigativas. Hacia el siglo XX, después de la segunda guerra mundial en el
periodo comprendido entre los afios (1945-1950) se generd6 una nueva
configuracion de la sociedad en donde la prioridad ya no seria el trabajo. Ante este
cambio, los paises europeos y americanos toman este nuevo rumbo dentro del
nuevo y moderno sistema de conocimiento. Desafortunadamente Colombia no
logra avanzar en este sentido, y por consiguiente se sigue implementando en las
escuelas publicas elementos como las evaluaciones, la autoridad, la vigilancia y
demas factores que se han encargado de frenar los avances de una sociedad mas
justa. Al respecto, el documento denominado como Aprender A Ser, sefiala que el
sistema educativo tradicional de principios del sistema capitalista, ya no se adapta
a las necesidades de un mundo moderno, pues a los problemas de la actualidad se
le suelen dar soluciones que eran viables en el pasado; “Faure objeta que el sistema
educativo habra de estar direccionado hacia un conocimiento y no hacia la
autoridad, es decir, se trata de una nueva concepcién de la educacion,

reemplazando el autoritarismo por el conocimiento™.

En correspondencia a la propuesta de Faure, el equipo de investigacion de este

4 QUICENO CASTRILLON, Humberto. “De la pedagogia como ciencia a la pedagogia como
acontecimiento”. Rev. Educacién y Pedagogia No 19 Y 20. Medellin: U de A. pag. 140-158. Texto en
linea: http://virtual.funlam.edu.co/repositorio/sites/default/files/breverecorridohisotrico.pdf.

5 FAURE, Edgar. Aprender a hacer: La educacion del futuro. Ed. cast.: Alianza Editorial, S. A., Madrid,
1973 Pé&g. 132
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trabajo de grado se dispuso a re-significar los espacios de la escuela, ya no desde
la mirada de la escuela tradicional colombiana direccionada a una educacion para
el trabajo, sino desde una vision holistica en donde se tuviese en cuenta al sujeto
como actor y guionista de su propia educacion, en correspondencia, a partir de una
ensefanza interdisciplinaria (tema central del presente proyecto) Tamayo menciona
al respecto que “La interdisciplinariedad incorpora los resultados de las diversas
disciplinas, tomandolas de los diferentes esquemas conceptuales de analisis,
sometiéndolas a comparacion y enjuiciamiento y, finalmente, integrandolas”®. En un
primer momento de este proceso, la mirada de las investigadoras estuvo dirigida a
atender el problema detectado, el cual era la desmotivacion del curso Transicion
cuatro (4) hacia las practicas escolares y en general hacia los procesos de la
escolaridad en los que se pretendia desarrollar el aprendizaje de las diferentes
competencias’ , es de esta forma como en un principio se ide6 una estrategia de
trabajo para con la poblacién infantil, estrategia en la que se incluyera el desarrollo

de un grupo de nuevas didacticas no implementadas hasta ahora en el aula.

2.2.2 La pedagogia Waldorf

A nivel histérico se ha demostrado que la educacion se moldea o se adapta a los
distintos modelos y/o necesidades de la sociedad existente, muy quizas hacia el
sentido de la supervivencia del ser humano, como también al adaptamiento de la
cultura a la que se pertenece y “esto se hace evidente ya desde los Griegos”8, ya
desde las comunidades de las cavernas transmitian contenidos y se desarrollaban
aprendizajes como la caza y la pesca entre muchos otros, cosa que era
determinante para la vida en comunidad, sin mas ejemplos, para tiempos de la era
industrial y la expansién de la gran empresa, la produccion y en general el sistema

capitalista, la educacion se convierte en una mercancia categorizada dentro de los

6§ TAMAYO, Mario. La interdisciplinariedad. Editorial Feriva. Cali. 2011. Pag. 5

7 MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL. Orientaciones pedagoégicas para el grado transicion.
Edesco Ltda. Bogota. 2010

8 JAEGUER, Werner. La Paidea, los ideales por la cultura griega. Editorial: Fondo de cultura
econdmica de Espafia.
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sistemas de servicios, en donde el estudiante adquiere la connotacién de cliente o
usuario de un servicio. Es de esta manera como un modelo educativo al servicio de
los grandes capitales, ya desde fines del siglo XIX ha empezado a orientarse hacia
una formacién para el trabajo, hecho que afecta directamente tanto la calidad como
las expectativas de los nuevos seres humanos formados para la sociedad moderna
del siglo XX, en donde las aulas de clase se han convertido en fabricas de

ensamblaje de seres humanos para un sistema productivo.

Precisamente a finales del siglo XIX, desde los ideales de la antroposofia
reflexionados por Rudolph Steiner en la pedagogia Waldorf, donde se identifica con
una especial caracteristica el ideal de una “educacion libre, no solo en el sentido de
ser accesible, sino también en lo que concierne al desarrollo libre del individuo™ es
asi como la educacion Waldorf contempla dentro de sus objetivos el desarrollo de
la individualidad, hacia una auto-comprension holistica del ser integral y
experienciall® se hace referencia a que las instituciones Waldorf no poseen puestos
jerarquicos, puesto que estas instituciones son administradas por la misma
comunidad, de manera dial6gica; es asi como estos colegios son organismos
sociales en constante evolucién y relacion reciproca con su medio cultural, se
adecuan a las circunstancias de los estudiantes contribuyendo significativamente al
contexto social en el que se encuentran, es asi como “los centros Waldorf, asi como
la estética de las aulas, la division de los tiempos de estudio y de juegos, la
organizacion del curriculo o incluso la actitud del docente respecto de los alumnos,

responden al plan disefiado inicialmente por Rudolf Steiner.”1!
2.2.3 Un poco sobre la biografia del pedagogo

Rudolf Steiner nace el 27 de Febrero de 1861 en una pequefia poblacién rural de

Donji Kraljevec (actual Croacia) ubicada hacia Europa del este, pais en el que

9 CLOUDER, Christopher, RAWSON, Martyn. Educacion Waldorf. Editorial Rudolf Steiner S.A.
Madrid-Espafia, 1998. Pag. 24

10 En este sentido es de aclarar que el ser humano es un ser experiencial, del cual, en la etapa de la
nifiez se le ha de posibilitar la posibilidad para el juego, al respecto Winnicott nos dice que:

11 HERNANDEZ, José. Educacioén y utopia ensayos y estudios. FahrenHouse. 2014. Pag. 58
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Steiner pas6 por muchos y constantes cambios sociales, culturales, politicos y
econdmicos. Particularmente, en la época entre 1850 a 1880 es muy conocida en
la historia como la “era del ferrocarril” pues fue en esta época en que su padre insto
a que hiciera estudios orientados hacia el ambito cientifico, sin embargo, a la edad
de los ocho afios, sus inquietudes lo dirigieron hacia otros campos del conocimiento
mas all4 de la ingenieria y la tecnologia. Ya en su edad madura, se fortalecieron
sus intereses por aquello que él llamaba mundo suprasensible, asumido como una
vision espiritual de la existencia, conocimiento que a indagar el concepto que hoy
en dia denominamos como antroposofia, tendencia del pensamiento que se pude
explicar como: “un intento por explicar al ser humano y al mundo en su totalidad

teniendo en cuenta los aspectos material y espiritual”!?

En la idea de expandir sus investigaciones, Steiner ofrecié un namero considerable
de conferencias y fue de esta manera como conoci6 al sefior Emil Molt quien era el
director de la fabrica de cigarrillos Waldorf-Astoria ubicada en Stuttgart (Alemania),
quien propuso al pedagogo de la antroposofia, un proyecto que contribuiria al
progreso social en Alemania, que pasaba por una situacion devastadora debido a
la Primera Guerra Mundial, y es asi como hacia el 19 de Abril de 1919 Steiner toma
la decision de liderar una escuela bajo los principios antroposoficos por el
desarrollados, y es de esta manera: “la escuela deberia estar abierta a todos los
nifios, segundo el principio de la coeducacion de los géneros, tercero el proyecto
educativo deberia consistir en doce cursos escolares y por ultimo el control de la
escuela quedaria a cargo de los profesores”®3. Finalmente, el 7 de septiembre de
1919 abria sus puertas la Freie Waldorfschule en la ciudad de Stuttgart con 256

estudiantes y 12 profesores.

12 jpid. Pag. 61
13 |bid. P4g. 63.
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2.2.4 Actualidad de las escuelas Waldorf

Cien afios han pasado desde la implementacion de la pedagogia Waldorf, y “este
movimiento sigue creciendo con un total de 712 escuelas en Europa, 199 en
Ameérica, 46 en Asia, 47 en Oceania y 22 en Africa. Cifras que a fecha de mayo de
2013 suman un total de 1056 escuelas en 59 paises a estas cifras hay que afadir
2000 jardines de infancia”'*. Retomando las caracteristicas de esta metodologia, en
las escuelas Waldorf no se maneja la competitividad ni las premiaciones, ningun
niio o nifla es mejor que otro, puesto que cada uno manifiesta habilidades
diferentes, lo que se hace es una participacién colectiva donde cada grupo es
apreciado de acuerdo a sus capacidades, el curriculo y la metodologia de
ensenanza son estipulados teniendo en cuenta la edad de los infantes; “lo que todos
los colegios Waldorf tienen en comun es un enfoque educacional que esta
radicalmente centrado en el nifio y basado en el continuo estudio del ser humano
en desarrollo”®, asi, la pedagogia steineriana se haya fundamentada hacia el ideal
de posibilitar “una vida integra e espiritual, poniendo el desarrollo del individuo en el
centro de una pedagogia”'®, pues si bien, la infancia es una etapa muy importante
en el desarrollo de los nifios y las nifias, las caracteristicas que se adquieren en ella
son decisivas en nuestra vida adulta, por lo tanto una de las tareas del educador
consiste en desarrollar en los infantes confianza en si mismos aceptando las

condiciones con las cuales este cuenta.

En otro campo, el medio ofrece la posibilidad de aprender a través de las
experiencias y despierta el sentido de admiracién y curiosidad, sentidos que una
vez estimulados desde la infancia se irdn transformando en entusiasmo e interés
para toda la vida; por lo tanto la implementacion de nuevas estrategias hacia el
aprendizaje evitdndose asi sentimientos de decepcion, desilusion y desercidon

escolar; “se plantan semillas de experiencia que germinan, crecen y fructifican mas

14 |bid. Pag. 66.

15 CLOUDER, Christopher, RAWSON, Martyn. Educacién Waldorf. Editorial Rudolf Steiner S.A.
Madrid-Espafia, 1998Pag. 21.

16 ibid. Pag. 24
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adelante en la vida. “Lo que experimentamos en la infancia para bien o para mal,
forma la base de nuestras actitudes como adultos hacia el mundo y hacia las otras
personas”!’. Las actividades realizadas en los colegios Waldorf son organizadas
teniendo en cuenta, tanto el momento de llegada de los escolares como el momento
de su partida, es asi como se observa que cuando ellos llegan la docente, esta ya
esta ocupada en multiples actividades hecho que hace que ellos se vayan
involucrando con actividades como tejer y cocinar, entre otras actividades

relacionadas con la lidica.

Retomando, la estructura del sistema educativo actual esta organizado por niveles
y grados, se caracteriza por la fragmentacion de los contenidos de la ensefianza,
hay poca correlacion entre cada uno de los grados y niveles, alta dispersion de los
conocimientos y desarticulaciéon entre las dimensiones contempladas en la
propuesta escolar. Los colegios Waldorf tienen una estructura horizontal puesto que
todos los contenidos que ven durante el afio estan inmersos a otros mas amplios
que son adecuados a cada edad; “cada vez que el nifio vuelve a encontrarse con
una materia, tiene la oportunidad de ampliar y profundizar su experiencia, ademas
de seguir construyendo sobre recuerdos previos que tanto los alumnos como su
maestro han construido™®. Esta pedagogia da la misma importancia a los
contenidos como a los procesos para llegar, reiine elementos pensados en el ser
humano y se convierte en una estrategia innovadora para la educacion inicial y su
desarrollo, es asi como Steiner propone un método que busca revitalizar la escritura,
dimensionando esta actividad como una convencion de simbolos al servicio de la
comunicacién humana, aspecto tan fundamental para el ser humano como lo es el
juego repensandose asi los procesos de aprendizaje y la manera como la
humanidad en el curso de la historia ha adquirido la escritura y la lectura. La
escritura surgié de imagenes gue fueron evolucionando hasta llegar a grafismos: la

humanidad empezé por escribir y luego leyé lo escrito. A su vez los grafismos

17 |bid. Pag. 27
18 |bid. Pag. 35
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mantenian una estrecha relacion ya sea en cuanto a la forma o a sus caracteristicas

con algun objeto de su realidad préxima.

La labor pedagogica habra de entenderse entonces como un arte, el arte social por
excelencia, y como un canal de comunicacion que permita el encuentro entre el nifio
y el aprendizaje pues la vida misma es educacion, toda la vida es educacion a esto
se agrega que: “La educacién solamente tiene sentido si se manifiesta en procesos
de aprendizaje donde tengan cabida tres pasos: la informacion, la formacién y la
transformacion”?®. Segun el libro El Desarrollo del nifio y la educacién preescolar
Waldorf el cuerpo del nifio pequefio en su totalidad es un érgano sensorio abierto
a todo tipo de impresion, el nifio es extremadamente sensible a su entorno por lo
tanto existe un deseo de imitarlo todo, esto implica gran responsabilidad en los
adultos y educadores encargados de guiar sus aprendizajes, generando espacios
en que se nutren los sentidos y donde predomine principalmente el orden y la
belleza, puesto que por medio de esta, recrean dentro de ellos mismos todo el
ambiente que les rodea, “‘imitacion” es la palabra magica en la educacién del nifio
hasta la edad de los nueve o diez afios, aprenden a ser seres humanos a través de
otro seres humanos, retan al mundo a una reflexién critica”. Lo mas importante
durante los primeros siete afios de vida es estimular la imaginacion creativa del nifio,
a través del juego y de las tareas diarias, es asi como el nifio y la nifia nacen, no
sélo con sentidos sino con movimiento, y es asi como a través de su desarrollo
necesita aprender a conocer el mundo, sus sentidos permiten percibir lo que le
rodea, no es correcto que pasen la mayor parte de su tiempo en espacios cerrados
sin tener la oportunidad de interactuar con la naturaleza, si su nifiez no esta llena

de alegria y de calor humano, de juegos imaginativos y de experiencias de vida.

2.2.5 Estructura antroposofica de los septenios

El tiempo que emplea el ser humano en su maduracién estd compuesto por un

19 MALAGON, Antonio. la pedagogia Waldorf: una educacion para la vida. Octubre 2007. pag.7.
Texto en linea: https://aerlanda.files.wordpress.com/2009/11/pedagogia2520waldorf.pdf.

20 https://lwww.youtube.com/watch?v=UzXevmT44UQ (Neuronas espejo (Punset, Conferencia de
YouTube, 2014)
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grupo de etapas de siete afios a los que Steiner denomina como septenios, y es
este un componente clave al momento de dar un sentido al proceso educativo, es
asi como se establecen las edades o cualidades del alma, como se establecen en

la siguiente imagen:

llustracion 3 Septenios propuestos por Steiner

0-7 Afios
{Jardin de infancia)

14-21 Afios _
(Bachillerato)

Fuente: Realizado en el programa de Paint por Casallas Maria y Figueroa Laura
(Villavicencio, 2017)

2.2.6 La Interdisciplinariedad en la ensefianza

En los dltimos siglos y en lo que a asimilacién de conocimientos se refiere, se ha
dado prioridad al aula de clase, subestimando las posibilidades que existe fueran
de ella, es asi como “La escuela ha monopolizado durante siglos los contenidos del
aprendizaje. La educacion permanente exige una nueva jerarquia en los objetivos,
y la interdisciplinariedad constituye una metodologia mas adecuada para la

formacioén de actitudes, aptitudes y capacidades intelectuales”?, es de esta manera

21 VAIDAUNO, George. La interdisciplinariedad en la ensefianza: ensayo de sintesis. Perspectivas,
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como las actividades extraescolares o no formales no son vistas como lugares de
aprendizaje, limitando esta vision el reconocimiento de los aprendizajes en
contextos extramuros a la escuela tradicional. Sobre lo anterior es de destacar “el
ejemplo de Alemania donde los alumnos, por si solos, han sentido y expresado
enérgicamente la necesidad de aprender también fuera de los muros de la clase:
por el contacto directo con la naturaleza y organizando viajes o excursiones”??. Es
de esta manera como la ensefianza interdisciplinar (en preescolar) ha sido
implementada y denominado de diferentes formas a través de diversas
investigaciones. Una de ellas, es la tesis realizada por Maria Velasco, titulada
“Jugando al teatro en el aula de 5 arfios de Educacion Infantil”, en esta propuesta se
expone el deseo de “mostrar la importancia del juego dramatico en el aula de
educacion infantil (5 afios) por tratarse de una excelente herramienta educativa que
contribuye al desarrollo integral del nifio, es decir, al desarrollo de sus capacidades
en las multiples dimensiones que posee el ser humano: cognitiva, motora, afectiva
y social; y todo ello de una manera ludica, global e interdisciplinar”?3; alli, la autora
pretende evidenciar que existe una interdisciplinariedad en lo que a aprendizajes

se refiere.

En la dindmica de exponer la relacion de la interdisciplinariedad con el aula de
prescolar se encuentra también el articulo denominado “Hacia Una Praxis Ecoldgica
Desde La Huerta Escolar, Un Estudio Desde La Pedagogia Waldorf”, este articulo
que emergio de la presente investigacion y estuvo enfocado a desarrollar una praxis
ecolodgica, indicando que el acto de sembrar se constituye como una estrategia de
ensefianza interdisciplinar?*. Partiendo de lo anterior y avanzando sobre el tema, la

denominada huerta escolar (al mismo tiempo objeto y actividad) se encuentra

revista trimestral de educacién. UNESCO. 2007 Pag.534

22 |bid. P&g. 535

23 VELASCO, Maria. Jugando al teatro en el aula de 5 afios de Educacion Infantil. Universidad
Internacional de la Rioja p. 2. Palencia, 2016

24 BOLANOS, José; CIFUENTES, Maria; FIGUEROA, Laura. Hacia una praxis ecoldgica desde la
huerta escolar, un estudio desde la pedagogia Waldorf. Plumilla Educativa, [S.l.], n. 19, p. 27-37,
jul. 2017. ISSN 1657-4672. Disponible en:
<http://revistasum.umanizales.edu.co/ojs/index.php/plumillaeducativa/article/view/2472/2793
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enfocada a posibilitar un laboratorio experiencial dentro de los espacios escolares
del aula prescolar. De manera paralela existe un destacado ejemplo de la cultura
Nasa, denominado Tul, a partir de esta experiencia se pretende dar lugar a un:
“equilibrio con la naturaleza” en donde se logren integrar a un grupo de “saberes
tradicionales™® de tal suerte que se genere un encuentro entre el ser humano (la
primera infancia) y la naturaleza (la huerta escolar). No obstante, a partir de lo
expuesto, se espera también posibilitar multiples dimensiones del conocimiento, de
tal manera que se puedan traer al aula de clase, multiples disciplinas del

conocimiento, pero no de forma intelectiva sino de forma experiencial.

En correspondencia, se espera que a partir de la interaccion con el medio, se logre
modificar la rutina diaria de clases, de tal forma que una vez centrada la actividad
en el interés del estudiante, se posibilite un aprendizaje que nazca del interés por la
satisfaccion de una necesidad de conocimiento, al respecto Cafal dice que la
educacion ha de pretender: “satisfacer su curiosidad y su interés y por resolver los
interrogantes y los problemas que plantea su interaccién con el entorno™®. En
términos de lo expuesto, la huerta escolar se concibe como una propuesta
interdisciplinar para el aprendizaje, ello en tanto que solo una integracion del

aprendizaje es capaz de unir las diversas disciplinas hacia un mismo objetivo:

En el preescolar segun el documento “orientaciones pedagodgicas para el
grado transicién” Todos los aprendizajes son basicos para el desarrollo
de competencias; solo integrados reflejan la importancia y la articulacion
del saber, saber hacer, saber convivir y saber ser. El aprendizaje implica
la articulaciébn de estos cuatro aspectos. Entendidas desde esta
perspectiva integral, las competencias?’ en general, y las basicas en

25 ECHEVERRI, Eugenia. Cultivando Semillas: La construccién de conocimiento propio- indigena a
través del tul escolar. Pontificia Universidad Javeriana. Bogota. Febrero 17 de 2014. Pag. 4

26 CANAL, Pedro. La innovacion educativa: Motivacion, Entorno e Investigacion, Universidad
internacional de Andalucia/ Akal 2002; Pag. 27-34

27 En este apartado es importante mencionar que la practica en el aula educativa del preescolar, en
la mayoria de las instituciones no existe claridad con respecto al plan de aula y la evaluacion; puesto
que las actividades son planeadas por competencias pero al momento de evaluar a los nifios y nifias
lo hacen por dimensiones.
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particular, hacen relacion a la forma como cualquier persona usa su
potencial y recursos personales (habilidades, actitudes, conocimientos y
experiencias), para desarrollar de una manera activa y responsable su

proyecto de vida tanto personal como social.?®

En términos del grado preescolar se entiende por curriculo integrado, la
“...interrelacion de diferentes campos de conocimiento con finalidades de
investigacion o de solucién de problemas”?®. En términos de establecer una relacion
entre: Huerta escolar, la interdisciplinariedad y el aprendizaje integral, se acude a
Giovanni M. lafrancesco V, que en su libro La educacién Integral en el Prescolar
una propuesta pedagogica nos dice que: existen diferentes estrategias para el
trabajo personal de los nifilos y las nifias: directivas, de trabajo, de control,
nocionales, correctivas, de desarrollo, creativas, de correlacion e integracién entre
otras; en cuya ultima estrategia “se pretende que contenidos relacionados de
diferentes areas se articulen e integren; estas estrategias deben favorecer la
interdisciplinariedad y deben programarse por nucleos generadores que pueden ser
temas, proyectos y centros de interés™®. La interdisciplinariedad expuesta por
lafrancesco vendria a ser precisamente el método a través del cual se genera una
integracion entre los nucleos de conocimiento y contenido. Este es precisamente
una de las aportes mas importantes de la presente propuesta, en tanto que a partir
de lo expuesto por lafrancesco —y de relacién con la presente investigacion—, se
estableceria que la huerta es una estrategia direccionada a dar lugar a una
interdisciplinariedad del conocimiento, para asi llegar a una integracion, concepto

clave y determinante en la educacion preescolar.

28 MEN, ministerio de educacion nacional, Orientaciones pedagogicas para el grado de transicion
Bogota. 2010. P, 25.

29 PRING Richard y TORRES Jurjo citados por MORENO Luz y NIEVES Nidia. La Huerta Escolar
Como Medio De Integracion Curricular De Las Areas Fundamentales E Insumo De Orientacion A
Las Préacticas Pedagogicas. Ibagué. 2014. Pagina 40.

30 JAFRANCESCO Giovanni. La educacion integral en el preescolar propuesta pedagoégica. Bogota.
2013. P.135
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llustracion 4 Disciplinas

D
i )
Fuente: Realizado en el programa de Paint por Casallas
Maria y Figueroa Laura (Villavicencio, 2017).

La escritura

Los procesos de escritura se dificultan cuando hay una ausencia de una didactica
de contexto, es por esta razon que los aprendizajes mas factibles son producto de
una experiencia o de aquello denominado como un “aprendizaje experiencial’3t. De
acuerdo a las investigaciones de Emilia Ferreiro y Ana Teberosky (juntas herederas
de la tradicion de una piagetiana) los nifios y nifias desarrollan la escritura a través
de diversas etapas de adaptamiento al pensamiento adulto: Inicialmente, para los
infantes no existe una relacién del sonido de las palabras que ellos escriben, por lo
tanto para ellos, el acto de escribir es igual al dibujar “es una simple imitacion de

acto de escribir, representando dibujos sin atribuirles significado”3?; sin embargo el

31 MANEN, Van. Investigacién Educativa y experiencia de vida. Editorial: Idea Educacién.
32 JIMENEZ, Carmen. el pensamiento infantil acerca de la lectoescritura. Rev. Innovaciones y
experiencias educativas. Octubre de 2009 péag. 2
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nifio de acuerdo a sus experiencias va modificando el pensamiento anterior,
estableciendo asi una diferenciacion entre los dibujos, las letras, los numeros, y las
grafias entre otros, a los cuales se les categorizaria como pseudoletras “intentos
infantiles de escritura, signos que ya no son dibujos pero tampoco letras
convencionales, estas grafias intentan parecerse a las letras de tal modo que

inicialmente al escribir hacen palitos y bolitas”3.

Con el crecer, la comprension avanza y se fortalecen los conceptos y las
diferenciativas entre namero y letra (escrituras diferenciadas) y es asi como
empiezan a escribir, sin la incorporacion de nimeros o dibujos y teniendo en cuenta
el espacio del papel y lateralidad. Es asi como se puede afirmar que existen tres
caracteristicas de las escrituras diferenciadas: 1- Los escolares escriben sin control
de cantidad “algunos nifos por el gusto de escribir ocupan toda la anchura de la
hoja incorporando diferentes letras sin tener en cuenta cuantas lleguen a plasmar”34.
2- Los nifios y niflas establecen escrituras fijas, un ejemplo de ello es que utilizan
un nombre para todo, como una llave universal que sirve para escribir cualquier
cosa imaginable, “ya pueden escribir cualquier cosa, se trata de una, autentica
escritura con leyes personales no comunicable, si no es con ayuda de la palabra”®.
3- hipotesis pre-silabicas, aqui las palabras son diferenciadas teniendo en cuenta
las caracteristicas del objeto de referencia y la pluralidad y singularidad. De otro
lado, los infantes descubren “semejanzas entre los significantes sonoros. Asi para
saber como se escribe una palabra precisan en como se escribe oralmente”s®
ejemplo: mufieca- uea, pato- ao, camion-aio, etc. Y con todo lo anterior, se va
estructurando el pensamiento escrito, de tal suerte que el infante logra estructurar

no solamente su lenguaje sino también su pensamiento.

La pedagogia Waldorf es inherentemente ecoldgica, en ella se afirma que: “los nifos

33 |bid. pag. 3
34 |bid. Pag. 5
35 |bid. Pag. 6
%6 |bid. Pag. 8
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necesitan del mundo y el mundo necesita de ellos”®’, por tanto la escuela se disefia
a partir de una naturaleza experiencial como lo es la huerta escolar, ya que esta
actividad permite a nifios y nifias reconocer diversas formas de acercamiento al
proceso lecto-escritor, y es de esta forma como, en contacto con el entorno natural
los conceptos se transforman de acuerdo a lo vivido o experiencial, en
consecuencia, se parte de una experiencia vivida para luego llevar esta experiencia
al papel, de lo cual se asume que un conocimiento a partir de una experiencia,

implica una actividad mas facil plasmar.

En la pedagogia Waldorf, la cuestion de lo ambiental y los procesos de lecturay
escritura, estan dimensionadas desde las caracteristicas que se pueden
potencializar desde el primer septenio®, momento en el que prima el desarrollo de
la inteligencia sensorio-motora y experiencial, sobre ello se dice: “la introduccion de
la las letras parte de un todo tangible a una parte simbdlica, de la que la forma de
las letras se abstrae al descubrirla en una imagen”®. Las que se espera realizar con
nifios y niflas desde la pedagogia Waldorf, implican juegos y rondas que “ayudan a
integrar las habilidades que necesitaran para leer y escribir, encuentran la relacion
de las partes al todo; a través del canto y movimiento, la inteligencia kinestésica,
espacial, musical e interpersonal son estimuladas a través de la claridad y la belleza
de la lengua que ellos hablan se mueven y catan se fusiona el discurso el escuchar
y mirar”° (a lo cual se agrega) “al acercar esto se presentan formas en las cuales
las lineas y las curvas estan organizadas de tal manera que forman bases de las
letras; no se nombran a estas formas con los nombres de las letras para que los
nifios trabajen sobre ellas”! para ejemplificar un poco: “La lectura comienza con el

reconocimiento de una linea que los niflos ya sabian de memoria y solo

37 CLOUDER, Christopher, RAWSON, Martyn. Educacién Waldorf. Editorial Rudolf Steiner S.A.
Madrid-Espafia, 1998 Pag. 110

38 Diversas etapas en la vida de una persona, que se van dando en ciclos de siete afios

39 CLOUDER, Christopher, RAWSON, Martyn. Educacién Waldorf. Editorial Rudolf Steiner S.A.
Madrid-Espafia, 1998. Pag. 111

40 https:/lyoutu.be/RYp4abJyols (Leer y escribir en la educacion Waldorf, 9 de julio, 2013)

41 |bid.
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paulatinamente se dirige la atencién del nifio hacia palabras individuales™?, es asi
como los niflos descubren o asimilan la letra M una vez el maestro dibuja en el

tablero una montana.

Las matematicas

Este proceso esta vinculado ampliamente con la huerta, ya que como lo menciona
Steiner las matematicas inmersas en un mundo natural “mantiene valores
numeéricos familiares para los nifios”*3, un ejemplo de ello es que el acto de sembrar
permite el reconocimiento de los numeros a partir de un calendario numérico
moldeado a su edad que le permitiré llevar el crecimiento de las plantas y del mismo
modo el reconocimiento de los nimeros. Estas actividades también permiten que
los nifios y nifias de forma creativa y practica establezcan una medida estandar y la
distancia al momento de sembrar una semilla dando uso de la regla. Otro caso es
también las diferentes formas que podemos encontrar en los tipos de plantas y asi

mismo el reconocimiento del espacio: arriba, abajo, derecha, izquierda.

El arte

La educacion Waldorf incluye el proceso artistico en tanto que vincula la belleza y
la imaginacion con los campos del conocimiento diversos al arte, dimensionando
actividades artisticas como: canciones, rondas, y en general el desarrollo de la
plastica, hechos que implican ubicar al nifio en un espacio abierto, es decir: “Cuando
esta metodologia se presenta de manera artistica y creativa las relaciones de la
parte con el todo forman una unidad viva en el que el todo expresa mas que la suma
de las partes, y la identidad de las partes estd contemplada por el todo. La actitud
gue se crea con esta metodologia y que puede ser aplicado a otras actividades no
solo a las matematicas y la lectura y escritura, refleja mucho mejor la realidad de las

relaciones ecol6gicas en el mundo vivo™4. Es partiendo de lo anteriormente

42 CLOUDER, Christopher, RAWSON, Martyn. Educacion Waldorf. Editorial Rudolf Steiner S.A.
Madrid-Espafia, 1998. Pag. 111

43 |bid. 110.

44 CLOUDER, Christopher, RAWSON, Martyn. Educacion Waldorf. Editorial Rudolf Steiner S.A.
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expuesto que se pretende desde la plastica construir una huerta escolar, realizar un
despliegue en el campo de lo artistico, tomando como figura, el esquema de una
flor compuesta de un centro y un grupo de pétalos que pretende dar lugar a un
artefacto que una vez procedente del material reciclable (botellas plasticas) permita
observar una transformacion, entre un material que categorizado como basura —
para dar lugar a una construccion estética y conjunta entre los escolares, dicha
figura tendra por objetivo dar un valor estético al lugar de siembra, contrario a los

cultivos agricolas separados por surcos, tan usuales en el agro colombiano.

También se hara un ejercicio de pintura de botellas de plastico, actividad en la que
se dara paso a un aprendizaje en torno a colores primarios como el amatrillo, azul y
rojo, a su vez brinda la posibilidad de hacer mezclas entre si, para dar lugar a

colores diferentes.

Madrid-Espafia, 1998 Pag. 113
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3. MATERIALES Y METODOS

La presente investigacion tuvo como base la practica de la horticultura y conté con
la intervencion del equipo investigador y estudiantes del grado transicion de la
institucion, por ende se empez6 a involucrar a diversos sectores de la misma con el
objetivo de propiciar el ejercicio de la huerta escolar, hecho que para el contexto se
constituyé como una accion muy novedosa. Es preciso destacar que la mayor parte
de la indagacion partid de la observacion directa, la cual se propicié a partir del

trabajo directo con la huerta escolar.

La metodologia aqui planteada pretende, a partir de un grupo determinado de
parametros, posibilitar la planeacion y la ejecucion de manera sistematica, desde el
meétodo inductivo, ya que se trata de un “proceso de conocimiento que se genera a
partir de un determinado contexto mediante la observacion de situaciones
particulares™®, en este caso del grado transicién, lo anterior con el propésito de
llegar a conclusiones y premisas de caracter general que pueden ser aplicados a
situaciones similares a la observada. De otro lado, la presente propuesta se
encuentra planteada desde la investigacion-accion, como una metodologia de
investigacién que “permite indagar experiencias reales al estar vinculados con una
poblacién y en la perspectiva de una transformacion de las practicas escolares, -
interpreta- lo que ocurre desde el punto de vista de quienes acttan e interactian en
la situacion problema”#® de tal forma que se logre a través de la pedagogia Waldorf,
nuevas formas de trabajo de aula, no desarrolladas hasta el momento en la escuela

tradicional colombiana.

45 MARTINEZ, Fernando. El método inductivo. Monterrey, 1987 pag. 23.
46 ELLIOTT, Jhon. La Investigacion-accién en educacion. 2000, Ediciones Morata, S.L 42 edicion.
P&g. 5. texto en linea: http://www.cimm.ucr.ac.cr/wordpress.
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3.1 Sobre las estrategias de recoleccion de la informacion

Con el objetivo de percibir las necesidades presentes, referentes a la desmotivacion
de las diferentes dimensiones del desarrollo, se plante6 toda una fase en donde se
trabajo la observacion directa, hacia la busqueda de hallar en los infantes las causas
por las cuales se presentaban estas dificultades. De otro lado, Carlos Medina desde
su postura humanista y social, define el acto de “Cartografiar como un procedimiento
mediante el cual se construye y se representan los espacios de clase, tomando en
consideracion los aspectos que son relevantes para su conocimiento y
transformacion™’. Es asi como la cartografia social posibilita un acercamiento al
contexto de los estudiantes mediante la exploracion de un entorno y a través de la
formulacion de preguntas clave, para conocer las percepciones e imaginarios que
se generan en el aprendizaje integral. La cartografia social es ante todo una forma
diferente de representar y reconstruir el espacio, “facilita la construccion de
conocimiento colectivo y desde alli, posibilitan generan acciones que tienen la
capacidad de transformar escenarios, lugares y diversos espacios, incluso
institucionales™?. La aplicacion de los Sistemas de Informaciéon Geogréfica y la
Cartografia Social en la comprension del territorio, es uno de los tantos puntos de
partida para incentivar el uso de la tecnologia y la exploracion de nuevos conceptos
en la escuela; la introduccion de contenidos diferentes a los vistos en la educacion
tradicional, permite a los estudiantes y docentes asimilar nuevas formas de aprender

y ensefar.

3.2 Fases del proyecto
Dentro del marco de la presente propuesta, se desarrollaran algunas actividades
como son: 1. Trabajo de observacién: con el objetivo de observar la comunidad y a

las actividades que realizan dentro de la huerta. 2. Trabajo de campo: Recoleccién

47 UNIVERSIDAD NACIONAL. La cartografia social. Pag. 1 Texto en linea:
http://datateca.unad.edu.co/contenidos/712001/Contenidos/Material_didactico/la_cartografa_social.
html.

48 |, Diez Tetamanti, Juan Manuel Il. Juan Manuel, Ill. Escudero, Beatriz. Cartografia Social.
Diciembre 2012. Pag. 30
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de informacion, entrevistas, cartografia, sistematizacion de los diarios de campo. 3.
Ejecucion de talleres y actividades: dentro de la huerta escolar se harad una
seleccion del terreno, luego se pasara a una preparacion de la tierra, se haran
semilleros, y se hara un traspaso del cultivo. 4. Sistematizacion y andlisis de la
informacion: Analisis e interpretacion de la informacién recolectada, analisis

cualitativo.
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4. RESULTADOS

Sobre las préacticas desarrolladas en la huerta escolar

Dentro del proceso desarrollado con los nifios y nifias del grado transicién del
colegio Las Palmas de la ciudad de Villavicencio, se llevaron a cabo acciones muy
puntuales con el objetivo de integrar la huerta escolar a los saberes pedagogicos en
contexto y de crear un acto de humanizacion mediante la relacién nifio-naturaleza.
Dado que la Investigacidn requiere de acciones muy puntuales en torno al uso de

los espacios en el aula escolar, a continuacion se pasara a exponer algunas de las

acciones trabajadas en el contexto escolar.

llustracion 5 Pasos de las actividades de la huerta

Actividades

Objetivos

1ra actividad:

Alistamiento del terreno y ubicacién del lugar para la
huerta.

2da actividad:

Adecuacion del terreno en forma de flor, en compafia de
los escolares.

3ra actividad:

Adecuacion estética del terreno con el material reciclable.

4ta actividad: Siembra de hortalizas sobre el terreno (tomates, pimenton,
zanahoria y cilantro).

5ta actividad: Sembradio de plantas ornamentales (flores).

6ta actividad: Sembrado de las semillas sobre las botellas coloreables,

gue habian sido previamente pintadas.

7ma actividad:

Socializacién del trabajo realizado, presentando un video
compilador sobre el trabajo logrado.

Fuente: Realizado en el programa de Excel por Casallas Maria y Figueroa Laura (Villavicencio, 2017).
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1ra actividad:

En un primer momento se realizé el alistamiento
del terreno en compaiiia de los progenitores y sus
hijos, esto constituyd un primer acercamiento a la
practica de la horticultura desde el placer de
trabajar en conjunto. Se dedicaron alrededor de 3

horas para retirar llantas, piedras, maleza y
plantas, que fueron previamente trasladadas al parque del grado transicion; con el

fin de adecuar el espacio de la huerta.

2da actividad: Las préacticas desarrolladas
a partir de la estrategia didactica tuvieron
una duracion de hasta 60 minutos, se
enterraron las botellas de plastico

previamente recolectadas, de forma que al

final de la actividad, la huerta se viese como
una flor; este ejercicio se realizé a lo largo de toda una semana, dada la dificultad

de trabajar Unicamente con los escolares de la institucion.

3ra actividad: Como parte del despliegue de
la educacién artistica se dispuso que los
estudiantes pintaran las botellas de plastico
con diversos colores, para tal dinamica
resultdé necesario usar pinceles de diferentes

tamafios, témperas de varios colores,

delantales y tapas, entre otros elementos. De
esta manera se generd un espacio para la

educacion artistica en una actividad que se encuentra en relacion con la horticultura.
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4ta actividad: Se realizé una siembra de hortalizas
como son: tomates, pimentdn, zanahoria y cilantro.
Los infantes crearon primero un semillero para los
tomates y pimenton, por lo tanto las investigadoras
facilitaron una caja llena de abono para que cada

uno plantara las semillas, esta actividad tuvo una
duracion de 40 minutos. Posteriormente se dirigieron a la huerta y sembraron en
forma de riego el cilantro y la zanahoria en
unos agujeros que estaban hechos en la
tierra. Los tomates y el pimentdn fueron
observados a diario por los nifios durante 15
dias y luego de ello fueron trasplantados a la
huerta en uno de los pétalos de la flor.

5ta actividad: Sumado a lo anterior se dio paso
ala siembra de las plantas ornamentales (flores)
en un lapso de tiempo mas o menos de 60
minutos; los estudiantes plantaron estas
semillas en botellas de forma horizontal ya que

iban a ser colgadas en una malla que cubria la

huerta.

6ta actividad: Se sembr6 una amplia variedad de
plantas como son: caléndula, manzanilla albahaca,
tomillo y patilla. Esta actividad se realiz6 de
manera intermitente durante una semana, dado

gue los escolares a diario plantaron cada una de

las semillas de diferentes especies en la figura de
botellas que se encontraba en la huerta.
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7ma actividad: Finalmente, como parte
de la investigacion se desarrollo la
actividad de socializacion a las familias
de “Mi Huerta Feliz’. En esta
socializacion se inauguré la huerta
escolar y los escolares expresaron con

sus palabras las acciones que habian

realizado a lo largo del proceso,
respondiendo a preguntas como: ¢Qué semillas te gust6 mas sembrar? o ¢ Como
cuidarias desde hoy en adelante en la huerta?, accidn sobre la cual se presentd un
video que compilaba el trabajo logrado, enfatizando los aprendizajes obtenidos y las

vivencias desarrolladas.

Resultados de las practicas desarrolladas en la huerta escolar

Las actividades narradas anteriormente, permitieron identificar una serie de
resultados que podran ser encontrados a continuacion. La presente investigacion
presenta varios aportes en conocimiento a la sociedad académica nacional e
internacional, uno de los resultados es que a través del presente estudio se logro
evidenciar la necesidad que tiene la nifiez para relacionarse con los entornos

naturales, pues en este contexto se despierta la curiosidad y el deseo de explorar.
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Es asi como la exploracion y la alegria vienen siendo un don natural de la infancia,
de la mano con la motivacién se crean elementos sensoriales que contribuyen a
formar ideas y en ellas, aprendizajes. Si bien la primera infancia ha estado
histéricamente ligada a la naturaleza, y este vinculo se ha perdido en los dltimos
afos; la naturaleza es un modo directo también de aprender, teniendo en cuenta
que al momento nacer y estar en contacto con el mundo fisico se construye
aprendizaje, pues aprender es un proceso innato y consustancial para mantener la
vida, es una necesidad, como comer o beber, la vida no seria viable sin el

aprendizaje y su vinculo con la naturaleza.

Es asi como de la presente investigacion se derivaron dos grandes categorias:
Hacia una praxis ecologica desde la huerta escolar y Del sembrar como una
ensefianza interdisciplinar. En la primera categoria se evidencia que a partir de las
experiencias agricolas se generan nuevas y mejores practicas para con el mundo
natural, desde el objetivo de propiciar acciones mas humanas a partir de la
propuesta pedagogia Waldorf implementada en la huerta. La praxis, se entiende

como: la unién cotidiana de la practica y la teoria.

A partir de lo anteriormente expuesto, se desarrolla la idea de una huerta escolar
dentro de la escuela, como un “laboratorio de aprendizaje” enfocado a humanizar al
ser, a través de la relacion nifiez-mundo natural; puesto que al encontrarse en un
ambiente diferente al aula siente entusiasmo y curiosidad por el mundo natural como

si fueran pequefos cientificos.

Los nifios en la huerta resultaron ser un ejemplo para toda la comunidad educativa
ya que las acciones de no botar basura y la preocupacion de mantenerla limpia,
contribuy6 a sensibilizar en cuanto al papel de ser un ciudadano con una conciencia
ecologica. Por ultimo la participacion de las familias dio un sentido de eco-

equipamiento, respecto a la vision de autoridad que tienen frente a los adultos.

En la segunda categoria denominada Del sembrar como una ensefianza

interdisciplinar, se denota como la huerta escolar amplia la comprension de la

38



realidad en un entorno social-natural pues los infantes en la interaccién con el otro
construyen aprendizajes a partir de multiples disciplinas articuladas a los diferentes
contenidos. La huerta escolar se constituye entonces como una oportunidad que
muestra a los docentes, nuevas formas de generar contextos para ensefiar, en este
caso a partir de la interdisciplinariedad, porque permite una vinculacion de las
diferentes disciplinas como lo son las matematicas, ciencias naturales, el arte, la
escritura y el lenguaje; la accion de sembrar una planta es tan enriquecedor tanto
para el docente como para el nifio, ya que alli tiene la posibilidad: el docente de
generar una interdisciplinariedad y el nifio una integralidad. Por tal razén se habla
de una enseflanza interdisciplinar; dicha ensefianza orienta a los nifios en la
adquisiciéon de un aprendizaje integral, ya que desde este contexto ecologico y las
practicas realizadas estan vinculadas es un mismo espacio, de tal manera que
puede relacionar sus experiencias adquiridas con la vida cotidiana. En definitiva, se
exponen una serie de elementos que dan cuenta de los aprendizajes desarrollados
en la huerta de forma grupal e individual paralelamente involucrados en las
dimensiones del ser humano, como el reconocimiento de los numeros, el uso de la
regla, los colores, las formas, el proceso de crecimiento de las plantas y la funcion
de sus partes, y el fortalecimiento de la motricidad fina. Ademas se realiz6 un
despliegue de lo plastico y lo artistico al dar un valor estético e innovador a la huerta
en forma de flor. En resumen la pretension que se logré desarrollar a lo largo del
proyecto fue implementar una estrategia con relacion a la situacion problema y un
acercamiento del nifio con el mundo natural y una sensibilizacion del cuidado de su

entorno.
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5. ANALISIS DE RESULTADOS

Teniendo en cuenta los resultados del presente estudio, se gener6 el
correspondiente andalisis, lo cual implicé el desarrollo de dos categorias como son:
Hacia una Praxis Ecologica desde la Huerta Escolar y Del sembrar como una
ensefianza interdisciplinaria, categorias que seguidamente se presentaran como

parte de los correspondientes resultados de la investigacion.

5.1 Primera categoria: Hacia una praxis ecolégica desde la huerta escolar

El texto denominado “Las Tres
Ecologias™® plantea que debido a las
transformaciones técnicas cientificas
gque se han presentado sobre la
superficie del planeta tierra en los
altimos afios, se ha generado un

desequilibrio ecoldgico, anomalia que

no se encuentra desligada de la vision
gue el ser humano de la modernidad ha dado al planeta y sus recursos naturales.
El concepto de ecologia medio ambiental traido al presente texto, se encuentra
planteado desde la Optica de Félix Guattari, quien afirma que no se trata
simplemente de pensar o formular una critica sobre la desestabilizacibn ambiental
del planeta, sino mas bien de pensar en los problemas politicos que este fenémeno
conlleva a nivel social, hecho que implica, de una u otra forma, un
redimensionamiento de la relacion entre el ser humano y la naturaleza a través de
la escuela como un espacio de posicionamiento politico, y de las actividades

escolares como formas para propiciar la unién entre “la psique, el socius y el medio

49 GUATTARI, Félix. Las tres ecologias. Pre-textos. Valencia. 1996. Pag 7
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ambiente.”™0, todo lo cual va en
paralelo con la propuesta de la
pedagogia Waldorf, en donde se
busca “generar un ambiente propicio
para experiencias e intercambios™?,
en lo que a aprendizajes se refiere.

De otro lado, dada la complejidad

que implica desarrollar dentro del

marco de la generacion de
transformaciones sociales desde un cambio revolucionario para la construccion del
futuro, se acudié al concepto de praxis social, “Tomando en cuenta que el criterio
de la correccién del pensamiento es, por supuesto, la realidad, el dltimo criterio de
validez del conocimiento cientifico venia a ser, entonces, la praxis, entendida como
una unidad dialéctica formada por la teoria y la practica, en la cual la practica es
ciclicamente determinante”?. Partiendo de lo anterior, se pretendié fortalecer las
practicas agricolas, en donde se generaron nuevas y mejores practicas para con el

mundo natural, desde el objetivo de propiciar acciones mas humanas y ecoldgicas.

50 |bid. P&g. 31

51 QUIROGA Patricia Igelmo jon. La pedagogia Waldorf y el juego en el jardin de la infancia. Una
propuesta tedrica singular. Sociedad espafiola de pedagogia. 2013. Pag. 84.

52 |LUKACS, Georg. Historia y conciencia de clase. Citado en: Fals Borda. una sociologia
sentipensante para América Latina. Clacsco. Bogota 2009. P4g. 273.
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Es asi como a lo largo de la presente investigacion se
logré evidenciar que la huerta escolar logra constituirse
dentro de la escuela como un complejo “laboratorio” de
aprendizaje y de conocimiento, enfocado a humanizar el
ser escolar a traves de la relacion nifiez mundo natural y
promoviendo también una nueva cultura ecoldgica, hecho
gue a juicio de los investigadores, aun no ha sido lo

suficientemente dimensionado dentro del mundo de la

educacion y la pedagogia en Colombia, pais en donde la
amplitud de regiones agroecoldgicas generan un terreno fértil para un mejor uso de
la tierra en lo concerniente a la actividad de la horticultura. De continuidad con lo
anterior, se logro identificar que cuando los estudiantes salian del sal6n de clases
en compafia del equipo investigador, se generaba un entusiasmo por el saber, pues
sentian curiosidad por el mundo natural como si fuesen “pequefios cientificos3.
Como todo laboratorio, este necesitd de un grupo de instrumentos para su
realizacion, por lo que muchos nifios conocieron por primera vez objetos aptos para

la horticultura como son: la pala, el palin, el abre huecos, lupa, entre otros.

La investigacion no solo W\W - { ! '
involucr6 a los nifios de la = ALLL Raag)

institucion, también a los . ‘-'
padres y las madres de familia,

quienes en compafia de sus

hijos se dispusieron a formar ’

parte del trabajo; de esa forma,

los escolares de transicion

aprendieron a relacionarse con personas adultas, no en una interaccién de

autoridad sino de co-equipamiento. Agregado a lo anterior los menores aprendieron

53 MEECE, Judith. Desarrollo del nifio y adolescente. compendio para educadores. México 2000.
Pag. 101.
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a través de esta experiencia a no botar basura en los espacios publicos, hecho que
fue muy bien acogido por la comunidad educativa y que implicé un ejemplo para sus
comparieros de cursos mas avanzados, quienes quizas estaban acostumbrados a
gue las personas encargadas del aseo realizaran la labor de limpieza, todo lo cual
permitid, a su vez, el desarrollo del sentido de la armonia con la naturaleza, ya
propuesto por la denominada “Educacién Medioambiental”?, de Steiner durante las

primeras décadas del siglo XX.

Con posterioridad a cada sesion, los escolares se encargaron de narrar a los
investigadores las acciones realizadas en la huerta, pues si bien el equipo
investigador habia estado presente en los momentos en que se desarrollaron las
actividades, también se deseaba conocer la perspectiva o visién que tenia la nifiez

de la institucion sobre las actividades realizadas.

De hecho, muchos de ellos aseguraron
que les gustaba ver “bonito” el espacio de
la huerta, y aludian a frases como: “Me
gusta mucho sembrar” lo cual implicaba

verlo despojado de basuras, asi que la

perspectiva de un cuidado por el medio
ambiente gracias a una posicion ética, se vio de alguna manera cumplida. Ante ello
se pudo evidenciar que el espacio de la huerta escolar ayudé a generar una
sensibilizacion en cuanto al papel de ser un futuro “ciudadano del mundo”® de

conformidad con si mismo y para con el planeta.

5 CRISTOPHER, Clouder & RAWSON, Martyn. Educacién Waldorf. Rudolf Steiner S. A. Madrid
1998. P4g. 107.
55 CORTINA, Adela. Ciudadano del mundo, hacia una teoria de la ciudadania. Alianza. Madrid 2009.
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5.2 Segunda categoria: Del sembrar como una ensefianza interdisciplinaria

Una vez conseguidos los insumos
necesarios para dar comienzo a las
actividades de horticultura en la institucion,
se crearon los correspondientes semilleros
para el trabajo, y las primeras semillas que
se ubicaron en el terreno fueron de

zanahoria, tomate y pimenton.

Es asi como la interaccion con otros nifios a través de la huerta escolar, posibilitd
ampliar la comprension de la realidad en un entorno social natural, dando lugar a
aquello que antafio fuera denominado por el pedagogo de origen judio Lev Vygotsky
como la “zona de desarrollo proximo”, la cual se halla en relacion con: “la distancia
entre el nivel de desarrollo cognitivo real, la capacidad adquirida hasta ese momento
para resolver problemas de forma independiente sin ayuda de otros, y el nivel de
desarrollo potencial, o la capacidad de resolverlos con la orientacion de un adulto o
de otros nifios mas capaces”®.Ahora bien, decir la huerta escolar corresponde a
una generalidad en lo que a aprendizajes se refiere, en tanto que las actividades
narradas generaron un grupo de construcciones de aprendizaje a partir de las
multiples disciplinas del conocimiento y desde la articulacion de distintos contenidos

curriculares.

% TAPIERO, Andrés. Vygotsky y su teoria constructivista del juego. E-innova BUCM. 2011, pag. 1.
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A continuacién se exponen un grupo
de aprendizajes desarrollados en el
aula escolar: 1- Se determind la
necesidad de crear un calendario
especial para el trabajo con la huerta,
cuyo objetivo fue hacer seguimiento al

crecimiento de las plantas y sus partes;
con este proceso los nifios empezaron a hacer un reconocimiento de los nimeros
desde el uno (1) hasta el treinta (30), 2- En la medida en que los estudiantes
empezaron a desarrollar su actividad en la huerta de la institucion, se encontraron
en relacion directa con la fauna del lugar, dado que hallaron animales como sapos,
hormigas, lombrices y gusanos, entre otros, hecho que implicé para ellos un
reconocimiento de la biologia que rodeaba el lugar, lo cual se podria denominar
como el contexto natural o ecoldgico que quizds a causa del academicismo de la

practicas escolares se habia invisibilizado.

3- Durante el acto de sembradio se propicié en
los estudiantes un desarrollo de la motricidad fina,
dado que cada uno de los infantes, con la ayuda
de su pequefio dedo indice, se encargaron de

hacer un pequefo hueco en la tierra, de tal forma

gue se lograsen ubicar tres o cuatro semillas en
los diferentes tipos de plantas. 4- Una vez
nacieron las plantas, los nifios no tardaron en comprender que las plantas
sembradas necesitan de un correcto balance entre la cantidad de luz, sombra y
agua para el cultivo. A través de esta actividad los nifios aprendieron el fenémeno
de la fotosintesis y aspectos basicos como el uso de la poli sombra para proteger
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las plantas del sol, asi como el hecho de
generar un regado de agua mas uniforme y
equilibrado. 5- Se determind realizar un
despliegue en el campo de lo artistico, por
cuanto desde la plastica se crearia una
huerta en forma de flor; dicha figura tuvo por

objetivo darle un valor estético al lugar de
siembra, contrario a los cultivos agricolas separados por surcos, tan usuales en el

agro colombiano.

En este orden de ideas, se dio lugar al
ejercicio de la pintura de botellas de plastico,
actividad en la que se gener6 un aprendizaje
en torno a colores como el amarillo, el azul,
el verde, el rojo y el naranja. 6- En la actividad
de sembradio los nifios del grado transicion
dieron por primera vez uso a la regla escolar

y sus distintos usos , con el fin de establecer

una medida estandar de distancia entre
semilla y semilla, hecho que para sus escasos cuatro (4) o cinco afos (5), resultd
un avance significativo sobre sus procesos académicos escolares, lo cual se trata
de un aprendizaje que en la escuela
tradicional colombiana suele darse hacia el
grado tercero de primaria con nifios en
edades comprendidas entre los 8 (ocho) y los
9 (nueve) afios, aunque lo meritorio no radica
en la celeridad del proceso de aprendizaje

sino en el tratamiento que se dio a este

proceso. Por lo anterior, los aprendizajes
narrados fueron posibles gracias a que se desarroll6 un aprendizaje de contexto y
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desde una experiencia tanto grupal como individual:

“El aprendizaje es un proceso en el que el sujeto que aprende lo hace
de manera dinamica, de acuerdo con unas disposiciones Yy
caracteristicas particulares y en el que estan involucrados un orden y
un procedimiento I6gico. Desde esta perspectiva el sujeto es participe
de su proceso, adquiere o no saberes y conductas nuevas en funcion

de su propia historia y de sus experiencias individuales™®’.

Para finalizar, lo que se ha pretendido exponer a lo largo del presente proyecto es
gue de manera espontanea y a través de la huerta escolar, la comunidad educativa
y particularmente los nifios y nifias de la institucidén, han gestado una transformacion
de su propio conocimiento al tomar como iniciativa dirigirse a la huerta con el
objetivo de generar una experiencia vivencial. El equipo investigador logré percibir
gue los estudiantes establecieron una conexion con el mundo natural a través de
distintas areas del conocimiento desde una ensefianza interdisciplinaria, dado que
‘la interdisciplinariedad incorpora los resultados de las diversas disciplinas,
tomandolas de los diferentes esquemas conceptuales de andlisis, sometiéndolas a
comparacion y enjuiciamiento y, finalmente, integrandolas”®. Quizas esta busqueda
impligue muchos errores y aciertos; no
obstante, el éxito de la experiencia permitio al
grupo investigador formular este escrito como
una forma de abrir la posibilidad a la
implementacion de estas practicas escolares

en las escuelas rurales o urbanas, y hacia la

busqueda de una disponibilidad a nivel de las

politicas educativas sobre los espacios para las mismas.

57 GUERRERO, Pablo & PEREZ, Gustavo. Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en
estudiantes de psicologia. Redalyd. 2009. pag. 100.
58 TAMAYO, Mario. La interdisciplinariedad. Feriva. Cali. 2011. pag. 5
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6. CONCLUSIONES

El estudio hecho en torno a la denominada huerta escolar, dejé manifiestas muchas
posibilidades en torno a las habilidades que un escolar puede desarrollar a través
de una experiencia directa de aprendizaje y con el mundo natural. Se asumio,
entonces, que dicha huerta correspondia a una “Praxis Ecologica”®, dado que de
esta manera se ayudo a propiciar un redimensionamiento de la relacion entre el ser
humano y la naturaleza, mientras que de manera paralela se lleg6 a contribuir a un
desarrollo de los procesos escolares. En concordancia con la “pedagogia
Waldorf’®°, se logré6 generar un espacio para la denominada educacion
medioambiental puesta en contexto. De otro lado, la actividad ayud6 a potencializar
cualidades humanas como el trabajo en equipo, la sociabilidad, la cooperacion y el
desarrollo de la responsabilidad en lo que respecta a la relacion nifiez-planta y

niflez-tierra, dando lugar a un acto de humanizacion del ser a través de la ecologia.

La huerta se presenta entonces como una posibilidad de devolver a los nifios la
interaccién con el medio ambiente, y de la forma como lo harian sus antepasados,
quienes corresponden a poblacién indigena o del sector rural de la “Colombia de
principios de siglo pasado”. De una u otra forma el ser humano se ha encontrado
milenariamente en constante interaccion con la naturaleza, hecho perceptible al
imaginar que las culturas originarias basaban sus economias sostenibles en un
conocimiento de su entorno, aunque esto evidentemente cambid, pues “sus
condiciones de vida empeoraron notablemente con la colonizacion”®2. De hecho, la

interrupcién generada por el moderno sistema de produccion, ha derivado en una

% GUATTARI, Félix. Las tres ecologias. Pre-textos. Valencia. 1996. Pag 7

8 CLOUDER, Christopher, RAWSON, Martyn. Educacién Waldorf. Editorial Rudolf Steiner S.A.
Madrid-Espafia, 1998. Pag. 24

61 FLOREZ, Carmen. Las trasformaciones sociodemogréaficas en Colombia durante el siglo XX.
Banco de la republica tercer mundo. Bogota. 2000

62 HERRERA, Alexander & MAURIZIO Ali. Revista antipoda la ecologia de las tecnologias
ambientales. 2009, p4g. 188.
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escuela en la que se hace frecuente una “Taylorizacion de la educacion”®s,
fenobmeno muy presente en la escuela colombiana. En lo que respecta a los
docentes en ejercicio y los investigadores que trabajaron en este proyecto, la
actividad ecoldégica denominada como la huerta escolar, ayuddé a oxigenar el
ejercicio de la docencia, por cuanto a través de ella se logré generar una interaccion
entre la comunidad estudiantil y su entorno, posibilitando asi un des-anclamiento
del acto de la educacion y los usos y costumbres entre-paredes del aula
institucional. Dado que la escuela tradicional se encuentra tan distante de una
relacion con la naturaleza, se asume que tendra que pasar mucho tiempo para que
el ser humano, al ver en peligro su relacién con el medioambiente, tome la decision
de formar a la nifiez hacia una optimizacién de la relacion entre si mismo y el medio

ambiente.

La huerta escolar se convirtié en una estrategia direccionada que dio lugar a una
“interdisciplinariedad”®* del conocimiento como lo menciona lanfrancesco, que
permitié de este modo llegar a la integracion de saberes; un ejemplo de ello es que
el acto de sembrar y las demas acciones implicitas en la huerta permitieron que los
nifos y nifas establecieran ciertas actitudes, aptitudes, y capacidades intelectuales;
es decir descubrir y ayudar a desarrollar habilidades en las multiples dimensiones
que poseen, existiendo de esta forma una “integralidad en los aprendizajes”®®; la
cual se vio en manifiesta la articulacion del saber, saber hacer, saber convivir, y por
ultimo saber ser; aspectos imprescindibles para aportar de una manera activa y
responsable su proyecto de vida tanto personal como social en un futuro.

Las actividades realizadas durante el proceso de la huerta implicaron muchos

errores y aciertos que hicieron parte del aprendizaje de los nifios. El método de

63 VASCO, Carlos. La presencia de Piaget en la educacion Colombiana, 1960-2010. Revista
Colombiana de educacion. 2011. pag. 28.

8 |AFRANCESCO Giovanni. La educacion integral en el preescolar propuesta pedagdgica. Bogota.
2013. P.135

& Ibid. P.135
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ensefar interdisciplinarmente genera un impacto en lo tradicional posibilitando que
los docentes reflexionen sobre sus acciones y busquen la forma de generar

diferentes contextos de aprendizaje, ya que estos conducen al aprendizaje integral.

50



7. RECOMENDACIONES

Es muy importante mencionar que las necesidades percibidas en el contexto, son
necesidades que pueden presentarse en otros espacios escolares-naturales. La
desercion escolar es muy comun en las escuelas debido a muchos factores, uno de
ellos es la desmotivacién, esta a su vez estd ligada a falta de estrategias
innovadoras que generan nuevos contextos de aprendizajes, por tal razén es
importante que esta investigacidon no se quede como una experiencia de una sola
ejecucion, sino que sea replicada en otras instituciones. Por lo tanto, a continuacion
se presentan cuatro recomendaciones a universidades y escuelas a quienes les sea

posible desarrollar esta actividad:

1- Que las escuelas tengan la posibilidad de tener una huerta escolar y desarrollarla,
porque brinda multiples alternativas en el mundo de la ensefianza y cumple con el
objetivo del maestro con relacién a la infancia que es proporcionar contextos de
aprendizaje desde la ensefianza interdisciplinar. Existes huertas escolares pero no
le dan la importancia que tiene, sino la ven como una pérdida de clases y llamativa
para el ingreso de nifios en las instituciones. En Colombia existe una gran diversidad
de terrenos fértiles para ser aprovechados, de ser asi marcaria una innovacion, no
solo en la forma de ensefiar sino también en contribuir y disminuir el impacto

ambiental que se esta viviendo.

2- No podemos quitarle a la nifiez, la posibilidad de hacer parte de los entornos
verdes, puesto que desde que nace esta en contacto con el entorno y la naturaleza.
Esta ofrece diferentes estimulos que al estar en contacto con ella hace que el nifio,
al estar en espacio abierto genera una sensacion de libertad, con capacidad de
moverse libremente, de observar los procesos que ocurren, y eso es fundamental
para su desarrollo a nivel social, académico, fisico y emocional. Seria una gran
oportunidad que la escuela brinde este espacio para desarrollar su ser y aprender

a través de lo sensitivo y lo experiencial.
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3- Se deben hacer nuevas investigaciones encaminadas a analizar nuevas u otras
posibilidades de la huerta escolar en los contextos escolares, con el fin de ampliar
la visiobn que se tiene de esta estrategia y se vuelva fundamental en las escuelas

colombianas.

4- Que los docentes implementen parte de la pedagogia Waldorf en sus curriculos
ya que este modelo educativo se encuentra encaminado a generar un desarrollo
del crecimiento individual y colectivo del nifio y la nifia, ofreciendo asi la posibilidad
de aprender a través de las experiencias directas y despertando el sentido de
admiracién y curiosidad, que una vez estimulados desde la infancia ayudaran a la

construccion de diversos aprendizajes, inherentes a la formacion del ser en el nifio.
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10. LISTA DE ANEXOS

ANEXO A. Entrevista

Entrevista a la docente en ejercicio:

e ¢ Cuanto tiempo lleva en el ejercicio de ser maestra?

e Narra una experiencia significativa que haya vivido durante su labor como
maestra

e ¢ Haimplementado en algun momento la huerta escolar?

e (Qué estrategias didacticas utiliza para generar contextos de aprendizaje?

e ¢ Considera que la huerta escolar podria ser una estrategia ensefianza para
posibilitar el aprendizaje?

e (Qué cambios ha notado en sus estudiantes con respecto a la
implementacion de la huerta escolar?

e ¢ Cree usted que las familias deben ser participes en la actividad de la
huerta escolar?

e ¢ Qué beneficios cree que tiene la huerta escolar para los nifios?

e ¢Cree que la huerta escolar crea una conciencia ecoldgica en los nifios y
nifas?

e ¢Continuaria aplicando esta estrategia como método de ensefianza?
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ANEXO B. Diarios de campo

ANEXO B. Diarios de campo
INSTITUCION: Educativa las palmas
FECHA: Afio 2016

JORNADA: Mafiana

Observacion

Descripcion

Analisis

Uno nifio demuestra poco interés al
entrar a clases.

En el dia de hoy, cuando llegue al salén
de clases se presento una situacion: un
habia

escolarizado, llego al aula acompafiado

nifio que nunca estado
de sus padres y en el primer instante de
llegar al aula se niega a entrar y llorando
dice: no me gusta este colegio. La
docente titular no le presta atencion,
sigue con su rutina y nos pide el favor
que lo entremos; nos acercamos, lo
saludamos pero no atienden, después
lo invitamos a dar una vuelta por todo el
colegio pero dice que no, seguidamente
le contamos que nos ayuden en una
actividad y repite de nuevo no, por ultimo

‘La separacion afectiva varia de acuerdo
con cada nifio, su edad y la frecuencia y
duracién del tiempo que permanece
separado de su figura de apego
empiezan a mostrar signos de afliccion
cuando éstas los abandona”é.

La primera separacion del hogar es un
hecho significativo para el desarrollo del
nifioc y que por consiguiente debe ser
encarado con atencion. Por ejemplo,
que los nifios y nifias visiten el aula antes
de empezar las clases. “Freud afirma
que el hecho de extrafiar a alguien a
quien se ama y desea es la clave para la
comprension de la ansiedad. ‘Lo que

preguntamos: ¢antes habias estado en
otro colegio? a lo cual responde que no,
y cuenta que no quiere estar ahi, que no
le gusta el colegio, el parque y tampoco
tener amigos y repite constante “quiero
estar con mi mama”

parece cierto, no obstante, es el hecho
de que el extrafiar a alguien que se ama
y desea constituye una de las claves que
buscamos, y que la forma de ansiedad
en particular a la gue da lugar la
separacion y la pérdida no solo es
comun sino que también provoca un
sufrimiento mas profundo.”® Por tanto
este sentimiento provoca ira, ansiedad y
apego, como respuesta a la separacion.
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Continuacion del anexo B

Observacion

Descripcién

Analisis

Actividad: Cartografia Social.

actividad

con el

de

objetivo de

Hoy realizamos la
cartografia social
encontrar los intereses de los nifios con
la huerta. Antes de inicia la actividad se
establecieron puntos referentes: puerta,
tablero, bafio, portamaletas, pared y
ventana. En el recorrido de estos puntos
los nifios y nifias tocaron, olfatearon y
saborearon cada cosa, estas situaciones
y ain mas en el momento de saborear y
oler se reian porque para ellos era
curioso y extrafio. Después pasaron a
graficar en forma de un mapa todo lo que
vivieron, a cada uno se le pregunto
acerca del grafico donde se evidencio

que la gran mayoria acertaron gustar el

La cartografia social es ante todo una
de
reconstruir el espacio, una alternativa

forma diferente representar vy
para oponerse a la vision cartesiana del
(Cordoba, 2006, p.34) EI

ordenamiento y reconocimiento del

misma”
territoric ha estado en manos de
instituciones especializadas en el tema,
construyendo una cartografia oficial que
reconocia algunos componentes que
consfituian el territorio  (fisicos vy
politicos), dejando por fuera aspectos
como el socio cultural, elemento que es
importante para el reconocimiento del
territorio y que so6lo lo puede brindar la

vision de los habitantes, a través de la

lugar de portamaletas porque alli | memoria y el constante contacto con el
estaban sus ricas loncheras, y el tablero | entorno.
porque encima esta el televisor; un lugar | La aplicacion de los Sistemas de

desagradable es el bafio por su olor

Al siguiente dia se realizé el mismo
ejercicio, a diferencia de que el recorrido
en el aula se hizo con los ojos vendados.
Esta experiencia fue enriquecedora para
los nifios porque ademas de activar
todos sus sentidos permitié que se
trabajara en equipo y las relaciones entre
sus pares fuesen mas amenas.

Este mismo ejercicio se realizo en el
recorrido por la institucién y el barrio.
Ademas permitié ir integrando el
proyecto y generar espontaneamente un
acercamiento al €l. Contando con la
fortuna de tener en la institucién variedad
de

plantas y los infantes mostraron interés

fauna se observaron diferentes

sobre ello generando nuevos

Informacion Geografica y la Cartografia
Scocial en la comprension del territorio, es
uno de los tantos puntos de partida para
incentivar el uso de la tecnologia y la
exploracién de nuevos conceptos en la
escuela; la introduccion de contenidos
diferentes a los vistos en la educacion
tradicional, permite a los estudiantes y
docentes asimilar nuevas formas de

aprender y ensefar.58
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ANEXO C. Fotografias de la huerta escolar
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Cartografia de los nifios de
transicion, institucion
educativa  las palmas
Fotografia N.1 tomada por:
Alejandra Cifuentes 2016

Salida de campo destinadas
para imaginar la huerta
institucion educativa las
palmas

Fotografia N.2 tomada por:
Laura Figueroa 2016

Exploracibn  del  medio,
instituciéon  educativa las
palmas

Fotografia N.3 tomada por:

Alejandra Cifuentes 2016



Continuacion del anexo C

Jornada de limpieza del terreno
junto con las familias institucion
educativa las palmas Fotografia
N.4 tomada por: Laura Figueroa
2016

Llenando las botellas de arena y
ubicandolas para formar la huerta en
forma de flor, institucion educativa
las palmas Fotografia N.5 tomada
por: Alejandra Cifuentes 2016

1..unullll"’l"l’

L u‘

-

Forma de la huerta en proceso,
institucion educativa las palmas
Fotografia N.6 tomada por: Laura
Fiaueroa 2016
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Continuacion del anexo C

Nifios y nifias de transicion
pintando la huerta, institucion
educativa las palmas
Fotografia N.7 tomada por:

Alejandra Cifuentes 2016

Embelleciendo la huerta,
institucion educativa las
palmas Fotografia N.8 tomada
por: Alberto Osorio 2016

Siembra de tomate por parte
de los nifios de transicion,
institucion educativa  las
palmas. Fotografia N.9
tomada por: Laura Figueroa
2016



Continuacion del anexo C
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Observando el proceso de
crecimiento de los tomates,
institucibn  educativa  las
palmas. Fotografia N.10
tomada  por: Alejandra
Cifuentes 2016

Tomates al momento de
trasplantar a la  huerta
institucidon educativa las palmas
Fotografia N.11 tomada por:
Laura Figueroa 2016

Siembra de pimenton
institucion educativa las
palmas. Fotografia  N.12
tomada por: Alejandra
Cifuentes 2016



Continuacion del anexo C

Siembra de cilantro, institucion
educativa las palmas. Fotografia

N.13

tomada por: Alejandra

Cifuentes 2016

Nifios de transicion alistando el
terreno para la siembra
institucion educativa las
palmas.  Fotografia  N.14
tomada por: Laura Figueroa
2016

65

Marcando la distancia
respectiva para la siembra de
toronjil, institucion educativa las
palmas. Fotografia N.15
tomada por: Laura Figueroa
2016



Continuacion del anexo C

66

Siembra de flores
ornamentales, institucién
educativa las palmas
Fotografia N.16 tomada por:
Alejandra Cifuentes 2016

Ubicacion de las botellas
institucion  educativa  las
palmas

Fotografia N.17 tomada por:
Alejandra Cifuentes 2016

Representaciones escritas sobre
lo sembrado en la huerta,
institucién educativa las palmas
Fotografia N.18 tomada por:
Laura Figueroa 2016



Continuacion del anexo C

67

Socializacién de la huerta con
las familias institucion
educativa las palmas
Fotografia N.19 tomada por:
Alejandra Cifuentes 2016

Socializacién de la huerta
con las familias, institucion
educativa las palmas
Fotografia N.20 tomada por:
Alejandra Cifuentes 2016

Familias realizando
compromisos para cuidar la
huerta, institucion educativa
las palmas

Fotografia N.1 tomada por:
Laura Figueroa 2016



ANEXO D. Ejemplo de bibliografias consultadas

“Faure objeta que el sistema educativo habra de estar direccionado hacia un conocimiento y no hacia la
autoridad, es decir, se trata de una nueva concepcién de la educacion, reemplazando el autoritarismo por el
conocimiento” (Faure, 1973, P.90).

“Emilia Ferreiro establece 3 etapas: 1. Le da sentido de acuerdo a la imagen 2. Predice el contenido teniendo
en cuenta propiedades cuantitativas (longitud, largo de las palabras) 3.Aspectos cualitativos (Sanchez, 2009,
P.3).

“los centros Waldorf, asi como la estética de las aulas, la division de los tiempos de estudio y de juegos, la
organizacion del curriculo o incluso la actitud del docente respecto de los alumnos, responden al plan disefiado
inicialmente por Rudolf Steiner.” (Hernandez, 2014, P.58).

“Un intento por explicar al ser humano y al mundo en su totalidad teniendo en cuenta los aspectos material y
espiritual” (Hernandez, 2014, P.61).

“la escuela deberia estar abierta a todos los nifios, segundo el principio de la coeducacion de los géneros,
tercero el proyecto educativo deberia consistir en doce cursos escolares y por ultimo el control de la escuela
quedaria a cargo de los profesores” (Hernandez, 2014, P.63).

“Lo que todos los colegios Waldorf tienen en comun es un enfoque educacional que esta radicalmente centrado
en el nifio y basado en el continuo estudio del ser humano en desarrollo” (Clouder, 998, P.21).

“Una vida integra e espiritual, poniendo el desarrollo del individuo en el centro de una pedagogia” (Clouder, 998,
P.224).

“Educacion libre, no solo en el sentido de ser accesible, sino también en lo que concierne al desarrollo libre del
individuo” (Clouder, 1998, P.24).

“los nifios necesitan del mundo y el mundo necesita de ellos” (Clouder, 998, P.110).

“Lo que experimentamos en la infancia para bien o para mal, forma la base de nuestras actitudes como adultos
hacia el mundo y hacia las otras personas” (Clouder, 998, P.27).

“La introduccion de la las letras parte de un todo tangible a una parte simbdlica, de la que la forma de las letras
se abstrae al descubrirla en una imagen” (Clouder, 998, P.111).

“Cada vez que el nifio vuelve a encontrarse con una materia, tiene la oportunidad de ampliar y profundizar su
experiencia, ademas de seguir construyendo sobre recuerdos previos que tanto los alumnos como su maestro
han construido” (Clouder, 998, P.35).

“La educacién solamente tiene sentido si se manifiesta en procesos de aprendizaje donde tengan cabida tres
pasos: la informacidn, la formacién y la transformaciéon” (Malagén, 2009, P.7).

“Lo fonético y lo visual, desde los cédigos establecidos por la cultura, y que el nifio en lo referente al super yo
planteado por Sigmund Freud” (Ortega, 2001, P.1).

“Representacion y transcripcion, la cual convierte el aprendizaje en una técnica y es de esta manera como la
escritura se constituye como un instrumento que permite reflexionar, organizar y reorganizar conocimientos,
ademas de ser una via para expresar nuestros deseos internos, ideas, sentimientos, emociones, experiencias,
es asi como aprender a escribir supone momentos que involucran, situaciones en las que se planteen problemas
que estimulen a los nifios a proponer ideas y llevarlas al plano de la escritura.” (Ferreiro, 2000, P. 1)
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ANEXO E. Respuesta de la revista Plumilla Educativa

1 é
MAMNIZAL e,  Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Revista Plumilla Educativa

Titulo del articulo: Hacia una Praxis Ecolégica desde la Huerta Escolar,
Un estudio desde la Pedagogia Waldorf

Autor (s). José Ignacio Bolafios Motta, Alejandra Cifuentes Casallas Maria, Laura

Nathalia Figueroa Céspedes

Fecha de la evaluacion: 26/7/2017

Estimado colaborador:

Muchas gracias por aceptar ayudarnos con la evaluacion de este articulo. Para que este proceso
sea mas eficiente le agradecemos que tenga en cuenta las siguientes recomendaciones:

+ La Revista Plumilla Educativa de la Universidad de Manizales busca publicar articulos de alta
calidad en contenido y forma, que contribuyan al area de conocimiento en el que estan
enmarcados.

+ Para dar mas transparencia a este proceso la Revista tiene como politica el anonimato de
autores y pares, por lo que usted puede expresar tranquilamente su opinidn.

+ Estd evaluacion se divide en cuatro secciones:

- Contenido e importancia técnica del articulo
- Presentacién

- Decision final

- Informacién del evaluador

» Trate de no omitir ningin aspecto de la guia

+ Sien algin momento de la lectura, usted siente que el articulo se sale del drea en la que usted
es especialista, puede devolvernos el articulo para buscarle otro evaluador

» Todas sus sugerencias con respecto al proceso seran bienvenidas.

+ Encaso de ser necesario, ver condiciones en:

http://www_umanizales edu cofpublicaciones/campos/sociales/plumilla/ht
ml/autores.html
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Continuacion anexo E

L4

[N ) = 1PN |
FASLE AL

. Facultad de Ciencias Sociales y Humanas
Revista Plumilla Educativa

1. SECCION CONTENIDO E IMPORTANCIA DEL ARTICULO

1.1. El contenido del articulo es: (Sefialar con X).

WMuy imporianie X

Imporianie

Foco imporante

Por favor elabore un juicio critico sobre &l aporte del articulo:

El frabajo narra adecuadamente Ta experiencia pedagodgica/ecologica o si S€ quiere
educativalecoldgica en la que infancia de primeros niveles escolares aprenden a amar y
defender la naturaleza. Su narracion clara y eficaz permite a quien lo lea poder aplicarla y
desarrollarla, teniendo una bibliografia adecuada para poder profundizar en el tema.

1.2. Elarticulo se puede clasificar como: 1.3. Elarticulo esfa dirigido a:
Arficulo de invesfigacion X Experios
Arficulo de reflexion Publico en general X
Arficulo de revision Ofro ;Cual?
Ofro ;Cual?

1.4. Califique de uno a cinco (siendo cinco el mejor puntaje) los siguientes elementos

del articulo:
1 2 3 4 5
Manejo comrecio ferminos y conceplos X
Pertinencia de graficas, tablas y figuras (Silas hay) X
Claridad y fluidez en el Tenguaje disciplinar X
Estructura del articulo X
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Continuacion anexo E

FANIZ AL £ Facultad de Ciencias Sociales y Humanas

Revista Plumilla Educativa

¢ Hay alguno de estos aspectos en los que el autor deba mejorar el articulo?

Esfan senaladas minucias de Tipo bibliografico

2. PRESENTACION Y DESARROLLO

2.1. Abstract en inglés o frances (Marcar con X):

Apropiado X

Requiere mejora

o es perfinente

No fiene

2.2. ;La metodologia, las leyendas de las tablas y figuras y Ias notas de pie de las tablas
se presentan de una manera suficientemente clara que permita a otros
investigadores reproducirlo?

Si X
No

Hequiere mejoras

No fiene

2.3. Bibliografia (Marcar con X)
Apropiada X

Requiere mejoras

Mo es perinente
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Continuacion anexo E

(W ‘ Ln

ER ]
PAAILE A

v Facultad de Ciencias Sociales y Humanas

Revista Plumilla Educativa

No fiene

2.4. Originalidad de los textos (Responder Sl - NO)

Enconiro copias de texios de infernet sin ser cifados | no

Enconfrd parrafos de Tibros sin ser citados no

Fresume que algun fexio o parmafo es copia. no

Hacer las claridades necesarias.

3. Consideraciones sobre el texto: (Califique los siguientes aspectos de 1 a 5)

Ttem Calificacion en Observaciones
numeros adicionales

Originalidad del frabajo. (Resultados originales ds
tipo analiticos, interpretativos y/o criticos, avances y

tendencias de la disciplina, recurre a fuentes 5
originales)

Aporte al conocimiento. Tmpacio en Ta academia, [
la investigacion y la sociedad, multidisciplinariedad,)

Apuestas fedricas. (Hay cuidado enlo tedrico o [
innovaciones)

Apuesias meiodologicas. (Se evidencia una ruia [
metodologica fradicional o existe innovacion)

Resultados, conclusiones. {Los resultados y 5

conclusiones devienen en correlacion con lo
expuesto en el documenta)

Perfinencia escrifural. (Expone en forma clara, [
estructurada, coherente y concisa las ideas en el
articulo)

Calificacion Promedio (Suma v divide por seis}

Observaciones:
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Continuacion anexo E

.--..‘.‘l O O

AN Z AL £S5 Facultad de Ciencias Sociales y Humanas

Revista Plumilla Educativa

4, CONCEPTO FINAL
4.1. En conclusion usted recomendaria a la revista

Discriminacion concepto

Que el arficulo sea publicado sin ningun cambio

Que el arficulo sea publicado despuss de [ Este es el conceplo, armeglar  errores
incorporar algunos ajustes (Indique cudles en 1a | tipograficos
seccion de observaciones generales)

Que el arficulo requiere ajusies en el confenido
0 en la redaccion y una nueva revision del par
antes de ser publicado (Indigue cudles en la
seccion de observaciones generales)

Que el arficulo sea aplazado para una proxima
publicacion, hasta tanto se le incorporen las
adecuaciones perfinentes.

Que €l arficulo debe ser rechazado pues no es
de la calidad fécnica requerida para esta
revista.

Recomendaciones Adicionales por el comité de |a revista (Este espacio es para el comité editorial y
cientifico de la revista Plumilla Educativa)

Inferesante ain en su sencillez del arficulo
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Continuacion anexo E

LN .‘I‘ O O

MAMNIZAL e, Facultad de Ciencias Sociales y Humanas

Revista Plumilla Educativa

5. INFORMACION DEL EVALUADOR

Le agradecemos que nos dé los siguientes datos suyos para poder relacionarlos en los indices en
los que estamos inscritos y agregarlo en Ia lista de distribucion de la Revista.

Estos datos son de uso intemo y no se suministrardn en ningin momento a los autores.

Mombres y apellidos completos LFVI

Numero de documento de idenfidad

Tnstiucion Universidad Rovira y VIrgil. Tarragona. Espana
Tependencia Faculiad de Ciencias e la Educacion y Psicologia
THTos TToctor en Ciencias de la Egucacion

Areas e especiaidad Historia y Teoria e la Educacion. Educacion Social
TIireccion de preferencia Rambla Francesc Wacia. 1aragona

Telefono (5) de preferencia

E-mail

Cualquier duda comunicarse con Plumilla Educativa, plumillai@umanizales.edu.co

Firma (Insertar la firma escaneada)
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Continuacion anexo E

8 Universdod
") de los Llanos

Carreo »

REDACTAR

Recibidos (650)

Destacados

Impartantes

Emdados

Borradores (1)
+ Categorias

Follow up

Misc

Priorty

Mas~

0 |AURA NATHA
o +

No hay chats recientes
Iniciar uno nuewo

plumila educafiva v n

Haz clic aqui si quieres habilitar las notificaciones de escritorio para Correo de Universidad de los Llanos. Mas informacion Ocultar
0 i WoveraRecbidos v Wisv |

para Miguel, bec: mi [+

Apreciados autores

La revista Plumila educativa publicars sus articulos en la edicion 19, comesponds a junio del 2017 fecha en la cual la revista estd indeada en C
Portanto, por favor, fimnar las cartas de cesion de derechos y responsabilidades, las remiten & este mismo comeo debidamente diigenciadas

Enlaces el Boro: Amares proh s en falkan:

¥ hitns:/fwiw panamericana com.co/amores-prohibidos-en-kalkan/p

* hitp:/www.profiteenicas comlbro/amores-prohibidos-en-hakan 142078
Enlaves el Boro:Un preludio de sorderas:

* gsihwm ireianaional ompagina=busquedabfpos BbusquedacUntPrehdioDetSordens

maricand cam.oovel-ookembianabin-preldic-de-soneras 530 WP ToGIE

* hitos:/fwiw brosyeditores com'tiendalemoine iterstura-y-crtcs eraria/B44 1-un-preludio-de-sorderas-0748560813473 html

Hastalavists,

igus| Altert Bonzzlez Gonzilz

* igswmresearchqa netprafiequel Gonralez Ganzaiezubicafions
* gsischolorgoole £siotafons Tuser=UGBU VAR e
* bt oveid ove 0000000241 7240101

AVIS0 DE CONFIDENCIALIDAD: Bste mensaje es confidencial, puece contener informacin privilegiada y no puede ser usado ni divuigaco por personas distintas de su destinatario. 5i obtiens esta transmisidn
prohibia su retencién, grabacidn, utiizacion, aprovechamiento o divilgacion con cualquier propésite. Ests mensaje ha sido sometico a programas antivirus. No obstants, la Universidad ds Maizales no asn
racibo y el uso de este material, siendo responsabilidad del destinatario verificar con sus prapios medios la existeneia de virus u otros defectos. Kl presents correo electrinico solo refleja lo opinin de su Remite

de Mmizales.

Aprovecha los meios digitales para commicante. Antes de imprimir, revisa que tan necesario es. Gracias par fu aporte en la construecion de Uiniversidad Verde.

W Carta Sesicn pem., '

Haz clic aqui para responder, responder a todos o reenviar
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11. RESUMEN ANALITICO O ESPECIALIZADO

Tipo De Documento/

Trabajo de Grado

Informe Final de Trabajo de Grado

Acceso Al Documento

Universidad de los Llanos

Titulo Del Documento

La huerta escolar como una propuesta ecoldgica desde
la ensefianza interdisciplinar, hacia un aprendizaje
integral. Un estudio realizado con estudiantes de
transicion de la institucién educativa las palmas de
Villavicencio meta.

Nombre Y Apellido De
Autor(Es)

Maria Alejandra Cifuentes Casallas

Laura Nathalia Figueroa Céspedes

Afo De La
Publicacion

2018

Unidad Patrocinante

Universidad de los Llanos

Palabras Claves

Huerta escolar, Educacion Waldorf, ensefanza
interdisciplinar, aprendizaje integral, horticultura medio
ambiente.

El presente documento de tipo proyecto de grado
(informe final) surge de una institucién ubicada en la
ciudad de Villavicencio, tiene como finalidad identificar
los aprendizajes que desde la practica de la huerta
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Descripcion

escolar son posibles en el aula escolar del grado
Transicion de la Institucion Educativa Las Palmas. Su
propésito fundamental es la creacion de una huerta
como una propuesta ecolégica desde la ensefianza
interdisciplinar y la pedagogia Waldorf, hacia el
desarrollo de un aprendizaje integral en los nifios y nifias.

Fuentes

Este trabajo se fundamenta principalmente en aportes
tedricos que abarcan la relacion nifio- naturaleza, la
ensefanza interdisciplinar, el aprendizaje integral.

Contenidos

El presente informe contiene: introduccién, marco
referencial, materiales y métodos, resultados, andlisis de
resultados, conclusiones, recomendaciones, biografia y
anexos en donde se puede observar parte del trabajo
realizado con la comunidad.

Metodologia

La presente investigacion se desarrolla a partir del
método inductivo, con el propoésito de llegar a
conclusiones y premisas de caracter general que pueden
ser aplicados a situaciones similares a la observada.
Esta propuesta se encuentra planteada desde la
investigacidén-accion de tal forma que se logre a través
de la pedagogia Waldorf, nuevas formas de trabajo de
aula, no desarrolladas hasta el momento en la escuela
tradicional colombiana. Este estudio tiene como objetivo
desarrollar un aprendizaje integral a partir de la huerta
escolar, generando una practica reflexiva desde la
ensefianza interdisciplinar y lo expuesto por la
pedagogia Waldorf; para lo cual se usé un grupo de
estrategias de recoleccion de informacion, entre las
cuales estan: la entrevista, la cartografia social y se
desarroll6 un andlisis a la relacion: nifiez - mundo
natural. Generandose asi una serie de resultados, como
son la teorizacion de wuna praxis ecolégica y la
demostracion de que el acto de sembrar se constituye
como un aprendizaje integral, evidenciando que la
actividad de la siembra da lugar a multiples aprendizajes,
accion que fue ampliamente desarrollada desde el
enfoque de la pedagogia Waldorf.

El estudio hecho en torno a la denominada huerta
escolar, dejo manifiestas muchas posibilidades en torno
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Conclusiones

a las habilidades que un escolar puede desarrollar a
través de una experiencia directa de aprendizaje y con el
mundo natural. Se asumio, entonces, que dicha huerta
correspondia a una “Praxis Ecologica®, dado que de
esta manera se ayudd a propiciar un
redimensionamiento de la relacion entre el ser humano y
la naturaleza, mientras que de manera paralela se llegd
a contribuir a un desarrollo de los procesos escolares. En
concordancia con la “pedagogia Waldorf’®’, se logré
generar un espacio para la denominada educacion
medioambiental puesta en contexto. De otro lado, la
actividad ayud6é a potencializar cualidades humanas
como el trabajo en equipo, la sociabilidad, la cooperacion
y el desarrollo de la responsabilidad en lo que respecta
a la relacion nifiez-planta y nifiez-tierra, dando lugar a un
acto de humanizacion del ser a través de la ecologia.

La huerta se presenta entonces como una posibilidad de
devolver a los nifios la interaccion con el medio
ambiente, y de la forma como lo harian sus antepasados,
guienes corresponden a poblacion indigena o del sector
rural de la “Colombia de principios de siglo pasado”®. De
una u otra forma el ser humano se ha encontrado
milenariamente en constante interaccion con la
naturaleza, hecho perceptible al imaginar que las
culturas originarias basaban sus economias sostenibles
en un conocimiento de su entorno, aunque esto
evidentemente cambid, pues “sus condiciones de vida
empeoraron notablemente con la colonizacién®®. De
hecho, la interrupcién generada por el moderno sistema
de produccién, ha derivado en una escuela en la que se
hace frecuente una “Taylorizacién de la educacion”’°,
fendbmeno muy presente en la escuela colombiana. En lo
que respecta a los docentes en ejercicio y los
investigadores que trabajaron en este proyecto, la
actividad ecologica denominada como la huerta escolar,

8 GUATTARI, Félix. Las tres ecologias. Pre-textos. Valencia. 1996. Pag 7
67 CLOUDER, Christopher, RAWSON, Martyn. Educacion Waldorf. Editorial Rudolf Steiner S.A.

Madrid-Espafia, 1998. Pag. 24

6 FLOREZ, Carmen. Las trasformaciones sociodemogréaficas en Colombia durante el siglo XX.
Banco de la republica tercer mundo. Bogota. 2000
69 HERRERA, Alexander & MAURIZIO Ali. Revista antipoda la ecologia de las tecnologias

ambientales. 2009, pag. 188.

0 VASCO, Carlos. La presencia de Piaget en la educacién Colombiana, 1960-2010. Revista
Colombiana de educacion. 2011. pag. 28.
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ayudoé a oxigenar el ejercicio de la docencia, por cuanto
a través de ella se logré generar una interaccién entre la
comunidad estudiantil y su entorno, posibilitando asi un
des-anclamiento del acto de la educacion y los usos y
costumbres entre-paredes del aula institucional. Dado
gue la escuela tradicional se encuentra tan distante de
una relacion con la naturaleza, se asume que tendra que
pasar mucho tiempo para que el ser humano, al ver en
peligro su relacion con el medioambiente, tome la
decision de formar a la nifiez hacia una optimizacion de
la relacion entre si mismo y el medio ambiente.

La huerta escolar se convirti6 en una estrategia
direccionada que dio lugar a una “interdisciplinariedad”’*
del conocimiento como lo menciona lanfrancesco, que
permitié de este modo llegar a la integracién de saberes;
un ejemplo de ello es que el acto de sembrar vy las
demads acciones implicitas en la huerta permitieron que
los niflos y nifias establecieran ciertas actitudes,
aptitudes, y capacidades intelectuales; es decir descubrir
y ayudar desarrollar habilidades en las mdultiples
dimensiones que poseen, existiendo de esta forma una
“integralidad en los aprendizajes”’?; la cual se vio en
manifiesta la articulacion del saber, saber hacer, saber
convivir, y por ultimo saber ser; aspectos imprescindibles
para aportar de una manera activa y responsable su
proyecto de vida tanto personal como social en un futuro.

Las actividades realizadas durante el proceso de la
huerta implicaron muchos errores y aciertos que hicieron
parte del aprendizaje de los nifios. El método de ensefar
interdisciplinarmente genera un impacto en lo tradicional
posibilitando que los docentes reflexionen sobre sus
acciones y busquen la forma de generar diferentes
contextos de aprendizaje, ya que estos conducen al
aprendizaje integral.

Fecha De Elaboracion 16 de marzo del 2018

1|JAFRANCESCO Giovanni. La educacion integral en el preescolar propuesta pedagégica. Bogota.
2013. P.135
72 |bid. P.135
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