REVISTA CUIDARTE (Universidad de Santander)
Directrices para autores/as

Si desea realizar un nuevo envio, debe registrarse en la revista para poder
hacerlo, o si ya esta registrado puede simplemente identificarse con su usuario y
hacer login, si tiene algun inconveniente para hacerlo, por favor comunicarlo al
correo revistaenfermeria@udes.edu.c

La Revista CUIDARTE publica articulos en espafiol, portugués e inglés, producto
de investigacion, reflexion o de revision, sobre temas de interés para Enfermeria y
las Ciencias de la Salud, que ayuden a generar nuevo conocimiento y sean utiles
para la solucion de problemas de salud y que no hayan sido enviados a otras
publicaciones (electrénicas o impresas). El contenido de los articulos debe cumplir
con los criterios de originalidad, novedad y metodologia.

Las opiniones expresadas por los autores son de su exclusiva responsabilidad y
no reflejan la politica de la revista. Todos los articulos deben estar acompafiados
de su correspondiente declaracion de originalidad del manuscrito, firmada por
parte de cada uno de los autores.

Proceso para sometimiento a publicacion de los manuscritos

Todos los articulos que sean recibidos para sometimiento a publicaciéon seran
revisados inicialmente por el Comité Editorial, que verificar4 el cumplimiento de los
criterios solicitados en estas instrucciones. En caso de no cumplir con cualquiera
de esas exigencias, se le informara al autor (autores).

Después de esta valoracion, los documentos seran enviados para evaluacion a
pares académicos y/o cientificos especialistas en el tema. La identidad de los
autores no sera revelada a los evaluadores, ni la de éstos a los primeros (double
blind review). Una vez recibidos los conceptos de los pares, se toma una decision,
que puede ser de aceptacion con ajustes, de aceptacion definitiva o de rechazo.
Posteriormente los editores informaran al autor principal la decisién tomada por el
Comité Editorial de la revista y los comentarios de los evaluadores. Una vez que el
autor reciba los comentarios de los evaluadores, debera proceder a realizar las
correcciones Yy/o modificaciones correspondientes en el texto. La Revista
CUIDARTE se reserva el derecho de realizar modificaciones en el texto de los
articulos con el fin de mejorar la redaccion y la edicion de los mismos cuando esto
sea absolutamente necesario.



Secciones de la revista y tipos de articulos

Articulos de investigacion e innovacion. Documento que presenta la produccion
original e inédita, resultado de procesos de investigacion, reflexion o revision. En
ningln caso se aceptara como <<articulos de investigacion e innovacion>>
contribuciones como publicaciones no derivadas de investigacion, resumenes,
comunicaciones 0 congresos, resefias de libros, noticias o traducciones de
articulos ya publicados en otro medio.

Articulos de revision sistematica. Son revisiones sistematicas de la literatura
cientifica. Se refiere a estudios detallados, selectivos y criticos que tratan de
analizar la informacion esencial de los estudios primarios de investigacién sobre
un problema de salud especifico, con el fin de dar cuenta de los avances y las
tendencias de desarrollo. Se caracteriza por presentar un cuidadoso andlisis de
revision bibliografica. Se diferencia de un articulo de meta-analisis en que en estos
altimos los autores presentan una sintesis razonable con un analisis estadistico de
los resultados encontrados en los estudios. Revisa y examina ampliamente la
bibliografia pertinente, la sita en cierta perspectiva, y presenta tendencias y
avances. Implica una rigurosa y amplia revision bibliogréfica.

Reportes de caso. Revision y presentacion de casos de interés para enfermeria y
las ciencias de la salud. Incorpora, ademas, una revision y presentacion de casos
similares.

Cartas al editor. Posiciones criticas, analiticas o interpretativas sobre los
documentos publicados en la revista, que a juicio del Comité editorial constituyen
un aporte importante a la discusién del tema por parte de la comunidad cientifica
de referencia.

Editorial. Documento escrito por el editor, un miembro del comité editorial o un
investigador invitado sobre temas de actualidad e interés cientifico y/u
orientaciones en el dominio tematico de la revista.

Organizacion y presentacion de los articulos

Los trabajos a texto completo en espafiol, portugués e inglés deben ser de
méaximo 25 péginas, en Microsoft Word, tamafio carta, a espacio y medio
(interlineado 1,5), sin espacios adicionales entre péarrafos vy titulos. Tipo de letra:
Times New Roman; tamafio: 12; con margenes de 2,5 cm en los cuatro lados.

Estructura de los articulos

1. Titulo: Debe ser corto, maximo 12 palabras, usar mayusculas y estar en 3
idiomas: Espafiol, Portugués e Inglés. No debe contener abreviaturas, paréntesis o



formulas (deben emplearse términos claves que faciliten la ubicacion a través de
motores electronicos de busqueda).

2. Nombres de los autores: Deben ir después del titulo, se ordenan de acuerdo al
grado de participacion en elaboracién del articulo. Se incluyen los nombres y
apellidos completos, titulo académico mas reciente y afiliacion institucional,
namero telefénico y direccion de correo electronico del autor de correspondencia.

3. Resumen: EIl trabajo debe incluir un resumen estructurado (introduccion,
materiales y métodos, resultados, discusién y conclusiones) en 3 idiomas:
Espafiol, Portugués e Inglés, cada uno de no mas de 250 palabras. No se permite
el uso de referencias ni se recomienda la inclusion de siglas o acronimos en los
resumenes.

4. Palabras clave: De tres a cinco palabras clave; son los conceptos clave y
articuladores del desarrollo del articulo. Deben presentarse en 3 idiomas: Espariol,
Portugués e Inglés, directamente relacionados con el tema presentado en el
articulo. Deben estar inscritas en los Descriptores en Ciencias de la Salud (DeCS),
de Bireme en la Pagina web:

http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&interface_language=e&previous_page=homepage&
previous_task=NULL&task=start

5. Las tablas y figuras: Un maximo de seis (6) tablas y/o figuras. Deben llevar la
numeracion, un titulo corto, preciso y citar la fuente o aclarar si es una elaboracion
propia.

6. Texto o cuerpo del trabajo: El desarrollo y estructura del articulo dependen del
tipo de articulo y seccion a la que se destinara. Los trabajos que se presenten
para publicacién, en especial, articulos de investigacion e innovacion, deben
seguir el formato IMRED: introduccion, materiales y métodos, resultados,
discusion y conclusiones:

Introduccion. En ella tiene como objetivo contextualizar al lector sobre el contenido
del articulo, y se debe incluir en ésta los objetivos del estudio, el tipo de estudio
realizado, la poblacién en la cual se realiz6 o los estudios que se observaron.

Materiales y métodos. Se deben describir el disefio del estudio, las caracteristicas
de la poblacion en la cual se realizo, los grupos que se conformaron y la forma en
como se llegd a su construccion, se describen todas las técnicas y los elementos
que se utilizaron durante la realizacion del trabajo. Se deben describir los
métodos y/o estrategias para llegar a los resultados y a su interpretacion.



Resultados. Se deben presentar de manera logica y cronoldgica los resultados
obtenidos al aplicar los métodos de que se describieron en el item anterior, para
esto se pueden utilizar tablas, figuras y/o graficos.

Discusion. Se debe realizar una interpretacion de los resultados descritos y
recalcar aspectos nuevos e importantes descritos en el articulo y ademas
comparar estos resultados con otros estudios.

Conclusiones. En esta seccion se expresan las opiniones y los conceptos,
sustentados en los resultados, a los que llegan después de realizar la discusion.

7. Aspectos éticos. Esta revista sigue las recomendaciones del Comité de Etica
en Publicacion (COPE) sobre buenas practicas en la ética de publicacién. Cuando
la publicacién impligue el contacto con seres humanos, particularmente durante
experimentos, se debe indicar los procedimientos realizados acorde a los
estandares del Comité de Etica que avalo el trabajo, la Declaracion de Helsinki, las
Guias de las Buenas Practicas Clinicas de la Conferencia Internacional de
Armonizacion y las Pautas Eticas Internacionales para la Investigacion Biomédica
en Seres Humanos preparadas por el Consejo de Organizaciones Internacionales
de Ciencias Médicas en colaboracién con la Organizacion Mundial de la Salud.
Asimismo, se recomienda al autor (autores) revisar: las Normas Cientificas,
Técnicas y Administrativas para la Investigacion en Salud de la Resolucién 008430
del 04 de Octubre de 1993 del Ministerio de Salud de la Republica de Colombia.
En todo caso, al final de la seccién de materiales y métodos debe informarse el
tipo de consentimiento informado que se obtuvo y el nombre del Comité de Etica
que aprobo el estudio.

8. Recomendacién para publicacion de ensayos clinicos. La Revista CUIDARTE
apoya las politicas de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y el Comité
Internacional de Editores de Revistas Médicas (ICMJE) para el registro de los
ensayos clinicos, reconociendo la importancia de estas iniciativas para el registro y
divulgacion internacional de informacion sobre ensayos clinicos en acceso abierto.
Por lo tanto, la Revista CUIDARTE so0lo aceptara para su publicacion, los articulos
de investigacion que hayan recibido un numero de identificaciéon en uno de los
registros de ensayos clinicos validados y reconocidos por los criterios establecidos
por la OMS y el ICMJE. El nimero o cddigo del registro del ensayo clinico debe
ser colocado al final de los resumenes del articulo.

9. Declaracion de conflictos de interés. Los autores deben informar expresamente
al final del manuscrito si durante el desarrollo de trabajo existieron o no conflictos
de interés y declarar las fuentes de financiacion si fuera el caso.



10. Referencias bibliograficas. Indican las fuentes originales de los conceptos, los
métodos y las técnicas a los que se hace referencia en el texto y que provienen de
investigaciones, estudios y experiencias anteriores. Se citan con numeros
consecutivos en superindice segun el orden de aparicibn en el texto. Los
resimenes no se utilizardn como referencias. Las referencias se incluyen y
enumeran al final de articulo, siguiendo el formato Vancouver.

Disponible en:
https://www.revistacuidarte.org/index.php/cuidarte/about/submissions#authorGuide
lines

*NOTA: El articulo esta en proceso de envio a la Revista Cuidarte



