
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

ACTIVIDADES ADMINISTRATIVAS Y 

GERENCIALES

ACTIVIDADES OPERATIVAS

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

ACTIVIDADES MEDICINA PREVENTIVA Y 

TRABAJO

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Primeros Auxilios

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Examenes Médicos Ocupacionales

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

OTRAS ACCIONES 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Vigilancia Epidemiológica - Higiene 

Ocupacional

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Estadística

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Inspecciones  Programadas  - Seguridad

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Elementos de Protección Personal

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Prevención de Accidentes

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Preparación para Emergencias

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Actividades de Capacitacion SG-SST

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

programa de capacitacion y educacion

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Compras

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Administracion, Copasst y Responsable del SG - SST

Linterna Administracion, Copasst y Responsable del SG - SST

Alarma Evacuacion Administracion, Copasst y Responsable del SG - SST

Deector de Humo Administracion, Copasst y Responsable del SG - SST

Señalizacion general de todas las areas de  la 

empresa Administracion, Copasst y Responsable del SG - SST

Lamparas Recargables Administracion, Copasst y Responsable del SG - SST

Dotacion de EPP Administracion, Copasst y Responsable del SG - SST

Cinta anti deslizante y reflectiva para escaleras Administracion, Copasst y Responsable del SG - SST

Fumigacion contra insectos Administracion, Copasst y Responsable del SG - SST

Equipo manual para transporte de cajas Administracion, Copasst y Responsable del SG - SST

Alarma contra robos Administracion, Copasst y Responsable del SG - SST

otros

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

JUNIO

Señaes de transito y manejo defencivo 

Silvatos 

Análisis e investigación de accidentes, 

incidentes y enfemedades relacionadas con el 

trabajo

Inspecciones de máquinas y equipos

Actualización del listad dematerias primas y sus 

MSDS

Inspecciones de areas, pisos, paredes 

desagües en zonas comunes y areas de 

acumulación de residuos 

Posturas adecuadas en el puesto de trabajo

Control: Inspección y Reporte

Egreso o Retiro (Diligenciamiento de formato 

"remisión a examen ocupacional de egreso")

Capacitcion general y especifica para brigada 

de promeros auxilios

Estress Laboral

Educación sobre el uso y conservación

Divulgación matriz de riesgos ocupacionales

Recarga de extintores y mantenimiento de 

gabinetes bomberos

Trabajos de mantenimiento / Inspecciones a 

trabajos no rutinarios

Periódicos 

Investigación incidentes y accidentes

MARZO ABRIL

Análisis y Evaluación morbi-mortalidad y 

ausentismo

Manejo seguro de herramientas manuales, 

mecánico y eléctricas

Revisión politica y obejtivos del SG-SST

Análisis reportes del Comité Paritario de 

Seguridad y Salud en el  Trabajo (COPASST)

Evaluación de Gestión del SG- SST

SEPTIEMBREAGOSTO

Reuniones Gerenciales (delegado)

JUNIO JULIO
ACTIVIDADES 

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

FEBRERO MARZO ABRIL

OCTUBRE

ENERO

OCTUBRE

FEBRERO MARZO ABRIL

FEBRERO

DICIEMBRE ENERO

FEBRERO

DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL

Manejo de extintore y/o Gabinetes

JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE

Inspecciones de orden y aseo

Educación procedimientos análsis seguros de 

actividades (ASA)

Simulacros

OCTUBRE

 

ENEROJUNIO

Divulgar Politicas S.O y objetivos del sg-sst

Entrenamiento

SEPTIEMBREAGOSTOJUNIO JULIO

SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE

Elaboración de fichas de indicadores

NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO

Reunión (COPASST)

JUNIO JULIO AGOSTO

Diligenciamiento de profesiogramas

Induccion de ingreso a trabajadores

Manejo seguro de herramientas manuales, 

mecánico y eléctricas

Manejo Manual de Cargas

Actividades culturales y/o recreativas

Habitos de vida saludable

Entrenamiento para brigadistas

Capacitacion para plan de emergencias y 

contingencias a brigadistas

Induccion a visitantes

JUNIO JULIO

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

ABRIL

JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBREROJUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBREROJUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL

AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL

JUNIO

JUNIO

JUNIO

MARZO ABRIL

MARZO ABRIL

MARZO ABRIL

MARZO ABRIL

ABRIL

MARZO ABRIL

MARZO

MARZO ABRIL

ABRIL

MARZO

JUNIO

JUNIO

JUNIO

JUNIO

JUNIO

JUNIO

JUNIO

JUNIO

Elaborar matriz de E.P.P.

Actividad relacionada (medicion de tensión 

arterial, control de peso entre otros)

NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZOJUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

Mantenimiento y Dotación de Botiquines

Ingreso

JUNIO

JUNIONOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO

JUNIO JULIO AGOSTO JUNIO

Diligenciamiento de Análisis seguro de 

actividades (alto riesgo)

SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO

Diligenciamiento permisos  de trabajo (alto 

riesgo)

JUNIO

JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO

 

JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO

Manejo ambiental de basuras y residuos

Manejo de productos quimicos (Cloro, 

Detergente, entre otros)

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBREROJUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE

Copasst, Responsable del SG - SST

CRONOGRAMA 

Responsable  

Administracion, Copasst y Responsable del SG - SST

Copasst

Administracion, y Responsable del SG - SST

Administracion, y Responsable del SG - SST

Copasst y Responsable SG - SST

Copasst, Responsable del SG - SST

Copasst

Recolección Hojas de seguridad de productos 

quimicos 

Copasst, Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Copasst, Responsable del SG - SST

Copasst, Responsable del SG - SST

Suministro de epp - recoleccion de formatos de 

entrega

Extintores Portátiles

Accidentes de Trabajo y Enfermedades 

laborales

Inspecciones a puestos de trabajo frente a 

Higiene Postural

JUNIO JULIO AGOSTO

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Tiempo Abierto. Responsable SG - SST (IPS, Medico, EPS)

Tiempo Abierto. Responsable SG - SST (IPS, Medico, EPS)

Tiempo Abierto. Responsable SG - SST (IPS, Medico, EPS)

Responsable SG - SST, Supervisor, Trabajadores

Responsable SG - SST, Supervisor, Trabajadores

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable SG - SST, Lideres de Brigada, Brigadistas

Responsable SG - SST, Lideres de Brigada, Brigadistas

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable SG - SST, Lideres de Brigada, Brigadistas

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST

Responsable del SG - SST


