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INTRODUCCION

L.a preocupacion por el bienestar de los ciudadanos y la inquietud por solucionar el
problema de inseguridad alimentana ha llegado hasta la academia, es por esto
que existen estudiantes interesados en crear alternativas que permitan niciar
planes capaces de generar desarrollo en este tema, bajo la consigna de la
uthizacion ractonal de los recursos naturales

L.a escuela, dentro de su papel de formacion, transformador de |la sociedad y en su
cuahidad de adaptarse a las necesidades tangibles del entorno, es el medio
perfectc para empezar a abordar el tema de la segundad alimentaria, haciendola
Hegar a los nifios, sujetos de aprendizaje, capaces de transformar los paradigmas
tradicionales, generando una nueva vision acerca de ese tema

Para alcanzar este objetivo, se ejecuto el presente estudio en la comunidad
educativa de la institucion educativa Francisco Arango, ubicada en el Municipio de
Villavicencio, departamento del Meta, realizando un trabajo independiente con
cada subgrupo, los cuales al actuar en sinergia permita construir el concepto de
seguridad akmentaria en los estudiantes de cuarto y quinto, siendo este el objetivo
primano del presente trabajo

La educacion se jogra por la interaccion de multiplicidad de factores y la
interaccion entre la escuela, la familta, el entorno, es por esto que se hizo
indispensable que el estudio se acogiera a por lo menos dos de estos tres
ambientes por tal motivo la investigacion fue concebida sigutendo los parametros
del modelo investigacidn accion, el cual enlazar el enfoque experimental de las
ciencias sociales con programas de interaccion comunitana

Obviamente la pretension de crear el concepto de segundad alimentana desde la
escuela, requiere de todas las herramientas que ha generado la pedagogia, es por
esto que se formulo una alternativa como 1o es un instrumento didactico (modulo)
que fortalezca y permita su ensefianza, material que viene acompanado del uso
de un modelo pedagogico denominado escuela nueva, la cual busca una mayor
autonomia en el proceso ensefanza — aprendizaje en los neofitos, apoyandose de
las unidades productivas establecidas en la institucion por los estudiantes de
noveno semestre de la Licenciatura en Produccion Agropecuaria de la Universidad
de los Llanos como elemento demostrativo y valiéndose de la investigacidn accion
la cual permitio la creacion de conocimientos y cambios sociales, de manera que
se unio la teoria y la practica

14



Para la elaboracion del modulo fue preciso algunos pasos como la presentacion
del estudio al comite de programa, la recoptlacion de informacton, el disefio y
creacion del modulo didactico y la aplicacion del modulo con su respectiva
evaluacion

La intencionalidad de este proyecto no solo se lImito a la ensefianza de contenidos
relacionados con la segurnidad alimentana, sino a generar un cambio actitudinal por
parte de los estudiantes, buscando la interaccion de la escuela, estudiante y
familla, en busca de solucion al problema ahmenticio y nutricional de esta
comunidad

Para finalizar, se ha de reconocer que una de las principales conclusiones del
estudio es que la elaboracion y apiicacion del modulo educativo para la formacion
en segundad allmentaria permitié crear una percepcion giobal del concepto de
segurndad alimentana, que no solo incluye la produccion, aprovechamiento y valor
nutricional de especies animales y vegetales sino la comprension de la magmitud
de como la nutricion y la produccion de estos allmentos influye en la vida de
tndividuos y sociedades

15



1 REVISION DE FUENTES DE INFORMACION
11 MARCO TEORICO

Con el fin de comprender toda la terminologia que comprende esta iniciativa, se
abordaron descriptivamente todos los aspectos que la conforman de esta manera

111 Huerta casera Sistema de produccion en pequeia escala que provee
plantas y animales para el consumo y enseres utiitarios que no pueden ser
conseguidos debido a la falta de capital o de accesibihdad a los merca-dos,
parcelas agricolas, cacena, recoleccion pesca 0 trabajo pagado Las huertas
caseras tienden a estar ubicados cerca de la residencia por motivos de seguridad,
conventencia y cuidado especial

112 Agricultura organica La agricultura organica son todos los sistemas
agricolas que promueven la produccion sana y segura de alimentos y fibras
textiles desde el punto de vista ambiental, social y economico

Estos sistemas parten de la fertiidad del suelo como base para una buena
produccion Respetando las exigencias y capacidades naturales de las plantas, los
animales y el paisaje, busca optimizar la calidad de la agncultura y el medio
ambente en todos sus aspectos La agncultura organica reduce
considerablemente las necesidades de aportes externos al no utiizar abonos
guimicos ni plaguicidas u otros productos de sintesis En su lugar permite que
sean las poderosas leyes de la naturaleza las que incrementen tanto los
rendimientos como la resistencia de los cultivos *

113 Compost El compost, composta 0 compuesto (a veces tambien se le
llama abono orgamico) es el producto que se obtiene del compostaje, y constituye
un "grado medio" de descomposicton de la materia organica, que ya es en si un
buen abono Se denomina humus al “"grado supernior" de descomposicién de la
materia organica El humus supera al compost en cuanto abono, siendo ambos
organicos

;ROA, R MORA M Granja Integral Dimensional Rojas Eberhard ediciones Bogotd Pag 24
GRUPO LATINO EDITORES Manual de Cultivos Orgénicos y Alelopatia 1 Vol Edicién 2002
MéjcoDF p 12
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La materia organica se descompone por via aerobica o por via anaerobica
Llamamos "compostaje” al ciclo aerobico (con alta presencia de oxigeno) de
descomposicton de la matena orgamica Llamamos “"metanizacion” al ciclo
anaerobico (con nula o muy poca presencia de oxigenc) de descomposicion de la
materia organica

El compost, es obtenido de manera natural por descomposicion aerobica (con
oxigenc) de residuos organicos como restos vegetales, animales, excrementos y
purinas por medio de la reproduccion masiva de bacterias aerobias termofilas que
estan presentes en forma natural en cualquier lugar (posteriormente, la
fermentacion la continuan otras especies de bacterias, hongos y actinomicetos)
Normalmente, se trata de evitar (en lo posible) la putrefaccion de los residuos
organicos (por exceso de agua, que impide la aireacion-oxigenacion y crea
condiciones biologicas anaerobicas malolientes), aunque ciertos procesos
industriales de compostaje usan la putrefaccion por bacterias El compost se usa
en agricultura y jardineria como enmienda para el suelo aunque tambien se usa en
paisajsmo, control de la erosion, recubrimientos y recuperacion de suelos Lo
estudi6 el quimico aleman Justus von Liebig Naerobias *

114 Ecologia La ecologia es la biologia de los ecosistemas (Margalef, 1974)
Estudia los seres vivos, su ambiente, la distribucion y abundancia, cémo esas
propiedades son afectadas por la interaccion entre los organismos y su ambiente
El ambiente incluye las propiedades fisicas que pueden ser descritas como la
suma de factores abioticos locales, como el chma y la geologia, y los demas
organismos gue comparten ese habitat (factores bioticos)

La vision integradora de la ecologia plantea que es el estudio cientifico de los
procesos que influencian la distnibucion y abundancia de los organismos, las
interacciones entre los organtismos, asi como las interacciones entre los
organismos y la transformacion de los flujos de energia y materia °

11 5 Abono quimico Un fertilizante quimico es un producto que contiene, por
los menos, un elemento quimico que la planta necesita para su ciclo de vida La
caracteristica mas importante de cualquier fertdizante es que debe tener una
solubiidad mimima en agua, para que, de este modo pueda disolverse en el agua
de rniego, ya que ia mayoria de los nutnentes entran en forma pasiva en la planta, a
través del flujo del agua

? GRUPO LATINO EDITORES Manual de Cultivos Organicos y Alelopatia 1 Vol Edicidn 2002 Mépco DF p
662

‘“\bid p 667
*PARICIO C Tratado para el conocimiento de nuestro mundo Edicion 2007 Pag 31
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Estos elementos quimicos ¢ Nutrientes pueden clasificarse en -macroelementos y
—microelementos

Los Macroelementos son aguellos gue se expresan como
% en la planta o0 g/100g

Los principales son N=P-K-~-Ca-NMg-8

Los Microelementos se expresan como

Ppm (parte por millon) = mg/Kg = mg /1000g

Los principales son Fe —Zn - Cu - Mn - Mo-B - Cl

Se sabe que existen unos 27 elementos quimicos que tienen funciones en la
planta, aunque las cantidades necesarias son tan minimas que no hace faita
anadirios al suelo, a diferencia de los fertiizantes, que debido a que la planta los
requiere a unas concentraciones determinadas hay que anadirlas al suelo

Las funciones de los macroelementos y microelementos son

o Nitrogeno (N) el rango del N en ia matena seca es de 2,2 - 4 % Forma parte
de las proteinas de las plantas, por lo que es el elemento mas importante De este
modo, cuando una planta requiere fertiizantes, el 90% de lo requendo es
Nitrogeno Ademas de las proteinas cualquier parte de la planta contiene N

o Potasio (K) tras el N es el segundo en importancia, estando entre un 3 -2 %
en la materia seca de la planta Su funcion principal es el transporte dentro de la
planta (savia), junto con otras funciones Aun no se conoce por que las plantas
requieren tanto K

o Fosforo (P} es el mas mportante en contemido Su funcion principal es
participar en todos los procesos y reacciones energeticas de la planta L.a cantidad
requerida es muy pequefa, de modo que su concentracion dentro del residuo seco
esdeun12-13%
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o Calcio (Ca) su concentracion dentro del residuo seco es de un 3 —4 % Es el
“ladnllo” de ia estructura de la planta, formando parte de la pared celular

Para saber si que elemento necesita una planta nos fijamos en los sintomas Cada
cuitivo y varniedad tiene sus sintomas especificos, si bien, cuando se observan
sintomas el dano a la planta ya esta hecho, por lo que hay que prevenir antes de
que aparezcan los sintomas La forma mas comun y cientifica para saber la
carencia de un elemento es a traves de sus “analisis foliar™ Segun el conterudo de
macro y microelementos en el analisis foliar conocemos la carencia del elemento y
de este modo con un previo analisis del suelo y del agua hacer un “plan de
abonado”

o Clasificacion de abonos quimicos Se pueden clasificar en Sohdos y
Liguidos Dentro de los abonos quimicos solidos encontramos los abonos simples
(un solo nutriente), compuestos (mas de un nutnente) y blending (mezcla de los
antencres) Dentro de los abonos quimicos hquidos encontramos los abonos
simples y los compuestos ©

116 Abono organico Un Abono organico es un fertlizante que no esta
fabricados por medios industnales, como los abonos nitrogenados (hecho a partir
de combustibles fosiles y aire) o los obteridos de minerta como los fosfatos o el
potasio En cambio los organicos provienen de animales, humanos, restos de
comida vegetales, u otra fuente organica y natural

Los fertilizantes organicos tienen algunas ventajas

- Permiten aprovechar residuos organicos

- Recuperan la materia organica del suelo y permiten la fiyacion de carbono en el
suelo, as| como la capacidad de absorber agua

- Suelen necesitar menos energia No la necesitan para fabricarse y suelen
utilizarse cerca de su origen Sin embargo algunos organicos pueden necesitar
un transporte energeticamente costoso, como guano de murciélago de
Tallandia o el de aves marnnas de islas sudamericanas

Pero tambien tienen algunas desventajas

® OSPINA G Manual para el uso de insumos en el campo Winnet ediciones Santiago de Cali
2001
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- Pueden ser fuentes de patogenos si no esta adecuadamente tratado

- Tambien pueden provocar eutrofizacion Por ejemplo, granjas con gran
concentracion de animales o por las aguas residuales humanas Pero es mas
dificil que con fertilizantes inorganicos

- Pueden ser mas caros, aunque puede salir gratis s1 es un residuo propio de la
granja o es un problema para otra explotacion Es facl que una explotacion
agricola necesite fertilizante y otra de animales tenga problemas para
desprenderse de los desechos que produce

Matenales utilizados para la creacion de abonos organicos

- Estiercol

- Guano Estiercol de aves y murcielagos

- Gallinaza Estiércol y cama de gallinas

- Biol El iguido que se obtiene al producir biogas
- Compost

- Humus’

117 Suelo El suelo se considera como el medio natural para el desarrollo de las
plantas y esta hmitado en profundidad hasta donde penetran las raices Sin
embargo, para el productor nacional el termino tlerra es equivalente a “suelo”
Tierra es la capa donde se desarrollan sus cultivos 8

1 1 8 Hortalizas Son un conunto de plantas cultivadas generaimente en huertas
o regadios, que se consumen como alimento, ya sea de forma cruda o preparada
culinariamente

El término hortaliza incluye a las verduras y a las legumbres verdes como las
habas y los guitsantes Las hortalizas excluyen a las frutas y a los cereales

Sin embargo esta distincion es bastante arbitraria y no se basa en ningun
fundamento botanico, por ejemplo, los tomates y pimientos se consideran
hortalizas, no frutas, a pesar de que la parte comestible es un fruto ?

7CADAVID | Gramja integral autosuficients Edicion Rojas Eberhard 2002 Bogota

MEJIA GUTIERREZ, M AGRICULTURA ALTERNATIVA Fondo para la Proteccidn del Medio Ambtente José Celestino
Bogota 1993 Pag 49

¥ SENA Titulacion de norma de competencia laboral en seguridad aimentaria 170402009
Manizales 2008 Pag 7
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119 Maleza Las malezas son plantas indeseables que crecen como organismos
macroscopicos junto con las plantas cultivadas, a las cuales les interfieren su
normal desarrollo Son una de las principales causas de la disminucion de
rendimientos del maiz, al igual que en otros cultivos, debido a que compiten por
agua, luz solar, nutrmentos y bioxido de carbono, segregan sustancias
alelopaticas, son albergue de plagas y patogencs, dificultando su combate v,
finalmente, obstaculizan la cosecha, bien sea esta manual o mecanizada '°

1 1 10 Recursos naturales En economia se consideran recursos todos aquellos
medios que contribuyen a la produccion y distribucion de los bienes y servicios de
que los seres humanos hacen uso Los economistas entienden que todos los
recursos son siempre escasos frente a la amplitud y diversidad de /os deseos
humanos, que es como explican las necesidades, definiendose precisamente a la
economia como la ciencia que estudia las leyes que rngen la distnbucion de esos
recursos entre los distintos fines posibles Bajo esta optica los recursos naturales
se refieren a los factores de produccion proporcionados por la naturaleza sin
modificacion previa realizada por el hombre, vy se diferencian de los recursos
culturales y humanos en que no son generados por el hombre (como los bienes
transformados, el trabajo o la tecnologia) El uso de cualquier recurso natural
acarrea dos conceptos a tener en cuenta resistencta, que debe vencerse para
lograr la explotacion, e interdependencia "'

11 11 Desarrollo sostenible En cuanto a los nuevos modelos de produccion
agricola y pecuana, se tiene en cuenta la importancia de los recursos naturales y
sus imitantes a la hora de reponerse de los dafos causados por el hombre a la
hora de ejecutar sus sistemas de produccion Por otra parte, aunque el detenoro
de los recursos resultan ser un tema algido la eficiencia y eficacia en a la
produccion Es asi, como se unen las dos consideraciones y se formula el termino
de desarrollo sostenible, el cual formula que se debe producir de forma eficiente,
competitiva, pero sin afectar los recursos futuros 2

1112 La alimentacién Consiste en la obtencion, preparacion e ingestion de
ahmentos Por el contrario, la nutncion es el conjunto de procesos fisiologicos
mediante los cuales los alimentos ingendos se transforman y se asimilan, es decrr,
se incorporan al organismo de los seres vivos, que deben hacer conciencia
(aprender) acerca de lo que ing:ieren, para que o ingieren, cual es su utihdad,
cuales son los nesgos As! pues, la alimentacién es un acto voluntario y la
nutricion es un acto involuntario

'"ROA, R MORA M Granja Integral Dimensional Rojas Eberhard ediciones Bogota
" PARICIO C Tratado para el conocimiento de nuestro mundo Edicion 2007 Pag 18
2 CADAVID | Granja integral autosuficiente Edicién Rojas Eberhard 2002 Bogota
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Otro concepto vinculado a la alimentacién, sin ser sinonimo, es el de dieta Por
extension, se llama alimentaciébn al suministro de energia 0 materia prima
necesarios para el funcionamiento de ciertas maquinas **

1113 Nutrnicion Es el proceso biologico en el que los orgarismos asimilan los
allmentos y los hquidos necesarios para el funcionamiento, el crecimento y €l
mantenimiento de sus funciones vitales La nutncion tambien es la ciencia que
estudia la relacidn que existe entre los alimentos y la salud, especialmente en la
determinacion de una dieta

En contraposicion de la prnimera definicion, tambien se encuentra la usencia de
nutrnicion que se presenta en los siguientes estados

o Subnutrnicién (Inseguridad alimentaria cronica) la ingestion de alimentos no
cubre las necesidades de energia basicas de manera continua

o Malnutricidn estado patologico debido a la deficiencia, el exceso o la mala
asimilacion de los alimentos

o Desnutricion estado patologico resultante de una dieta deficiente en uno o
varios nutrientes esenciales o de una mala asimilacion de los alimentos Hay de
tres tipos

o Aguda Deficiencia de peso por altura (P/A) Delgadez extrema Resulta de
una perdida de peso asociada con periodos recientes de hambruna ©
enfermedad que se desarrolla muy rapidamente y es imitada en el tempo

o Cronica Retardo de altura para la edad (A/E) Asociada normalmente a
situaciones de pobreza, y relacionada con dificultades de aprendizaje y menos
desempeno economico

o Global Defictencia de peso para la edad Insuficiencia ponderal [ndice
compuesto de los anteriores (P/A x A/E = P/E) que se usa para dar
seguimiento a los Objetivos del Milenio '

:i FAO Estado mundial de la agricultura y la alimentacion 2006
PROGRAMA ESPECIAL PARA LA SEGURIDAD ALIMENTARIA - PESA {2008) Segundad
Ahmentania y Nutncional Conceptos Bésicos 2 -7 P
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11 14 Segunidad alimentana El concepto surge en la decada del 70, basado en
la produccion y disponibiidad alimentana a nivel global y nacional En los afios 80,
se afiadi6 la idea del acceso, tanto economico como fisico Y en la decada del 90,
se llego al concepto actual que incorpora la inocuidad y las preferencias culturales,
y se reafirma la Segundad Alimentana como un derecho humano

Segun el Instituto de Nutrnicion para Centroamerica y Panama (INCAP), la
Seguridad Alimentana Nutrnicional es un estado en el cual todas las personas
gozan, en forma oportuna y permanente de acceso fisico, economico y social a
los alimentos que necesitan, en cantidad y calidad, para su adecuado consumo y
utthzacion biologica, garantizandoles un estado de bienestar general que coadyuve
al logro de su desarrollo”

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agncultura y la
Alimentacion (FAQ), desde la Cumbre Mundial de la Aimentacion (CMA) de 1996,
la Segundad Alimentaria a nivel de indwiduo, hogar, nacion y global, se
consigue cuando todas las personas, en todo momento, tienen acceso fisico y
economico a suficiente almento, seguro y nutntivo, para satisfacer sus
necesidades alimenticias y sus preferencias, con el objeto de llevar una vida activa
y sana”

En esa misma Cumbre, dingentes de 182 paises y de la Comunidad Europea
reafirmaron, en la Declaracion de Roma sobre la Seguridad Allmentana Mundial,
“el derecho de toda persona a tener acceso a alimentos sanos y nutntivos, en
consonancia con el derecho a una almentacion apropiada y con el derecho
fundamental de toda persona a no padecer hambre "**

11 15 Soberania alimentaria "Es el derecho de los pueblos, las naciones o las
uniones de paises a definir sus politicas agricolas y de alimentos, sin ningun
dumping frente a paises terceros La soberania alimentaria organiza la produccion
y el consumo de ahmentos acorde con las necesidades de las comunidades
locales, otorgando prioridad a la produccion para el consumo local y doméstico
Proporciona el derecho a los pueblos a elegir 1o que comen y de que manera
quieren producirlo La soberania allmentana incluye el derecho a proteger y
regular la produccion nacional agropecuana y a proteger el mercado domestico del
dumping de excedentes agricolas y de las importaciones a bajo precio de otros
paises Reconoce as! mismo los derechos de las mujeres campesinas La gente
sin tierra, el campesinado y la pequefia agncultura tienen que tener acceso a la
tierra, el agua, las semillas y los recursos productivos asi como a un adecuado

' lbid Conceptos Basicos 2—7 P
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suministro de servicios publicos La soberania alimentarnia y la sostenibilidad
deben constituirse como priontanias a las politicas de comercio” '®

1116 Insegundad alimentana Es un concepto que engloba a todos los
siguientes, intimamente relacionado con la vulnerabihdad, y que se puede definir
como “la probabilidad de una disminucion drastica del acceso a los alimentos o de
los niveles de consumo, debido a nesgos ambientales o sociales, o a una reducida
capacidad de respuesta Los conceptos a los que se hace referencia son Iso
siguientes

o Hambre Es un conceptoc mas claro y entendible por todo el mundo, y mas
mediatico pero se trata de un termino con muchas y diferentes acepciones,
algunas de ellas basadas en percepciones subjetivas Se puede definir como
“escasez de almentos basicos que causa carestia y misena generalizada

o Hambruna Concepto asociado con imagenes de inanicion masiva y que se
suele entender como un hecho aislado, y no como la culmmacion de un proceso
Se puede definir como “el resultado de una secuencia de procesos y sucesos que
reduce la disporubilidad de almentos o el derecho al aimento, causando un
aumento notable y propagado de la morbilidad y mortalidad

o Pobreza Pobreza general o pobreza relativa EiI Programa de ias Naciones
Unidad para el Desarrollo (PNUD) la define como “falta del ingreso necesario para
satisfacer las necesidades esenciales no almentarias como el vestuano, la
energia y la vivienda asi como las necesidades ahimentarias Para el Banco
Mundial, la pobreza es “vivir con menos de 2 dolares al dia”, es decir $ 4000 mil
pesos MCTE colombiana actual

o Pobreza extrema Pobreza absoluta o indigencia El PNUD la define como
“falta del ingreso necesario para satisfacer las necesidades basicas de alimentos,
que se suele definir sobre la base de las necesidades minimas de calorias” Segun
el B?7nco Mundial “pobres extremos son los que viven con menos de 1 USD al
dia’

11 17 Ayuda alimentana Es una de las formas mas antiguas de ayuda exterior

"% Ibid
7 ibid
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y, a la vez, una de las mas controvertidas Aunque se reconozca su valor para
salvar la vida de millones de personas y mejorar las condiciones de vida de
muchas mas, la ayuda alimentania tambien he formulado nuevas preguntas acerca
de su repercusion en [os mercados

Nada parece tan obvio como la necesidad de dar alimentos a personas que
padecen hambre, aunque incluso esta respuesta, en apanencia benevola, es
bastante mas complicada de lo que parece

Las cuestiones acerca de la capacidad de la ayuda alimentaria para presionar a la
baja los prectos de los productos basicos y erosionar el desarrollo agricola a largo
plazo de los paises beneficiaros fueron planteadas por pnmera vez por TW
Schultz (1960) Desde entonces, algunos especialistas en desarrollo han mostrado
su preocupacion ante la capacidad que presenta la ayuda alimentana de
desestabilizar los mercados locales, crear desincentivos para productores y
comerciantes, y perudicar la resistencia de las economias alimentarias '®

12 MARCO PEDAGQGICO

121 Pedagogia Es un conjunto de saberes que buscan tener impacto en el
proceso educativo, en cualquera de las dimensiones que este tenga asi como en
la comprension y organizacion de la cultura y la construccion del sujeto A pesar
de que se piensa que es una ciencia de caracter psicosocial que tiene por objeto
el estudio de la educacion con el fin de conocerla, analizarla y perfeccionarla y a
pesar de que la pedagogla es una ciencia que se nutre de disciplinas como ia
soclologia la economia, la antropologia, la psicolegia, la histona, la medicina, etc
es preciso sefalar que es fundamentalmente filosofica y que su objeto de estudio
es la Formacion, es decir en palabras de Hegel, de aquel proceso en donde el
sujeto pasa de una conciencia en st a una conciencia para st y donde el syjeto
reconoce el lugar que ocupa en el mundo y se reconoce como constructor y
transformador de este

12 2 Didactica Se define como la disciplina cientifico-pedagogica que tiene como
objeto de estudio los procesos y elementos existentes en la matena en si y el
aprendizaje Es, por tanto, la parte de la pedagogia que se ocupa de los sistemas

' FAO (2008) (PERMITE LA AYUDA ALIMENTARIA CONSEGUIR LA SEGURIDAD
ALIMENTARIA? 3P
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y metodos practicos de ensefianza destinados a plasmar en la realidad las pautas
de las teorias pedagogicas

Esta vinculada con ofras disciplinas pedagogicas como, por ejemplo, la
organizacion escolar y la orientacion educativa, la didactica pretende fundamentar
y regular los procesos de ensefianza y aprendizaje

Los componentes que actuan en el acto didactico son

- El docente o profesor

- El discente o estudiante

- Ef contexto social del aprendizaje
- Elcurriculo

1 2 3 Modulo didactico Son un medio de apoyo al proceso de ensefianza, llevan
un mensaje claro y concreto de una manera simple para facthtar el entendimiento
del lector o estudiante poseen un texto escnto, amphamente ilustrado, con el cual
se persigue completar el trabajo informativo de los proyectos

Como medio de comunicacion, es de caracter didactico, con gran aceptacion
debido a que una de sus caracteristicas especificas es que obhga a escnbir el
texto en un lenguaje sencillo, claro y popularizado

Tambien relaciona el texto con las ilustraciones s que pueden ser graficos, dibujos
o fotografias, gue abarquen como minimo 20% del espacio disponible de una hoja
por lo general la parte Illustrada es tan expresiva, que es posible que refleje la
accion o tema de aprendizaje de muna manera directa al lector

La mejor interpretacion o comprension de un tema o de una publicacion particular,
tambien depende del disefio la letra, del uso del color y otros factores que motivan
a la lectura del texto

Aungue existen modulos de diferente naturaleza, estos poseen una forma
determinada que refleja semejanzas o una estructura basica de los modulos
didacticos

'® http /fes wikipedia orgiwiki/Did%C3%A1ctica Visitada el 16 de septiembre de 2009
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Todos los modulos poseen los sigulentes componentes

- Proposito todo modulo que al igual que todo 1o escnito tecnico-cientifico, refleja
un proposito con que se hace, el objetivo que se pretende alcanzar y la
finahdad con que se presenta

- Procedimento el modulo debe dar informacion suficiente para que el lector
pueda percatarse de los antecedentes, definicion y consecuencias del tema
tratado

- Forma Puede constar de entrevistas, uso de cuestionarios, experimentos de
laboratono vista de inspeccion, talleres, evaluaciones, entre otros

Al igual que cualguler otro texto destinado a la educacion debe pasar por unas
fases de la elaboracion Para el caso concreto del modulo y para varios tipos de
textos educativos se siguen las siguientes etapas

o La fase preparatona Formulacion del tema venficaciébn de su relevancia y
delimitacion del tema Siempre que se dispone a elaborar un matenal educativo se
tiene una determinada tematica en mente, pero cas! siempre es ampha No todas
las ideas pueden abarcase en un sola instancia

Es necesario precisar ¢ Cuales son los aspectos basicos, centrales de los que los
potenciales destinarios necesitan apropiarse? Hacer una pnmera delimitacion de
contenidos, la que despues se ra ajustando en los pasos siguientes y a la vez,
corroborar la relevancia del tema seleccionado

Comprobacion de relevancia En este paso es inminente analizar y precisar los
intereses y necesidades educativas de los futuros usuarios del maternial Por
glemplo, (El tema responde a una necesidad formativa real de la poblacion
destinania?

Es importante en este paso el intercambio de ideas con otros colegas y la
consulta de estudio y documentos

o Conformacién del equipo de produccion Un matenal educativo puede ser,
desde luego una obra uripersonal Generalmente, es producto de un pequefio
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equipo En la practica, una formula que da buenos resultados es la de integrar el
equipo responsable de la redaccion del texto por dos autores

Uno de ellos domina el tema y tratar los contenidos del mismo, Hace una primera
redaccion de cada contemdo sin preocuparse por la forma Ei otro es el regulador
educativo se encarga del tratamiento pedagogico ¢ comunicacional y da forma de
dialogo

La integracion de los dos resultara mas funcional, claro que los dos deberan
trabajar desde el inicio en permanente dialogo

En caso de que el matenal este a cargo de un unico autor, hay otro miembro
obligado del equipo E! productor visual, el es el encargado del disefio
diagramacion e ilustracionla parte grafica y el texto escnto, son ambos
componentes del paso del contenido pedagogico del maternal educativo

Luego de definr las funciones de los autores ¢ personas que participen la
elaboracién del modulo, el paso siguiente es la revision y recoleccién de
informacion Despues de las etapas de investigacion analisis de resultados y con
los datos emergentes, la informacion sera ajustada y revisada cumpliendo las
siguientes fases

o Fase de planeacion En esta fase de acuerdan las acciones y contenidos
necesarios para la produccion del matenal educativo Esta fase esta conformada
por las siguientes actividades

o Investigacion tematica Para tratar bien el tema, es necesario conocer a
fondo el tema en cuestion, para ello es necesario leer libros y articuios,
documentarse consultara a expertos en la materia, etc

La realizacion de una investigacion tematica exige organizarse para organizar
metodicamente la informacion, procesarla y clasificarfa E! procedimiento mas
usual y practico es de hacer fichas tematicas el sistema tiene la ventaja de
tener agrupar y ordenar por gjes tematicos

o Pre alimentacion En estas etapas se hacen las siguientes actividades
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- Identificar los conocimientos previos que los individuos y (os grupos
representativos poseen

- Detectar sus intereses y expectativa acerca del tema, las preguntas que los
destinatanos del modulo podrian realizar

- Recoger sus experiencias de vida entorno a la tematica
- Detectar sus ideas potencialmente constructoras en torno af tema

- Apreciar los temores reserva y resistencia que ellos puedan tener con
relacion al tema

En sintesis se trata de impregnarse de las caracteristicas socioculturales y de
la Idiosincrasia de los destinarios del matenial educativo

En esta fase se requieren los siguientes recursos, los cuales cuentan con la
virtud de no ser excluyentes entre si , es posible y conveniente utilizar dos 0
mas de ellos sin olvidar que es preciso utihzarles adecuadamente I0 importante
en la explotacion es la apertura hacia el otro , la capacidad de escuchar , la
sensibiidad y el compromiso con que se explora ,puede ser talleres
.entrevistas , jJuegos educativos, socio dramas foto-palabra , o dibujo-palabra,
video foro

o Elaboracion del plan de matenal educativo Toda buena obra
pedagogica es producto de una planificacion previa no es aconsejable escribir
un matenal educativo sin ajustar a un esquema definido y claro

Elaborar el plan implica ver el matenial educativo como estructura, como todo
un organismo que integre contenidos tratamientos pedagogicos, forma, estilo
en la elaboracidn del plan es necesano, considerar los diferentes aspectos

o Seleccionar los contenidos y determinar los ejes tematicos Es
indispensable realizar una seleccion de la informacion acumulada en el
transcurso de la investigacion tematica una vez seleccionados los contenidos
se deben organizar y agrupar por ejes tematicos segun sea la indole del tema

o Determinar la secuencia Es preciso determinar el modo de empleo del
matenal educativo, no puede ser dejado para despues de escrito el matenial, ya
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que este debe responder en todo su desarrollo a una cierta metodologia de
uso Existe al respecto tres posibles opciones basicas Un matenal educativo
puede ser destinado

A pequefios grupos de aprendizaje (formados por 3 a 2 personas) En esta
Modalidad se cambian y alternan distancias de trabajo grupal y momentos de
labor personal que realizan individualmente cada participante

A grupos medianos (formados de 6 a 12 personas) Estos grupos hacen
inmmentemente necesario resolver inquietudes de una cantidad apreciable de
personas, esto hace que el tiempo de manejo resulte mas largo que en el caso
anterior

A grupos grandes (de 12 personas en adelante) Para este caso el numero de
personas no debe resultar precisamente un aspecto negativo o restrictivito, por
el contrarno la diversidad de enfoques y argumentos enriquece la expenencia,
en este caso se hace imperante el trabajo en equipo

Adicional a estos, se hace necesano adecuar el matenial o modulo a las
modalidades de trabajo individual o grupal, de modo que se pueda ser utiizado
tanto para el aprendizaje grupal como individual ello implica proponer e inclur
ejercicios para uno y otro modo de empleo

o Determinar de la extension Un material educativo no puede ser
demasiado extenso no solo por razones economicas St NG porgue un matenal
voluminoso ahuyentaria y desanimara de entrada a sus potencial destinarios
poco habituados a leer libros

Se estima que la maxima extension de un material educativo no debe exceder
las 40 paginas en todo caso su cantidad de hojas debe permitir su
encuadernacton por engrapado

o Fase de elaboracion Luego de la planeacion viene la gjecucion para lograrlo
se debe realizar las siguientes labores

o Redacte de la primera version En lo que tiene que ver son la redaccion es
importante plantearse el tipo de lenguaje que se va a emplear el materal, el
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estilo puede ser de forma expositiva directa o conservacion didactica Para
este proceso se puede utiizar los relatos, en los que la informacion se va
dando a traves de una historia continuada

o Vahdacion Una vez escrito e ilustrado el matenal y antes de imprimirlo, es
muy conveniente validarlo someterlo a pruebas para identificar aciertos y sus
errores, sus logros y sus puntos debiles Es importante medtr y venficar

La clandad e integridad del texto

- La eficiencia del tratamiento pedagogico

- Laclandad comunicativa de la obra

- Lafuncién y comprension de los componentes visuales

- La pertenencia, viabilidad y gradualidad de las actividades que el matenal
propone

- El grado en que los usuarnos se identifican con el y se involucran en el
aprendizaje

- El modo de uso que le dan al maternal

o Fase pasos posteriores

o Impresion Es necesario supervisar todo el proceso de edicion, la
correccion de pruebas ha de hacerse con el maximo de cuidado, no
autorizando la puesta en maquinas hasta haber venficado que el ultimo error
detectado ha sido debidamente subsanado Asi mismo, es preciso asegurate
de la nitidez de la impresion

o Evaluacidn Rara vez los matenales educativos son evaluados en su
aplicacion, con la siguiente perdida de acumulacion de experiencias La
evaluacion de la eficacia pedagogica de un matenal educativo permitira
refirmar aciertos y superar en futuras producciones los errores eventualmente
cometidos %°

2 CALIXTO P Did4ctica y sus instrumentos Universidad de Malaga 2008 Pag 28
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124 Primana En Colombia, la educacion basica en el ciclo de primaria esta
comprendida por los cinco (2) primeros grados de la educacion basica,
reglamentados en forma y fondo por la ley general de educacion, ley 112 de 1994,
la cual reglamenta tambien, que el ingreso minimo de los estudiantes a estos es
de seis anos para el pnmer grado

L.os objetivos de la educacion basica, comprendida por los primeros nueve afios
de estudio, como especificamente los de la prnmana estan determinados por
articulo 20 y 21 de esta ley

o Articulo 20 Objetivos generales de la educacion basica Son objetivos
generales de la educacion basica

a Propiciar una formacion, general mediante el acceso, de manera crnitica y
creativa, al conocimiento cientifico, tecnoldgico, artistico y humanistico y de
sus relaciones con la vida social y con la naturaleza, de manera tal gue prepare
al educando para los niveles superiores del proceso educativo y para su
vinculacion de la sociedad y el trabajo

b Desarrollar las habilidades comunicativas para leer, comprender, escribir,
escuchar, hablar y expresarse correctamente

¢ Amphar y profundizar en el razonamiento logico y analitico para la
interpretacion y solucion de los problemas de la ciencia, la tecnologia y de la
vida cotidiana

d Propiciar el conocimiento y comprension de la realidad nacional para
consolidar los valores propios de |a nacionalidad colombiana tales como la
solidandad, la tolerancia, la democracia, la justicia, la convivencia social, la
cooperacion y la ayuda mutua

e Fomentar el interes y el desarrolio de actitudes hacia la practica investigativa y

f Propiciar la formacion social, moral y demas valores del desarrollo humano

o Articulo 21 Objetivos especificos de la educacion basica en el ciclo de
primana

32



Los cinco (2) primeros grados de la educacion basica que constituyen el ciclo de
primara, tendran como objetivos especificos los siguientes

a

La formacion de los valores fundamentales para la convivencia en una
sociedad democratica, participativa y pluralista

El fomento del deseo de saber, de la iniciativa personal frente al conocimiento
y frente a la realidad social, asi como del espiritu critico,

El desarrollo de las habilidades comunicativas basicas para leer, comprender,
escnbir, escuchar, hablar y expresarse correctamente en lengua castellana y
tambien en la lengua materna en le caso de los grupos etnicos con tradicion
hnguistica propia, asi como el fomento de la aficion por la lectura

El desarrollo de la capacidad para apreciar y utiizar la lengua como medio de
expresion estetica,

El desarrollo de los conocimientos matematicos necesanos para manejar y
utihzar operaciones simples de calculo y procedimientos logicos elementales
en diferentes situaciones, asi como la capacidad para soluctonar problemas
que impliquen estos conocimientos,

La comprension basicas del medio fisico social y cultural en el mvel local,
nacional y universal, de acuerdo con el desarrollo intelectual correspondiente a
la edad,

La asimilacion de conceptos cientificos en las areas de conocimientos gque
sean objeto de estudio, de acuerdo con el desarrollo intelectual y la edad,

La valoracion de la higiene y salud del propio cuerpo y la formacion para la
proteccion de la naturaleza y el ambiente,

El conocimiento y ejercitacion del propio cuerpo mediante la practica de la
educacion fisica, la recreacion y los deportes adecuados a su edad vy
conducentes a un desarrollo fisico y armonico,

La formacion para la participacion y organizacidn infantit y la utiizacion
adecuada del tempo libre,

El desarrollo de valores civiles, eticos y morales, de organizacion social y de
convivencia humana,

La formacion artistica mediante la expresion corporal, la representacion, la
musica, la plastica y la hiteratura,
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m La adquisicion de elementos de conversacion y de lectura al menos en una
lengua extranjera,

n Lainciacion en el conocimiento de la Constitucion politica y

0 La adquisicion de habiidades para desempefiarse con autonomia en la
soctedad ?'

o Aspectos coincidentes de la investigacion accion y la investigacion
accion participativa Este tipo de investigacion intenta resolver preguntas que se
derivan en forma implicita o explicitamente de un analisis de las comunidades y de
la experiencia practica acumulada del investigador Generaimente los propositos
de estas investigaciones estan mediados por intenciones politicas y saciales de
los investigadores

A partir de la realidad de una comunidad seleccionada para estudio se motiva un
dialogo reflexivo que permita el analisis de cada uno de los factores internos y
externos que afectan a dicha comunidad, a fin de producir una conciencia en cada
uno de sus miembros, para que reaccionen y actuen frente a sus necesidades

El proceso investigativo comprende los aspectos ideologicos y practicos que
deben ser manejados por el investigador y los representantes de las comunidades
que participan en el proceso de investigacion que se realice

Metodologia El modelo de investigacion participativa comprende un proceso
integral caracterizado por tres etapas

- Seleccion o delimitacion de la comunidad que se pretende estudiar, con base en
la observacion del fenomeno y los datos del problema

—~ Revision y evaluacion de la primera informacion obtenga acerca del area de
Investigacion o de los problemas fundamentales de la comunidad seleccionada

— Organizacion de los grupos para desarrollar la investigacion con la participacion
de los membros de la comunidad

*' CONGRESO DE LA REPUBLICA Ley 1156 General de Educacidon 1994 Art 20 - 21 Bogota
1994



Posterniormente es necesano planear la estructura administrativa, bajo tres
factores

- Los grupos de trabajo
- El equipo coordinador
— El dwector de la investigacion %

o Aportes de la pedagogia Para el siguiente proyecto se tomaron los aportes
realizados por la pedagogia constructivista, especialmente el constructivismo
social de Lev Vigotsky, el cual se basa en cierta medida por los descubrimientos
que realizo Jean Piaget, con la muy necesana complementanedad de la influencia
social en el sujeto que aprende, aspecto que no tuyo en cuenta Piaget al formular
su teoria

Al tratarse de un modelo participativo, donde el estudiante parte de su
conocimiento propto para la formulacion de uno nuevo, de manera reflexiva y
critica, gwado por el tutor quien en este caso tiene un papel mucho mas dinamico
y permite interactuar de manera mucho mas practica e inttma con sus estudiantes,
dejando de lado la flexibiidad y dogmatismo de la educacion tradicional

Dentro del constructivismo se apelo a un subgrupo de este modelo, el
constructivismo social, el cual es una rama que parte del pnncipio del
constructivismo puro y el simple constructivismg es una teoria que intenta exphcar
cual es la naturaleza del conocimiento humano 2

Este tipo de constructivismo hace un enfasis especial entre el sujeto y el ambiente,
contemplando a la sociedad como agente formado del sujeto y al sujeto como
miembro formado de la sociedad Este tipo de protagonismo que toma el sujeto al
concebir y transformar su realidad es lo que se busca, logrando asi que no se
convierta esta iniciativa en un estudio aislado, sino un modelo creado de manera
participativa, que se arraigue en el constente colectivo de esta comunidad ¢

o Escuela Nueva Escuela Nueva es un modelo pedagogico que surgio en
Colombia en la decada de los afios 70, como respuesta a las necesidades
educativas de los nifios de pnmana de las zonas rurales del pais

22TAMAYOyTAMAYO (1999) Bogota Sene aprender a investigar Modulo 2 La investigacion

ARFO ediciones 27p

f: CUBEROQO PEREZ R Elementos basicos para un constructivismo social 2002 Sevilla Pag 2
ibid Pag 7
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Es precisamente en la decada de los 70 cuando empieza a evidenciarse que en el
campo son pocos los nifios matriculados por grado, razon por la cual, no era viable
tener un solo profesor para cada curso

Entonces, surge la figura del maestro multigrado, es decir, aquel que atiende
varios grados al tiempo, aun asi, esta nueva sttuacion no garantizo la calidad y
eficiencia de la educacion que recibian los nifios

Ante este panorama, un grupo de pedagogos de la Universidad de Pamplona,
basados en las teorias de la "Escuela Activa”, disefiaron unas guias para que los
nifos que ya sabian leer y escribir pudieran tener una ruta de aprendizaje
autonomo con una serie de actividades didacticas La idea era que pudieran
transitar por los temas y areas del conocimiento, de tal manera que el maestro
tuviera espacio para atender a los nifios que aun no sabian leer ni escribir

El Modelo de Escuela fue ensayado en las zonas rurales con unas caracteristicas
particulares los nifios de pnimero a quinto de pnmarna, ubicados en grupos de 4 ¢
6 se reunian en una gran aula y en una mesa redonda Cada uno tenia la guia que
le correspondia de acuerdo con su nivel de grado y el docente adquinia un nuevo
rol era el facilitador del aprendizaje de los nifios

Las guias fueron disefiadas como respuesta a los altos indices de desercion que
se presentaban en el campo, debido a las actividades como la pesca, la cosecha,
entre otras, que los niios realizan desde pequefios como parte de la cultura
regional Esto, los obliga a ausentarse por largos pernodos de tiempo de la
escuela

Las guias les permiten a los nifios avanzar a su ritmo De esta forma si tienen que
cumplir con las labores del campo, una vez retornen a la escuela, encontraran su
gwa en el momento en el que la dejaron y podran continuar con su proceso de
aprendizaje

Asimismo, las guias abordan las distintas areas del conocimiento desde la
perspectiva del "aprender haciendo”, con actividades acordes a la realidad de los
mfios Cortar, pegar, investigar, preguntar, entrevistar son acciones que las guias
plantean para los pequefos

En su componente curricular, el Modelo Escuela Nueva exige el trabajo en grupo
desde la perspectiva de Peaguet "el ser humano aprende en compafiia de otros"
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Cada nifio posee unas habilidades que desarrollan mas que otros, por eso,
cuando se unen varios nifios con distintas habilidades, se potencia el aprendizaje
al aprender el uno del otro

o Capacitacion docente en el Modelo Pedagégico Escuela Nueva La
capacitacion de los maestros de las zonas rurales en Escuela Nueva se hace de la
misma forma que con los nifics en el aula Es asi como el maestro recibe tambien
una gwa para su formacion Esta guia, al igual que la de los estudiantes, tiene tres
momentos claves

A Actividades basicas buscan detectar que tanto sabe el maestro sobre el tema
que va a abordar (lo mismo sucede con 10s nIRoS)

B Actividades practicas a traves de textos que se incluyen en la guia, el maestro
pasa de sus saberes previos a unos mas elaborados (lo mismo sucede con los
niRos)

C Actividades de aplicacion llevan a la practica los conocimientos adquindos (lo
mismo sucede con 10s NIfos)

Las capacitaciones de Escuela Nueva se presentan en tres etapas en un periodo
de un aiio De esta manera, se cambia la manera de ensefiar donde un experto
transmite sus conoctmientos de una forma vertical y en una carrera contra el
tiempo Una vez han tenido la experiencia en el aula con el Modelo de Escuela
Nueva, los docentes se reunen para compartir opinsones y analizar su desempeno
en espacios denominados "Microcentros”

o Soporte Administrativo Escuela Nueva plantea la posibilidad de la promocion
flexable Los niios y nifias en el campo manejan tiempos diferentes a los del area
urbana En epocas de cosecha es comun que deban ausentarse por temporadas
Tambien algunas condiciones familiares no les permiten avanzar tan raptdo

Por ello la escuela debe ser ante todo flexible y contar con un procedimiento
administrativo para que el mifio gue vaya acabando su guia, en la época del afio
que sea, pueda promoverse a otro nivel o grado sin tener que esperar a los
demas El Modelo respeta los ritmos de aprendizaje de los nifios

o Integrando a la Comumidad En la Escuela Nueva, los padres tienen y deben
mnvolucrarse en la educacion de sus hyos Por elio, las guias cuentan con
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actividades y ejercicios de consulta para los padres, la comunidad y los ancestros
con el unico prop6sito de recuperar sus saberes e integrarlos en el proceso de
aprendizaje de los nifios

Tambien se busca que los padres sean mas participativos en la escuela y se
adhieran a los comites formados por sus hiyos en el desarrollo del Gobierno
Escolar Es asI como los nifos que pertenecen a los Comites de convivencia,
decoracion de la escuela o aseo, deben estar acompafiados por sus padres,
quienes seran una guia y un apoyo permanente 2

1 3 MARCO LEGAL

El presente trabajo se realizo sustentado legalmente en primer orden por la
constitucion politica de Colombia, norma de normas, y especialmente en los
articulos 64, 62 y 67, los cuales hacen referencia a la proteccion del estado a la
produccion de alimento y el derecho inalienable de la educacion En segundo lugar
aley 112 de 11994 ley general de educacion, la cual regula todo el proceder
educativo en el pats, especialmente con el articulo 20 de la misma en donde se
describe las funciones y objetivos de la educacion primaria en Colombia

En cuanto a recursos estatales destinados a la segundad alimentaria en el pais se
modifico la ley 141 de 1994 por la cual se crean el Fondo Nacional de Regalias, la
Comision Nacional de Regalias, se regula el derecho del Estado a percibir regalias
por la explotacion de recursos naturales no renovables, se establecen las reglas
para su hguidacion y distribucion y se dictan otras disposiciones, con la ley 1283
de 2009, en la que se establece que el 1% de los recursos de regalias y
compensaciones para Nutricion y seguridad alimentaria

En cuanto a las manifestaciones patologicas de los problemas de insegundad
alimentaria y desordenes nutricionailes en el pais se reglamentan con la ley 1322
de 2009, por medio de la cual se define la obesidad y las enfermedades cronicas
no transnusibles asociadas a esta como una prioridad de salud pubiica y se
adoptan medidas para su control, atencion y prevencion, la cual se crea una
asociacion con la ley 112 y la 934 de 1994, elevando la cantidad y calidad de horas
semanales del curso de educacion fisica, acompariado continuamente con planes
y programas que buscan elevar la calidad de |a alimentacion

= http /iwww colombiaaprende edu co/htmifhome/1292/articie~-94219 html
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1.4 MARCO CONTEXTUAL

Direccion de la Institucién Educativa Francisco Arango sede Mesetas: Carrera
37A No 28-12, Mesetas Bajas

Minlsteris de Agriculiuen
ALIANZA MARACUYA GRANADA LEJANIAS META 2007 ﬁ y Dasarrallo l:-'-l
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1.4.1 Ubicacién. VILLAVICENCIO - META - Vereda Mesetas bajas. “Colegio
Francisco Arango”.

1.4.2 Limites. Presenta una division tipica dividida en cuatro zonas asi:

¢ Norte. Limita con el barrio Galan, comuna 1 del Municipio de Viliavicencio.
* Sur. Limita con la cordillera oriental, una amplia zona deshabitada.

* Occidente. Al igual que al sur, al occidente la Vereda Mesetas Bajas limita con
la cordillera oriental.

* Oriente. Al oriente limita con el Barrio Barzal y en concreto con el centro del
Municipio de Villavicencio.
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1.4.3 Clima. Segun el “Estudio de Contribucion al Conocimiento del Régimen
Térmico y Pluviométrico de Colombia Geogréfica”, citado por el IGAC, el area de
influencia de Mesetas bajas del Meta, pertenece a la unidad

o Climética tropical humedo Bajo (A1), que se caracteriza por factores de
humedad entre 101 y 200, precipitaciones entre 2.800 y 3.700 mm/afio.
Temperaturas entre 24° Y 27° C, Presenta déficit de agua durante los meses de
febrero y marzo y excesos entre abril y diciembre.

1.4.4 Aspectos socio econdémicos

¢ Tipo de Comunidad. Semiurbana.

» Estrato socioeconémico: 2.

» Infraestructura. Buenas vias de acceso, entrada y salida.

¢ Transporte. Adecuado.

+ Comunidad Rural. N(cleos basados en la produccién agricola y pecuaria.

+ Actividades econdmicas. La Vereda Mesetas bajas cuenta con gran cantidad
y variedad de establecimientos que van desde tiendas, supermercados, Ciber
cafés, bares, etc. Debido su caracter semiurbano varios habitantes de la Vereda

mesetas se dedican a labores del sector agricola y pecuario.

» Actividades agricolas. Siembra de guayaba pera, platano, Papaya, pastos de
forraje.

o Actividades pecuarias. Ganaderia de leche y carne,

Adicionalmente, la mayoria de habitantes de esta comunidad cuentan con empleo
en el casco urbano del Municipio de Villavicencio.

1.4.5 Problematicas mas relevantes. La vereda Mesetas bajas debido a su
localizacién en clima tropical, zona montafosa, presenta abastecimiento de agua
constante aunque de baja calidad, aspecto que alarma a la comunidad estudiantil
det colegio francisco Arango, y en general a toda la comunidad; a pesar de contar
con acueducto propio, sus aguas no son las de mejores condiciones para su
consumo, lo cual hace que parte de los estudiantes del colegio, hagan parte de
programas del gobierno en alimentacién como el plan CASABE, el Bienestar
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famiiiar, promulgando campafias en vacunacion, alimentacién y prevencion de
enfermedades gastrointestinales y venéreas, promulgadas por esta situacion.
Aunque actualmente se observa algln nivel de preocupacion por parte del
gobiemno, persisten las amenazas de parasitismo en nifios y jévenes por causa del
no adecuado consumo de esta agua.

41



2. MATERIALES Y METODOS

2.1 TIPO DE INVESTIGACION

En la fase de implementacion del anterior proyecto, se aplicé el modelo de
investigacién accién, el cual fue una forma de investigacion que buscd enlazar el
enfoque experimental de las ciencias sociales con programas de intervencion
comunitaria que respondan a problematicas sentidas de dichas comunidades,
buscando alternativas de solucion en las cuales los participantes del proyecto
tuvieron un alto grado de protagonismo a través de acciones auténomas para su
propia transformacion. Mediante la investigacion—accion se pretendio intervenir de
forma simultdnea conocimientos y cambios sociales, de manera que se unan la
teoria y la practica evidenciadas en hechos concretos en las cuales la teoria se
constituyo en una guia para la accién.

2.2 POBLACION Y MUESTRA

La poblacion general de la Sede Mesetas de la Institucion Educativa Francisco
Arango fue de un total de ciento cincuenta (150) estudiantes y para efectos de la
implementacién del anterior proyecto se tomd una muesira de treinta (30)
estudiantes, pertenecientes a los grados cuarto (4°) y treinta y cinco estudiantes
del grado quinto (5° de educacién basica primaria de esta institucion.
Adicionalmente se vincularon dentro del proceso de capacitacidon algunos padres
de familia de los estudiantes de dichos grados.

2.3 INSTRUMENTOS

Para la recoleccion de los datos se utilizaron los siguientes instrumentos:

- Diario de campo: en el cual se llevd el registro de todos y cada una de las
actividades realizadas, lo cual permitird realizar un mejor analisis de los
resultados.

- Registro fotogréafico: Se demostrd el acercamiento del proyecto a la comunidad
educativa de la institucién educativa, su aprobacion y ejecucién.
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- Encuesta: permitid recoger informacién de primera mano sobre la aceptqcién y
otros aspectos de la situacion de seguridad alimentaria en la comunidad y
acerca del modulo didactico. {Ver Anexos Ay B)

2.4 FASES DE INVESTIGACION

En el estudio se siguieron las siguientes fases:

2.4.1 Fase diagnostico. Esta fase se cumplié al diagnosticar el problema que
aqueja a la comunidad objeto, para ello se utilizé la observacion directa y se
realiz6 una mesa redonda con los estudiantes que permitié contextualizar la
problematica.

2.4.2 Fase de planeacion. En esta fase los autores, con ia guia del director de
investigacion y los jurados, determinaron el rumbo a seguir para fa solucion de ia
problematica, lo cual dio como resultado el presente estudio. Por ello se plane6
realizar l0s siguientes pasos:

Presentar el estudio al comite de programa.
Recopilar informacion.

Disefiar y crear el modulo didactico.

Aplicar e! modulo {evaluandoio).

O~

2.4.3 Fase de ejecucion. Para la ejecucion de la anterior iniciativa, se ejecutaron
los siguientes pasos, los cuales en sinergia forma un plan de accién que permitid
validar |a pertinencia de la propuesta.

- Presentacion del estudio al comité de programa: este paso, tuvo como finalidad
la verificacién por parte de los profesionales que representan a la universidad y
al programa de Licenciatura en Produccién Agropecuaria y la aceptacion al
considerarse como una iniciativa que soluciona problemas tangibles, viable y
aplicable.

- Recopilacion de informacién: esta se realizé desde un angulo tedrico, formando
el discurso de la anterior iniciativa y su respectiva justificacién académica,
social, productiva, etc. posteriormente, la recoleccién de informacién vy
evidencias las cuales fueron el resultado de ia labor practica realizada en el
marco de la ejecucidn de este proyecto.
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- Disefio y creacién del modulo didactico. en consenso con la institucion
educativa y los autores del anterior proyecto, se escogieron las teméticas que
se plasmaron en el modulo.

- Aplicacion del modulo. Fue la validacidon del modulo didactico como
herramienta eficaz para la formacion de los estudiantes en seguridad
alimentaria.

2.2.4 Fase de evaluacion. En ella se registraron lo conceptos favorables o
desfavorables que se le atribuyeron al modulo educativo, para ello se conté con un
formato de encuesta (ver anexo A) y formato de evaluacion del mddulo (ver anexo
B); El primero se aplicé como conducta de entrada (antes del proceso pedagdgico)
y como conducta de salida (después de concluir la aplicacion del médulo), para
que a través de la comparacion de resultados se apreciaran la apreciacién de
conocimientos en la poblacidn objeto de estudio; El segundo formato fue aplicado
al finalizar el trabajo de campo a manera de evaluacion del modulo disefiado.

44



3. RESULTADOS

En el presente capitulo se presentan los resultados de la aplicacidén de los
instrumentos de recoleccidén de informacidon, especialmente las encuestas
implementadas para determinar la adquisicibn de conocimientos y evaluar el
maddulo diseiado.

3.1 ENCUESTA DE CONOCIMIENTOS APLICADA A ESTUDIANTES

Los siguientes son los resultados de la encuesta aplicada en dos momentos del
trabajo de campo, antes y después del mismo,

Figura 1. 2 Sabe que es seguridad alimentaria?

ANTES i

98,5%

[usn:mo B sSioNo |

Fuente: Ef estudio.

Tabla 1. ¢ Sabe que es seguridad alimentaria?

ANTES DESPUES
F % - %
sl 7 10.8 64 98.5
NO 58 89.2 1 1.5
TOTAL 85 100 65 100 |

Fuente; El estudio.

La primera pregunta de la encuesta estuvo dirigida a determinar el conocimiento
que los educandos objeto de estudio poseian sobre el concepto de seguridad
alimentaria. Los resultados de esta permitieron identificar que antes del desarrollo
del proceso pedagégico, con apoyo del médulo educativo para la formacion en
seguridad alimentaria, el 89.2% de los encuestados no conocian el concepto de
seguridad alimentaria, pero esto cambio una vez se desarrollaron actividades
pedagdgica utilizando como herramienta pedagdgica principal el médulo disefado,
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ya que al momento de la segunda aplicacion de la encuesta soélo el 1.5% de los
estudiantes manifestaron no tener muy claro este concepto.

Figura 2. ;Los profesores le han enseflado sobre seguridad alimentaria?

ANTES DESPUES
0,0% 0,0%
100,0% 100,0%

Fuente: El estudio.

Tabla 2.  L.os profesores le han enseflado sobre seguridad alimentaria?

ANTES | DESPUES
F % F %
Sl 0 0 65 100
NO 65 100 0 0
TOTAL 65 100 65 100

Fuente: El estudio.

Por su parte, los resultados expuestos en la figura 2 y tabla 2 permiten apreciar
que al iniciar el proceso pedagodgico, los profesores les habian ensefiado sobre
seguridad alimentaria a ninguno de los estudiantes, lo que cambio
terminantemente después de aplicar el mddulo educativo para la formacién en
seguridad alimentaria, ya que al finalizar el trabajo de campo el 100% de los
educandos manifestaron haberlo hecho, debido al trabajo realizado para
implementar el médulo educativo disefiado.

Figura 3. jAlguna vez ha tenido la oportunidad de participar en proyectos de seguridad
alimentaria impulsado por su institucion educativa?

ANTES DESPUES
0,0% 0,0%
100,0% 100.0%

[@siamo|

Fuente: El estudio.



Tabla 3. (Alguna vez ha tenido la oportunidad de participar en proyectos de seguridad
allmentaria impuisado por su institucién educativa?

ANTES DESPUES
F % F %
Sl 0 0 65 100
NO 85 100 0 0
TOTAL 65 100 [T 100

Fuente: El estudio.

Asi mismo, con el desarrolio del presente proyecto de investigacion los educandos
objeto de estudio tuvieron su primera en la participacion en proyectos de
seguridad alimentaria, puesto que como se evidencia en la figura 3 y tabla 3, al
antes de este estudio el 100% de ellos no habian participado en proyectos de este
tipo y al finalizar todos manifestaron haberlo hecho, motivados por la capacitacion
ofrecida por los investigadores.

Figura 4. ,Cree usted que la salud depende de lo bueno y limpio de los alimentos
consumidos?

e —————

ANTES ‘ DESPUES

1
|

3 1%

BSIONO | ‘

Fuente: El estudio.

Tabla 4. ¢Cree usted que la salud depende de lo bueno y limpio de los alimentos
consumidos?

ANTES DESPUES
F % F %
Si 45 69.2 63 96.9
NO 20 30.8 2 31
TOTAL 68 100 85 100

Fuente: El estudio.

Continuando con la presentacion de resultados, hay que reconocer que al principio
del proceso pedagodgico el 69.2% de los estudiantes capacitados, utilizando como
herramienta pedagogica el mddulo educativo para la formacién en seguridad
alimentaria, consideraron que la salud depende de lo buenc y limpio de los
alimentos consumidos, criterio que fue reforzado las sesiones de capacitacion, lo
cual se evidencid en que aumentd este concepcion hasta llegar a responder
afirmativamente el 96.9% de los educandos encuestados (ver figura 4 y tabla 4).
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Figura 5. ; Sabe usted por qué debemos alimentarnos bien?

ANTES

20,0%

80,0%

DESPUES

98,5%
Fuente: E! estudio.
Tabla 5. ; Sabe usted por qué debemos alimentamos bien?
ANTES DESPUES
F % F %

S 52 80 64 98.5
NO 13 20 1 1.5

TOTAL 65 100 100 100

Fuente: E! estudio.

Asi mismo, antes de empezar el trabajo de campo de la investigacion el 80% de
los estudiantes consideraron sabian porque debian alimentarse bien. Sin embargo
en la aplicacion del médulo educativo para la formacién en seguridad alimentaria
se encontraron pequenas falencias al respecto que fueron corregidas y se
aclararon dudas (falencias como un falso imaginario de nutricion, conceptos
herrados de alimentos sanos, entre otros), por lo cual al final del proceso
pedagdgico el 98.5% de los estudiantes manifestaron conocer el porque deben
alimentarse bien.

Figura 6. ¢Cree¢ usted importante que a los nifilos y niflas de la institucién educativa
Francisco Arango se les ensefle por medio de mdédulos educativos la importancia y
aplicacion de la seguridad alimentaria?

DESPUES

ANTES

31%

96,9%

Fuente: El estudio.
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Tabla 6. ¢;Cree usted importante que a los niftos y nifas de la instituciéon educativa
Francisco Arango se les ensefie por medio de médulos educativos la importancia y
aplicacién de la seguridad alimentaria?

ANTES DESPUES
F % F %
Sl 48 73.8 63 96.9
NO 17 26.2 2 3.1
TOTAL 65 100 65 100

Fuente: El estudio.

Como se aprecia en la figura 6 y tabla 6, el 73.8% de los educandos objeto de
estudio manifestaron al inicio del proceso pedagdgico su inclinaciéon por recibir
conocimientos por medio de la aplicacion de un médulo educativo sobre seguridad
alimentaria, razén por la cual se diseid e implementé el mddulo con esta
poblacién, encontrando que esta idea tuvo gran acogida entre los estudiantes toda
vez que al finalizar el proceso pedagégico el 96.9% de los estudiantes se
inclinaron por responder esta cuestién de manera afirmativa.

Figura 7. s Posee usted un espacio donde pueda establecer una huerta casera?
6,2% -

93,8%

BSIOoNO |

Fuente: E{ estudio.

Tabla 7. ¢ Posee usted un espacio donde pueda establecer una huerta casera?

F %
Si 61 93.8
NO 4 6.2

TOTAL 65 100

Fuente: El estudio.

Las dos ultimas preguntas de la encuesta solamente se aplicaron en la encuesta
inicial, pues no se esperaban que estas variaran con la implementacion del
modulo educativo. La primera de estas preguntas se dirigié a conocer si los
estudiantes en sus hogares poseian un espacio para establecer una huerta
casera, para capacitarlos en tal sentido y de esta forma contribuir para que
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alcancen su seguridad alimentaria; al respecto se pudo conocer que €l 93.8% de
ellos si contaban con este espacio en sus hogares, por lo cual se incluyo este
tema en el ciclo de capacitaciones.

Figura 8. 4 Cuénto dinero sus padres gastan mensuaimente en verduras para el hogar?

12,3% 10,8%

15,4%

27,7%

33,8%

'mAoBmC E]DIEE

Fuente: El estudio.

Tabia 8. 4 Cuanto dinerc sus padres gastan mensualmente en verduras para el hogar?

F %
A. $20.000 a $30.000 7 10.8
B. $30.001 a $40.000 10 154
C. $40.001 a $50.000 22 33.8
D. $50.001 a $60.000 18 27.7
E. méas de $60.000 8 12.3
TOTAL 85 100

Fuente: E! estudio.

De igual forma, se consultd sblo en la encuesta inicial la cantidad de dinero
mensual destinada para la compra de verduras para el hogar por parte de sus
padres, encontrando que en el 33.8% de los hogares se gastan entre $40.001 y
$50.000 por este concepto, el 27.7% se gastan entre $50.001 a $60.000, el 12.3%
se gastan mas de $60.000, entre otros. Por lo cual se considera que el dinero
destinado para la compra de hortalizas y legumbres constituye un gasto de
seguridad alimentaria que podria ser suplido con la implementacion de huertas
caseras, por lo que este fue un tema de mdduio educativo disefado y aplicado.

en el desarrollo de la capacitacion, después de una pequefia charla inductiva, se
utilizé el médulo elaborado como principal herramienta pedagogica para el
abordaje de la seguridad alimentaria (ver anexo D, fotografias 1, 2 y 3), para
concluir con una salida de campo (ver anexo D, fotografias 4 y 5). Actividades en
las cuales los estudiantes demostraron un gran interés en los temas tratados.
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El desarrollo de las ocho sesiones de capacitacién orientadas a estudiantes se
dieron de la siguiente forma:

La sesion 1 se realizd con estudiantes de grado 4°. En esta sesidn se dirigida por
el autor Edithson Andrés Reyes Lerma, llevando a cabo la presentacion formal de
la iniciativa. Con el fin de realizar un diagnostico acerca del manejo que pudieran
tener los estudiantes del tema de seguridad alimentaria, se aplico una encuesta
(ver anexo A).

Posteriormente se realizé una presentaciéon del tema y logrando asi un
acercamiento a la creacion de un concepto colectivo de seguridad alimentaria a
manera de introduccién de las actividades que se realizarian, encontrando como lo
demostrdé el analisis de la informacién, un desconocimiento del termino de
seguridad alimentaria, 0, conceptos parciales, por ejemplo, varios estudiantes
expresaron que seguridad alimentaria es “Comer tres veces al dia" (ver anexo D,
fotografia 1).

A continuacién, ya utilizando el modulo se realizd la actividad 5, del tema 1,
correspondiente a la unidad 2 (Ver modulo. Pag. 29), con el fin de crear un
concepto mas concreto acerca de la seguridad alimentaria, encontrando que los
estudiantes tampoco conocian la diferencia entre alimentacion y nutricion.

Para finalizar la primera sesion, se utilizé “"El cuento de Don Manuel” (Ver modulo,
pag. 31) donde se narra las inmensas posibilidades que provee el producir
alimentos en el hogar, haciendo luego una comparacion entre la finca de Don
Manuel y los hogares de los estudiantes, quienes se percataron de la posibilidad
de sembrar especies comestibles como en |a finca de Don Manuel.

Por su parte la segunda sesidén se llevd acabo con estudiantes del grado 5°, la
cual fue dirigida por el autor Jhon Angel Charry Ruiz, al igual que la primera sesién
se realizaron las mismas actividades pero con los estudiantes de quinto,
obteniendo resultados muy parecidos, como preconceptos divagaos de seguridad
alimentaria (ver anexo D, fotografia 2).

Se realizé el mismo trabajo en las sesiones 1 y 2, debido a que los autores
consideraron de vital importancia generar un espacio donde se impartieran los
conceptos basicos y permitir recolectar la informacién necesaria que demostraria
el alcance del proyecto.
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La sesion 3 se realizo con los estudiantes de grado 5°. En este encuentro se llevo
acabo el Juego de las frutas, descrito en el documento (Ver modulo, pag. 3), esto
con el fin que los estudiantes de manera ludica se percaten de la gran variedad de
frutas y hortalizas que pueden ser utilizadas para la nutricidn, logrando al mismo
tiempo la diferenciacién entre los términos de alimentacion y nutricion (Ver
modulo. Pag. 5 y 6), creando una nueva diferenciacion entre cantidad y calidad de
comida.

La cuarta sesion conté con la participacién de los estudiantes del grado 4°. Para
realizar este encuentro, se utilizé la actividad 2, correspondiente al tema 2 de la
unidad 2 (Ver modulo, pag. 41) en la que los estudiantes en cuadros de hojas de
papel escribieron las formas como consumen varias especies vegetales y cames,
encontrando que los alimentos mas consumidos son: arroz, como acompanante
de legumbres, espaguetis, verduras, etc. Los huevos en el desayuno y con mucha
frecuencia como fuente de proteina en el almuerzo y la cena superando el
consumo de carne de res y pollo. La yuca, como acompafiante en el almuerzo, al
igual que el platano preparado de diversas formas como frito, asado, sudado, etc.

Al recopilar las diferentes formas de consumo de los alimentos, se observé que
algunos estudiantes no conocian algunas formas de consumo y al socializarse se
logré que los estudiantes amplien su perspectiva acerca del consumo de especies
que se consiguen comunmente o que pueden ser producidas en los hogares.

En relacién a la sesion 5, asta se llevo acabo con el grado 5°, ella se realizo en
torno al tema dos de la unidad uno del moduio (Ver modulo, pag. 14) “COMIDA EN
FAMILIA CON AMOR” realizando la actividad descrita en esta unidad tematica.
Para ello, se realizé un sociodrama donde 5 estudiantes representaban los roles
de los diferentes miembros de la familia y las actitudes gque tienen a la hora de
tomar los alimentos. Con este ejercicio los estudiantes se percataron que en todos
los hogares por lo menos una vez en el dia, por lo general en la cena, se reiinen
los miembros del nucleo familiar para consumir los alimentos, momento que es
utilizado para conversar, coincidiendo todos los participantes en el gjercicio que
“Siempre los papas les preguntan a los nifios ¢como les fue en el colegio? vy ¢ si
sacaron buenas notas?’

Por su parte la sexta sesion 6, fue realizada con el grado 4°. En este encuentro se
tratd la importancia de la preservacién de los recursos naturales, especificamente
del agua debido a su importancia para la obtencién de alimento a futuro. Para ello
se realizé la actividad 4, del tema 1, correspondiente a la unidad 3 (ver modulo,
pag. 59), la lectura individual del cuento *“UNA NUBE MUY FELIZ”, el cual permite
de manera ludica demostrar la importancia que posee el agua para las plantas y
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se pudo hacer un recorrido imaginario que puede realizar el agua para ser parte
de una planta.

Ya en la sesién 7, realizada en la unidad agricola con el grado 5°, se llevé acabo
una visita a ia unidad agricola escolar, en la que se logro demostrar que es
sencillo y obtener especies agricolas producidas en los hogares a bajo costo (ver
anexo D, fotografia 4). Pero es imprescindible que todos los miembros de la
familia al igual que todos los estudiantes y profesores se comprometan con el
mantenimiento y las actividades de manejo de las unidades agricolas. Adicional a
esto, como evaluacion a las actividades realizada y observar si existe algun
avance cognitivo en los estudiantes acerca de los temas tratados, se repitid la
encuesta realizada en la primera sesion, encontrando un avance significativo en la
creacion del concepto de seguridad alimentaria.

En la sesion 8, realizada con el grado 4°, se realizd una visita al semillero de la
institucién, en la gue se logro demostrar que es sencillo lograr que una semilla
germine y produzca una planta que posteriormente brindara un alimento
aprovechable por la familia para cumplir con sus requerimientos alimenticios y
nutricionales, sin mas recursos gque semillas, tierra y cuidado por parte de la
familia para lograr que la planta crezca sana, al igual como los padres cuidan a los
nifios para que se conviertan en adultos (ver anexo D, fotografia 5). Adicional a
esto, como evaluacién a las actividades realizada y observar si existe algin
avance cognitivo en los estudiantes acerca de los temas tratados, se repitié la
encuesta realizada en la primera sesién, encontrando un avance significativo en la
creacion del concepto de seguridad alimentaria.

E! abordaje del mddulo disefiado con los docentes de la Sede Mesetas de la
Institucién Educativa Francisco Arango, mas que una capacitacién, se realizd con
el fin de sensibilizarlos en el tema y darles a conocer el médulo educativo, para
que lo continuaran utilizando en la asignatura de ciencias naturales (ver anexo C,
fotografias 6 y 7). Esta actividad fue un poco dificil debido al trato subjetivo por
parte de los docentes, quienes después de conocer en profundidad ias unidades y
contenidos tematicos emitieron una evaluacion favorable sobre esta herramienta
didactica, y se comprometieron a utilizarlo como herramienta didactica en el area
de ciencias naturales, en por o menos una unidad tematica que sera creada para
promover la formacién en seguridad alimentaria (ver anexo C).

3.2 EVALUACION DEL MODULO EDUCATIVO

De otra parte, al finalizar el estudio se aplicé un formato de evaluacién del médulo
a manera de encuesta (ver anexo B), encontrando:
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Figura 9. ¢ Considera que la informacién del médulo educativo en seguridad alimentaria es
importante para usted?

4,6%

95,4%

Fuente: La evaluacion.

Tabla 9. JConsidera que la informacién del médulo educativo en seguridad alimentaria es
importante para usted?

f % |
' Si 62 95 .4
No 3 46
TOTAL 65 100

Fuente: La evaluacion.

El médulo educativo disefiado y aplicado contiene informaciéon que permite
abordar mejor el tema de seguridad alimentaria, asi lo consideré la gran mayoria
de los asistentes a la capacitacién (95.4%), lo cual evidencia la adecuada
escogencia de informacién y estructuracion del mismo. Estos resultados se dan
porque segun los capacitados ios ayuda a aprender de los alimentos, posee
informacion importante y ayuda a crear conciencia de seguridad alimentaria y
porgue les facilita informacion para implementar una huerta casera para segurar
tener hortalizas y verduras frescas.

Figura 10. ¢ El médulo educativo lo considera relevante y conciso?
0,0% ]

100,0%

Fuente: La evaluacién.



Tabla 10. ¢ El mddulo educativo lo considera relevante y conciso?
f %
Si 65 100
No 0 0.0
TOTAL 65 100

Fuente: La evaluacion.

La totalidad de los estudiantes capacitados consideraron como relevante, claro y
conciso el moédulo educativo disefiado e implementado, lo cual evidencia la
adecuada escogencia de informacion y estructuracién del mismo. Resultados que
se dieron en relacién a que los estudiantes complementaron su pregunta diciendo
gue la informacién es clara, los motiva mejorar su alimentacion y sobre todo lo
referente a la finca como supermercado (unidad 4 del médulo).

Figura 11. ;Cree que las imagenes utilizadas en el médulo educativo son apropiadas para el
tema de seguridad alimentaria?

1,5%

[

Fuente: La evaluacion.

Tabla 11. . Cree que las imégenes utilizadas en el médulo educativo son apropiadas para el
tema de seguridad alimentaria?

f %
A. Si 64 98.5
B. No 1 1.5
TOTAL 65 100

Fuente: La avaluacion.

El 98.5% de los educando capacitados consideran que las imagenes utilizadas en
el médulo educativo son apropiadas para ilustrar el tema de seguridad alimentaria,
porque son llamativas, bonitas y representativas del tema. Por tal motivo se puede
inferir que las imagenes utilizadas en el médulo educativo fueron las adecuadas
para transmitir una mayor informacion al lector.
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Figura 12. ;Cree que la informacién contenida en el médulo educativo sobre seguridad

alimentarla le sirve para su futuro?

3,1%

96,9%

@ SIoNO

Fuente: La evaluacion.

Tabla 12. ;Cree que la informacién contenida en el médulo educativo sobre seguridad

alimentaria le sirve para su futuro?

f %
A Si 63 96.9
B. No 2 3.1
TOTAL 65 100

Fuente; L.a evaluacion,

Asi mismo, el 96.1% de los estudiantes manifiestan que la informacién contenida
en el mdédulo educativo sobre seguridad alimentaria sirve para su futuro porque les
ayuda a generar conciencia sobre en el tema. Por ello se considera que el médulo
educativo disefiado cumplié con el objetivo para el cual fue creado.
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4. ANALISIS DE RESULTADQS

Los nifios con problemas de nutricion tienen menor probabilidad de asistir a la
escuela, mayor probabilidad de iniciar tardiamente su vida escelar y de completar
menos afos de escolaridad.

La intervencion pedagogica basada en la escuela, puede mejorar el desemperio
académico, el estado nutricional y de salud de los estudiantes, puede afectar la
asistencia a clases, asi como la permanencia en el sistema. La educacion reduce
las desigualdades sociales y de género. Adicionalmente, el tratamiento de los
nifios y jovenes en la escuela puede reducir la desnutricion y la inseguridad
alimentaria en la comunidad.

Teniendo en cuenta las anteriores premisas fue que se llevd acabo el presente
estudio, puesto que se detectaron falencias en cuanto a seguridad alimentaria
entre los estudiantes de la Sede Mesetas de la Institucion Educativa Francisco
Arango, siendo mas algida la probiematica entre los estudiantes de los grados
cuarto (4°) y quinto (5°) de educacidén basica, aunque para ello inicialmente se
disefid un médulo educativo sobre seguridad alimentaria, previa recopilaciéon de
informacién, la cual permitid formar el discurso de la anterior iniciativa y su
respectiva justificacion académica, social, productiva, etc.

Elaborado el médulo educativo sobre seguridad alimentaria, se procedio a iniciar
la fase de ejecucién, a través del desarrollo de ocho sesiones de capacitacion, dos
por cada unidad del médulo, en espacio de dos semanas, esto teniendo en cuenta
que se estaba trabajado con estudiantes de cuatro y quinto grado. Asi mismo a los
docentes se les ensefid el manejo del médulo educativo y a los padres de familia
se les orientd a través de una charla de sensibilizacién entorno a Seguridad
Alimentaria.

Frente al proceso de formacion de los estudiantes se puede decir que su
desarrolo obedecié6 a dos momentos, el primero centrado en el desarrollo y
profundizacion teorica y conceptual y el segundo, como complemento de esta,
haciendo uso de la unidad agricola de la institucién como contexto de aplicacién
de las tematicas anteriormente mencionadas (ver anexo D, fotografias 4 y 5) De
esta manera se logran que los estudiantes rompan el esquema del activismo
irreflexivo utilizando la teoria como una guia para la accion.

El trabajo desarrollado con los estudiantes permite inferir que la alimentacion es
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un fendmeno complejo que integra estrechamente las dimensiones biolégica y
cultural, al punto de condicionarlas mutuamente. El hecho alimentario, en las
comunidades educativas de basica primaria, y en especial la de los grados cuarto
y quinto, requieren una aproximacién multidimensional, que visualice el estudio de
la alimentacién en el marco de una cultura. En este sentido, la alimentacién es una
de las numerosas actividades que configuran la vida cotidiana de cualquier grupo
social, del presente o0 del pasado y que por su especificidad y polivalencia
adquiere un lugar central en la caracterizacion biolégica, psicologica y cultural de
la especie humana.

Justamente, por tratarse de un hecho cotidiano, familiar a todas las personas y
comunidades, se considera que la educacién alimentaria se convierte en un
desafio para la escuela, gue obliga al docente a considerarla en toda su amplitud y
complejidad, la cual lo conduce a interrogarse sobre sus causas y puede
explicarse, en principio, por las particularidades de la especie humana. Los
humanos son omnivoros y por o tanto, tienen la libertad de la eleccién, asi como
el condicionamiento de la variedad®. Sin embargo, la comida es para los hombres
algo mas que un conjunto de nutrientes, elegidos sélo sobre la base de criterios
biclégicos o nutricionales, del mismo modo que las elecciones alimentarias no
responden, unicamente, a razones econdémicas.

De igual forma, la interpretacibn de resultados permite identificar que la
perspectiva histérica juega un papel importante para interpretar como ha sido el
hecho alimentario en el pasado e indagar en sus raices buscando algunos
antecedentes que colaboren en la interpretacion del fendmeno actual.

Asi mismo, el estudio permitio deducir que en las aulas —cuando disefian y llevan
a la practica actividades para ensefiar el tema de seguridad alimentaria— los
estudiantes mezcilan conocimientos cientificos con otros que son significativos
desde una perspectiva cultural y tejen lazos entre el conocimiento escolar y
cotidiano y sus respectivos lenguajes. Sin embargo, muchas veces los docentes
perciben las propias dificultades a la hora de vincular sus intuiciones y practicas
con los modelos teéricos de referencia, para posibilitar a sus alumnos pensar
sobre el mundo de manera mas compleja y abordar progresivamente nuevos
espacios de problemas y nuevas explicaciones.

Esta situacion plantea la necesidad de desarrollar y proponer un enfoque
pedagégico y didactico para abordar la educacién alimentaria, que articule

* FISCHLER, C. El H'Omnivoro: el gusto, la cocina y el cuerpo. Editorial Anagrama. Barcelona,
1995,
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conceptos provenientes de distintos campos de conocimiento y que integre, en
alguna medida, los saberes cotidianos, para dar lugar a un nuevo modelo que
pueda ajustarse a los problemas y a los contextos educativos especificos, sin
renunciar al pensamiento teérico.

De otro lado, el trabajo que se realizé con los padres de familia fue dificil, puesto
que muchos de ellos trabajan, permaneciendo muy ocupados, por ello hubo la
necesidad de aprovechar una reunién organizada por la sede educativa con el fin
de sensibilizarlos sobre la importancia de la seguridad aiimentaria y la huerta
casera, esto a través de una charla informativa, donde se expuso las actividades
que se realizarian. A pesar que los padres de familia no tuvieron un papel
protagénico ni participativo, la intencién fue prepararios para que cualquier
iniciativa que eventualmente realizaran los estudiantes en los hogares fuera
apoyada por ellos, incentivando a los estudiantes a seguir con el proceso. Solicitud
que fue aprobada por parte de los asistentes y al mismo tiempo demostrando
aceptacién y complacencia por la ejecucidon de esta iniciativa inédita para la
comunidad (ver anexo E).

Los resultados ademas evidencian que los estudiantes de cuarto y quinto grado, a
pesar de su corta edad y a pesar de poseer bajos conocimientos sobre seguridad
alimentaria, pueden apropiar conocimientos con ayuda fundamental de
hemramientas pedagédgicas, como el médulo educativo fruto del presente estudio,
puesto que como se aprecia en las encuestas después de realizar la capacitacion
se evidencidé un cambio positivo en cuanto a la adquisicidén de conocimientos por
parte de los estudiantes, ya que en el peor de los casos el 96.9% de ellos
respondieron afirmativamente las preguntas realizadas.

De igual forma, fue evaluado por parte de los educandos asistentes a cada una de
las capacitaciones el moédule educativo disefiado, encontrando por lo general muy
buenas calificaciones en cada uno de los aspectos propios del médulo aplicado
como imagenes, informacién, pertenencia e importancia del mismo, lo cual permite
vislumbrar que éste material didactico incentiva los procesos de educacién en
seguridad alimentaria en los estudiantes de cuarto y quinto grado (ver anexo B).
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5. CONCLUSIONES

Un aspecto lamentable y masificado en las sociedades rurales actuales es el
hecho de pagar por productos que facilmente podrian producir en su propio hogar,
a unos costos de produccién muy bajos y contando con recursos como areas y
herramientas para su siembra y cosecha, por ello en las comunidades debe
generarse con ayuda de los profesionales una cultura de autosuficiencia y
productividad que reduzca la dependencia del mercado.

Teniendo en cuanta lo anterior el presente estudio se enfoco en disefiar y aplicar
un moédulo educativo para la formacion en seguridad alimentaria, a través de
capacitaciones y seminarios taller, dirigidos a la comunidad educativa de la
Institucion Educativa Francisco Arango, del barrio Mesetas, Municipio de
Villavicencio (Meta), lo cual permitié crear una percepcién global del concepto de
seguridad alimentaria, que no solo incluye la produccién, aprovechamiento y valor
nutricional de especies animales y vegetales sino la comprension de la magnitud
de como la nutricion y la produccidn de estos alimentos influye en la vida de
individuos y sociedades.

Asi mismo el trabajo desarrollado permitié generar en los estudiantes sentido de
pertenencia por su entorno, ademas de fortalecer el trabajo en grupo y otras
competencias basicas, que mejoraran el bienestar de los individuos y por
extensién de la comunidad en general, siendo este un requisito para que la
informacion se siga multiplicando.

Con la aplicacién del médulo educativo se pudo evidenciar que es posible que las
comunidades educativas logren niveles de autonomia donde la escuela sea en eje
principal en la solucién de! problema de inseguridad alimentaria, convirtiéndose la
institucidon educativa en un laboratorio de investigacién en donde se busca la
solucién a problematicas sociales algidas.

Ademas, el desarrollo del estudio evidencid que la capacitacibn es una
herramienta muy funcional para impartir conocimientos a una poblacién
determinada, en este caso los estudiantes de cuarto y quinto grado de la Sede
Mesetas de la Institucidn Educativa Francisco Arango.
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6. RECOMENDACIONES

De acuerdo a los resultados obtenidos en la investigacion y las experiencias
vividas, los investigadores recomiendan:

A los directivos y docentes de la Sede Mesetas de la Institucion Educativa
Francisco Arango que continlen aplicando el médulo educativo sobre seguridad
alimentaria, con el fin de incentivar procesos de formacién integral, hasta abarcar
toda la comunidad estudiantil.

A los estudiantes de cuarto y quinto grado de la Sede Mesetas de la Institucion
Educativa Francisco Arango que actuen como individuos multiplicadores de la
informacidén para que la comunidad educativa y la aledafia la Sede Educativa
amplien sus conocimientos en cuanto a seguridad alimentaria.

Tener en cuenta la informacién y herramienta pedagégica fruto de la presente
investigacion para propagarla en otras sedes educativas de la institucion,
contribuyendo con ello a la difusion de conocimientos tendientes a buscar la
seguridad alimentaria de los grupos familiares de la comunidad educativa.

A la Universidad de los Llanos que continte brindando espacios, como los trabajos
de grado, a sus estudiantes de licenciatura para la aplicacién de sus
conocimientos, apoyando a la comunidad llanera lo cual deja una buena imagen
del alma mater y de sus futuros profesionales.
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7. RESUMEN ANALITICO ESPECIALIZADO

DISENO Y APLICACION DE UN MODULO EDUCATIVO PARA LA FORMACION
EN SEGURIDAD ALIMENTARIA, PARA LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA FRANCISCO ARANGO, MUNICIPIO DE
VILLAVICENCIO - META

DESIGN AND IMPLEMENTATION OF AN EDUCATIONAL MODULE FOR FOOD
SAFETY TRAINING FOR COMMUNITY COLLEGE EDUCATION FRANCISCO
ARANGO, MUNICIPALITY VILLAVICENCIO - META

Jhon Angel Charry Ruiz' & Edithson Andrés Reyes Lerma', Egresados no graduados en
Licenciatura en Produccién Agropecuaria-

Universidad de los Llanos, Km 12 Via a Puerto Lopez, Villavicencio, Colombia.
raelbaco1@hotmail.com o jacharry2009@hotmail.com

RESUMEN

Para la elaboracion se abordd la metodologia Investigacién-Accion. Se disefid un
moédulo educativo sobre Seguridad Alimentaria, previa revisién de fuentes de
informacién para recopilar la informacién tedrica y grafica. Asi mismo, para su
construccién se tuvo en cuenta la teoria pedagdgica para la elaboracion de
modulos educativos y el disefic de las actividades inmersas en el mismo. Para
finalizar se implementé el mddulo educativo con estudiantes de cuarto y quinto
grado de la Sede Mesetas de la Institucion Educativa Francisco Arango del
municipio de Villavicencio, alcanzo excelentes resultados en el proceso de
ensefanza-aprendizaje.

Palabras Ciave: Modulo educativo, seguridad alimentaria, estudiantes de basica
primaria.

ABSTRAC

For the preparation addressed the Action Research methodology. We designed an
educational module on Food Security, after review of information sources to gather
information and graph theory. Likewise, for its construction was taken into account
educational theory for the development of educational modules and design
activities embedded in it. To complete educational module was implemented with
students in fourth and fifth grade Headquarters of School Plateau Francisco
Arango of the municipality of Villavicencio, achieved excellent results in teaching-
learning process.

Keywords: educational module, food safety, elementary schoot students
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INTRODUCCION

En los Gitimos anos, la preocupacion por el deterioro de todos los recursos de los
cuales depende la humanidad ha sido un tema de debate, haciendo gque
organizaciones y paises enteros dedique parte de sus recursos en poder analizar
y buscar alternativas de solucién a este problema. Hace parte de esta misma
preocupacion, el tema de la seguridad alimentaria, es asi como desde hace seis
décadas con la creacion de la FAO las naciones unidas empezaron a realizar
esfuerzos visibles y tangibles para revertir la situacion alimenticia que se
agudizaba en los paises en vias de desarrollo.

En esta misma direccion, el interés por el tema de la seguridad alimentaria, se ha
decantado de lo global a lo local y se puede observar que en paises como el
nuestro y Departamentos como el Meta, ya se encuentran varios capitulos, planes
y proyectos destinados a la seguridad alimentaria incluidos en los planes de
desarrollo nacional y departamental.

lLa escuela, dentro de su papel de formacion, transformador de la sociedad y en su
cualidad de adaptarse a las necesidades tangibles del entorno, es el medio
perfecto para empezar a abordar el tema de la seguridad alimentaria, haciéndola
llegar a los nifios, sujetos de aprendizaje, capaces de transformar los paradigmas
tradicionales, generando una nueva visién acerca de ese tema.

Para alcanzar este objetivo, se ejecutd el presente estudio en la comunidad
educativa de la institucién educativa Francisco Arango, ubicada en el Municipio de
Villavicencio, departamento del Meta, realizando un trabajo independiente con
cada subgrupo, los cuales al actuar en sinergia permita construir el concepto de
seguridad alimentaria en los estudiantes de cuarto y quinto, siendo este el objetivo
primario del presente trabajo.

METODOLOGIA

Se aplicd el modelo de investigaciéon accién.

Poblacién y muestra

La poblacién general de la Sede Mesetas de la Institucion Educativa Francisco
Arango fue de un total de ciento cincuenta (150) estudiantes y para efectos de la
implementacion del anterior proyecto se tomd una muestra de treinta (30)

estudiantes, pertenecientes a los grados cuarto (4°) y treinta y cinco estudiantes
del grado quinto (5% de educacion basica primaria de esta institucion.
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Adicionalmente se vincularon dentro del proceso de capacitacién algunos padres
de familia de los estudiantes de dichos grados.

En el estudio se siguieron las siguientes fases:

Fase diagnostico. Esta fase se cumplié al diagnosticar el problema que aqueja a
la comunidad objeto.

Fase de planeacion. En esta fase los autores, con la guia del director de
investigacion vy los jurados, determinaron el rumbo a seguir para ta solucién de la
problematica, lo cual dio como resultado el presente proyecto.

Fase de ejecucién. Para la ejecucion de la anterior iniciativa, se ejecutaron los
siguientes pasos, los cuales en sinergia forma un plan de accién que permitié
validar la pertinencia de la propuesta.

- Presentacién del estudio al comité de programa: este paso, tuve como finalidad
la verificacion por parte de los profesionales que representan a |la universidad y
al programa de Licenciatura en Produccion Agropecuaria y la aceptacion al
considerarse como una iniciativa que soluciona problemas tangibles, viable y
aplicable.

- Recopilacion de informacidn: esta se realizé desde un angulo teérico, formando
el discurso de la anterior iniciativa y su respectiva justificacién académica,
social, productiva, etc. posteriormente, la recolecciébn de informacién vy
evidencias las cuales fueron el resultado de la labor practica realizada en el
marco de la ejecucion de este proyecto.

- Disefio y creacion del modulo didactico. en consenso con la institucion
educativa y los autores del anterior proyecto, se escogieron las tematicas que
se plasmaron en el modulo.

- Aplicacion del modulo. Fue la validacion del modulo didactico como
herramienta eficaz para la formacién de los estudiantes en seguridad
alimentaria.

Fase de evaluacién. En ella se registraron lo conceptos favorables o
desfavorables que se le atribuyeron al modulo educativo.

Para la recoleccion de los datos se utilizaron los siguientes instrumentos:
- Diario de campo: en el cual se illevd el registro de todos y cada una de las

actividades realizadas, lo cual permitird realizar un mejor analisis de los
resultados.
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- Registro fotografico: Se demostré el acercamiento del proyecto a la comunidad
educativa de la institucién educativa, su aprobacion y ejecucion.

- Encuesta: permitié recoger informacion de primera mano sobre la aceptacion y
otros aspectos de la situacion de seguridad alimentaria en la comunidad y
acerca del modulo didactico.

DISCUSION Y ANALISIS DE RESULTADO

Al inicio del estudio el 100% de los estudiantes manifestaron anteriormente no
haber recibido capacitacidén sobre seguridad alimentaria, al igual que haber
participado en proyectos de este tema (preguntas 2 y tres); aunque a pesar de elio
un ligero porcentaje (10.8%) dijeron saber sobre seguridad alimentaria. De
acuerdo a esta informacion los investigadores debieron disefiar el maddulo
educativo acorde a los conocimientos de los educando de cuarto y quinto grado.

Asi mismo, la mayoria de los estudiantes participantes en la aplicacion del médulo
educativo sobre seguridad alimentaria, antes de iniciar el proceso pedagdgico
demostraron conocimientos sobre la importancia de la buena alimentacion, la
calidad y sanidad de los alimentos consumidos. Es mas, la mayoria de ellos
manifestaron que era importante la ensefianza a estudiantes de esta institucion
educativa por medio de médulos educativos la importancia y aplicaciéon de la
seguridad alimentaria, ratificando asi {a pertinencia del presente estudio.

De otro lado, una vez realizadas las capacitaciones, se volvio a aplicar la
encuesta, evidenciado un cambio positivo en cuanto a la adquisicién de
conocimientos por parte de los estudiantes, ya que en el peor de los casos el
96.9% de ellos respondieron afirmativamente las preguntas realizadas.

De igual forma, fue evaluado por parte de los educandos asistentes a cada una de
las capacitaciones el méduio educativo disefiado, encontrando por o generat muy
buenas calificaciones en cada uno de los aspectos propios del médulo aplicado
como iméagenes, informacién, pertenencia e importancia del mismo, lo cual permite
visiumbrar que éste material didactico incentiva los procesos de educacién en
seguridad alimentaria en los estudiantes de cuarto y quinto grado.

CONCLUSIONES

Un aspecto lamentable y masificado en las sociedades rurales actuales es el
hecho de pagar por productos que facilmente podrian producir en su propio hogar,
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a unos costos de produccién muy bajos y contando con recursos como areas y
herramientas para su siembra y cosecha, por ello en las comunidades debe
generarse con ayuda de los profesionales una cultura de autosuficiencia y
productividad que reduzca la dependencia del mercado.

Teniendo en cuanta io anterior el presente estudio se enfocd en disefiar y aplicar
un moédulo educativo para la formacién en seguridad alimentaria, a través de
capacitaciones y seminarios taller, dirigidos a la comunidad educativa de la
Institucion Educativa Francisco Arango, del barrio Mesetas, Municipio de
Villavicencio (Meta), io cual permitid crear una percepcion global del concepto de
seguridad alimentaria, que no solo incluye la produccién, aprovechamiento y valor
nutricional de especies animales y vegetales sino la comprension de la magnitud
de como la nutricidn y la produccion de estos alimentos influye en la vida de
individuos y sociedades.

Asi mismo el trabajo desarrollado permitié generar en los estudiantes sentido de
pertenencia por su entorno, ademas de fortalecer el trabajo en grupo y otras
competencias basicas, que mejoraran el bienestar de los individuos y por
extensiéon de la comunidad en general, siendo este un requisito para que la
informacién se siga muitiplicando.

Con la aplicacion del modulo educative se pudo evidenciar que es posible que las
comunidades educativas logren niveles de autonomia donde la escuela sea en eje
principal en la solucién del problema de inseguridad alimentaria, convirtiéndose la
institucion educativa en un laboratorio de investigacion en donde se busca la
solucién a problematicas sociales algidas.

Ademas, el desarrollo del estudio evidencié que la capacitacion es una
herramienta muy funcional para impartir conocimientos a una poblacion
determinada, en este caso los estudiantes de cuarto y quinto grado de la Sede
Mesetas de la Institucién Educativa Francisco Arango.
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ANEXO A. Formato de encuesta

T 8

(] "1
- £
acsacia su i amagps

Por favor responda sinceramente

Gy

UNIVERSIDAD DE LOS LLANOS

FACULTAD CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION

PROGRAMA LICENCIATURA EN PRODUCCION AGROPECUARIA

ENCUESTA DIRIGIDA A ESTUDIANTES

SEGURIDAD ALIMENTARIA

una X su respuesta.

las siguientes preguntas marcando con

Grado: Edad:

PREGUNTAS RE?PUESJSS

1. ¢Sabe que es seguridad alimentaria?

2. {dLos profesores le han ensefiado sobre seguridad alimentaria?

3. (Alguna vez ha tenido la oportunidad de participar en proyectos de
seguridad alimentaria?

4. iCree usted que la salud depende de la calidad y sanidad de los
alimentos consumidos?

5. ¢éSabe usted por qué debemos alimentarnos bien?

6. ¢Cree usted importante que a los nifios y nifias de la institucién
educativa Francisco Arango se les ensefie por medio de mddulos
educativos la importancia y aplicacién de {a seguridad alimentaria?

7. ¢Posee usted un espacio donde pueda establecer una huerta
casera?

8. ¢Cudnto dinerc sus padres gastan mensualmente en verduras para el $
hogar?
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ANEXO B. Formato de evaluacién del médulo educativo

UNIVERSIDAD DE LOS LLANOS
FACULTAD CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
PROGRAMA LICENCIATURA EN PRODUCCION AGROPECUARIA

EVALUACION

MODULO EDUCATIVO SOBRE SEGURIDAD ALIMENTARIA

Objetivo: Evaluar las caracteristicas del mddulo educative sobre seguridad
alimentaria.

Elija la opcidn de su agrado a cada una de las preguntas rellenando el circulo.

1. ¢Considera que la informacién del modulo educativo en seguridad alimentaria
es importante para usted?

O si O No  ¢Por qué?

2. ¢ El médulo educativo lo considera relevante y conciso?

QSi (O No  ¢Porqué?

3. ¢Cree que las imagenes utilizadas en el modulo educativo son apropiadas para
Hustrar el tema de seguridad alimentaria?

O Si O No  ¢Por qué?

4. ;Cree que la informacién contenida en el modulo educativo sobre seguridad
alimentaria le sirve para su futuro?

O si O No  ¢Porqué?
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ANEXOQ C. Acta de evaluacién final y compromiso ante el modulo didactico
para la ensefianza de la seguridad alimentaria.

UNIVERSIDAD DE LOS LLANOS
FACULTAD CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
PROGRAMA LICENCIATURA EN PRODUCCION AGROPECUARIA

ACTA DE EVALUACION FINAL Y COMPROMISO ANTE EL MODULO
DIDACTICO PARA LA ENSENANZA DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA.

Villavicencio, FECHA

LOS DOCENTES DE LLOS GRADOS CUARTO (4°) Y QUINTO (5°) DE
EDUCACION BASICA PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
FRANCISCO ARANGO, SEDE MESETAS.

HACEN CONSTAR.

Que luego de recibir la presentacién del contenido del modulo educativo para la
enseilanza de la seguridad alimentaria y haber presenciado la aplicacion del
mismo por parte de los autores, los estudiantes en trabajo de grado de
Licenciatura en Produccién Agropecuaria, Jhon Angel Charry Ruiz y Edithson
Andrés Reyes Lerma, consideramos que es aplicable en la institucidon y genera
una muy valiosa herramienta para la ensefianza se una tematica que, aungque no
es de dominio por parte del cuerpo docente de la institucion, si reviste gran
importancia para la formaciéon integral de los estudiantes de la Institucidn
educativa Francisco Arango, sede Mesetas, del Municipio de Villavicencio.

Por esta razon aprobamos su aplicacion en la institucion y nos comprometemos a.

1. Crear dentro del area de ciencias naturales una unidad tematica en los cursos cuarto (4°) y
guinto (5°) dedicada exclusivamente a la formacion en seguridad alimentaria.

2. El modulo educativo en seguridad alimentaria serd la gula para el desarrollo de las
unidades mencionadas en el numeral anterior.

) 0.0.0.0.0.0.6.099.¢1 }0.9.0.0.¢.000.64 4
Docente Encargado grado cuarto. Docente Encargado grado Quinto.
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ANEXO D. Evidencia fotografica.

) ,i
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Fotografia 3. Desarrollo de la segunda sesién con estudiantes de quinto grado.

4

; L4 " *
Fotografia 4. Estudiantes de quinto grado en la unida

d agricola en desarroll de la sisén 7,
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Fotografia 5. Visita al semillero de la institucién en desarrollo de la sesi6n 8.

Fotografia 6. Socializacion del médulo con docentes de cuarto y quinto grado.
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Fotografia 7. Socializacién del médulo con docentes de cuarto y quinto grado.
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ANEXO E. Listado de asistencia a charla con padres de familia

UNIVERSIDAD DE LOS LLANOS
FACULTAD CIENCIAS HUMANAS Y DE LA EDUCACION
PROGRAMA LICENCIATURA EN PRODUCCION AGROPECUARIA

NOMBRE APELLIDO GRADO FIRMA
]

e

e —

|

—

T
]
RREENES

R
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ANEXO F. Médulo educativo sobre seguridad alimentaria
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