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Mantener información 

actualizada sobre 

hechos economicos 

que genere 

diariamente la 

Agencia de Seguros

Si

Sillas 

inadecuadas sin 

atributos 

ergonomicos

Riesgo 

Biomecánico

incomodidad, lesiones, 

Dolor de espalda, dolor del 

cuello, dolor en las 

piernas, problemas de 

columna, mala circulación, 

estrés

Ninguno Ninguno Ninguno M EO B Bajo G III III Mejorable 2 Problemas Musculares No
Diseño del 

puesto de trabajo

Análisis del puesto 

de trabajo

Realización de 

informes de polizas de 

Educadores cuando 

sean solictados por el 

Area comercial de 

Seguros Bolívar

No 
Movimiento 

Repetitivo

Riesgo 

Biomecánico

Dolores de las 

articulaciones, dolor de 

espalda, dolor del cuello

Ninguno Ninguno
Pausas 

Activas
M EE B Bajo L IV IV Aceptable 2

Tendinitis, Síndrome del 

Tunel del Carpo (STC), 

problema muscular y de 

columna, lumbago, 

escoliosis y lordosis

No
Diseño del 

puesto de trabajo

Análisis del puesto 

de trabajo

Uso de elementos de 

oficina
SI

Elementos de 

oficina (Bisturí, 

tijeras, 

grapadora, 

sacaganchos, 

perforadora, etc)

Riesgo 

Condiciones 

de Seguridad

Cortadura, golpes, 

contusion, laceración.
Ninguno Ninguno

Auto 

Cuidado
2 3 6 Medio 10 60 III Mejorable 2 Infeccion No

Sustitucion por 

herramientas mas 

nuevas

Desplazamiento 

dentro del edificio
Si

Caidas por 

superficies de 

diferente nivel

Riesgo 

locativo 

(escaleras)

Fracturas, golpes Ninguno Ninguno
Auto 

Cuidado
A EF A Alto G II II

No aceptable 

o aceptable 

con control 

específico

2 Fatalidad, heridas No

Adecuación de 

escalera con 

cinta 

antideslizante en 

el centro de cada 

escalón 

Mantenimiento de 

las escaleras  

Si

Manipúlacion de 

dinero por pagos 

efectuados por 

la empresa

Riesgo 

biológico 

bacterias

Dermamatitis Ninguno Ninguno Ninguno M EF M Medio L III III Mejorable 2 Infeccion en la piel No Guantes

Si
Movimiento 

Repetitivo

Riesgo 

Biomecanico

Tendinitis, Síndrome del 

Tunel del Carpo (STC), 

problema muscular y de 

columna, lumbago

Ninguno Ninguno
Pausas 

Activas
M EO B Bajo L IV IV Aceptable 2

Tendinitis, Síndrome del 

Tunel del Carpo (STC), 

problema muscular y de 

columna, lumbago

No

Guantes, uso 

de 

antibacterial

Reuniones, 

Capacitaciones 

Seminarios de 

actualización en 

Camara de Comercio

No 

Postura 

inadecuada 

prolongada

Riesgo 

Biomecanico

Desorden muscuo-

esqueletico
Ninguno Ninguno

Pausas 

Activas
B  IV IV Aceptable 6

Traumatismo 

Acumulados
No

Revisión de 

documentacion de las 

polizas y archivos

Si
Iradiaciones no 

ionizantes
Riesgo físico

Estrés, Cefaleas, 

agotamiento visual
Ninguno

Utilización 

de 

persianas o 

cortinas

Ninguno M EF M Medio L III III Mejorable 6 Migraña

Uso de 

percianas o 

cortinas

Implementaci

ón de 

pantallas con 

filtros 

Realizar las cuentas 

de cobro para  

diferente pagaduria

Si
Movimiento 

Repetitivo

Riesgo 

Biomecánico

Dolores de las 

articulaciones, dolor de 

espalda, dolor del cuello

Ninguno Ninguno
Pausas 

Activas
M EO B Bajo L III III Mejorable 6

problema muscular y de 

columna, lumbago
No

Exámenes 

osteomusculares

Expedición de SOAT Si
Movimiento 

Repetitivo

Riesgo 

Biomecánico

Dolores de las 

articulaciones, dolor de 

espalda, dolor del cuello

Ninguno Ninguno
Pausas 

Activas
M EE B Bajo L IV IV Aceptable 6

Tunel del carpio, 

problema muscular y de 

columna, lumbago

No
Exámenes 

osteomusculares
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CRITERIOS PARA ESTABLECER 

CONTROLES
MEDIDAS DE INTERVENCIÓN 
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