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Introduccién
El presente proyecto se basa en la implementacion de una estrategia que contiene actividades
para el buen aprovechamiento del tiempo libre, abordadas a través de tacticas ludico —
recreativas, incorporando asi, el uso alternativo de los medios de comunicacion para la

promocion de la cultura en movimiento.

Lo anterior, se desarrolla en el Departamento de Arauca, municipio de Arauca, el cual esta
situado en el extremo norte de la region de la Orinoquia y limita al norte con el rio Arauca
frontera con Venezuela, asi como rio Meta y Casanare, que son limites con los departamentos
de Vichada y Casanare respectivamente, y por el oeste con la cordillera Oriental que lo separa

de Boyaca. (Gobernacion de Arauca , 2017)

Actualmente, el municipio de Arauca cuenta con espacios e infraestructura proyectados y
destinados al esparcimiento, tal es el caso del Centro Recreativo Publico Agua Parq Las Toninas,
Polideportivo los Araguatos, Complejo Deportivo Parque las Corocéras, Gimnasio Santa
Teresita, Academia de historia de Arauca, Parque Simén Bolivar, Parque Caldas, Plaza de Ferias,
Velédromo “Miguel Angel Bermidez”, Coliseo Cubierto, Forum Los Libertadores, Biblioteca

Municipal “Raudl Loyo Rojas”. En las cinco comunas, se cuentan con Parques, canchas publicas

y privadas, mencionadas anteriormente.
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Algunos de los espacios ya relacionados, no prestan actualmente el servicio a la comunidad,
dado a que sus instalaciones no estan en 6ptimas condiciones y generan un riesgo en el ambito de
seguridad para la poblacion araucana, estas situaciones sustentan la necesidad de llevar a cabo la
materializacion de propuestas planteadas en el presente documento, las cuales se apoyan en la
ludica, la recreacion, el deporte, el arte y la musica, se fortalezca de forma innovadora los
espacios que estan en buen estado, con el fin de reactivar el aprovechamiento del tiempo libre en

la comunidad Araucana.

En cuanto al total de la poblacion actual, los datos son inciertos, sin embargo, en un censo
realizado por el DANE en el afio 2015, se afirma que el total de los habitantes en el municipio de
Arauca es de 88. 481(DANE, 2015), distribuidos en cinco comunas y sesenta y dos barrios tales

como:

Tabla 1Comunas del municipio de Arauca

NUMERO DE COMUNA NOMBRE NUMERO DE BARRIOS
COMUNA 1 RAIMUNDO CISNEROS 7
OLIVERA

COMUNA 2 JOSEFA CANELONES 5
COMUNA 3 ANTONIO BENITES 26
COMUNA 4 JOSE LAURENCIO 5
COMUNA 5 JUAN JOSE RONDON 19

TOTAL 62

Fuentes: Datos recopilados por el DANE, en el afio 2015. (DANE, 2015)
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El proyecto se encuentra limitado en su alcance a la comuna dos, representada en un 9% de la
totalidad de la poblacién del municipio de Arauca, con una cobertura correspondiente a nifios,
jovenes, adultos, personas con discapacidad y familias. La razon por la cual se escoge esta
muestra encuentra su sustento, en que actualmente esta poblacion cuenta con problematicas
sociales, tales como: la drogadiccion, la prostitucién, el alcoholismo entre otras tantas que vienen
incrementandose y que a la fecha no reciben el acompafiamiento de las entidades estatales para
su mitigacion y tratamiento, tal y como lo afirma la fuente primaria Emelina Celis, presidenta del
Barrio Cérdoba, Comuna dos.*

En la comuna, se reconoce en el municipio de Arauca como la zona “Josefa Canelones”, la

cual se encuentra conformada por los Barrios:

Tabla 2 Poblacion focalizada por barrio, grupo atareo, género

Poblacién focalizada por barrio, grupo etareo, genero.
Municipio: |ARAUCA | | Fecha de corte: Base certificada por el DNP - Diciembre 2017
AREA URBANA: COMUNA 2 |
GRUPOS DE EDAD (afios)
BARRIOS MENOR DE 1 DE1A4 DE 5 A 14 DE 15 A 44 DE 45 A 59 DE 60 Y MAS TOTAL
MASCUL FEMEN MASCUL FEMEN MASCUL FEMEN MASCUL FEMEN MASCUL FEMEN MASCUL FEMEN

Unién 17 8 103 87 300 306 895 979 291 349 200 241 3.776
Santafe 6 1 32 34 85 99 303 296 78 91 66 80 1.171
Santafesito 2 4 14 14 45 48 131 114 35 40 25 25 497
Cordoba 4 1 10 16 54 54 204 188 71 94 61 85 842
San Luis 4 6 50 48 129 129 368 423 112 146 94 118 1.627
TOTALES 33 20 209 199 613 636 1.901 2.000 587 720 446 549 7.913

Fuente: Base de datos del DNP de la Comuna dos del municipio de Arauca.(DNP, 2017)

En diciembre de 2018, gracias a la focalizacion por barrio, grupo etéreo y género, se
determina por SISBEN que la misma cuenta con 7.913 habitantes(DNP, 2017), 9%de la
poblacion municipal Araucana, como ya habia sido sefialado, esto refleja una muestra

poblacional representativa para ser beneficiada por el alcance de este proyecto.

! Entrevista completa a Emelina Celis, Presidente de la Comuna Dos, Josefa Canelones del municipio de Arauca,
Ver anexo 1.

Universidad
de los Llanos

Comprontiss con fa paz y el desarrolio reglonal



UNIVERSIDAD

aBFCE
DE LOS LLANOS <p

FACULTAD DE CIENCIAS

ECONOMICAS

14

El hallazgo de probleméticas sociales, las necesidades de la comunidad y la falta de buen uso
y aprovechamiento de los espacios con los que cuenta la Comuna dos, son algunas de las razones
que favorecen la implementacion de actividades para el aprovechamiento del tiempo libre, objeto
del presente proyecto, razén por la cual a través de la implementacion de buenas practicas en la
gestion de proyectos se define una alternativa de soluciéon que es documentada a lo largo del
presente documento.

En doce capitulos se describen los fundamentos tedricos y conceptuales, asi como la
estrategia abordada para el desarrollo de este proyecto. En el primero se presenta la formulacién
del problema, abarcando los antecedentes que sirven como referentes para evidenciar las
entidades, proyectos, estrategias o actividades que han sido ejecutados en el municipio de Arauca
y que se asemejan al cumplimiento de los objetivos propuestos, asi como la caracterizacion de
las necesidades de la poblacidn focalizada, aplicando un diagndstico inicial a manera de sondeo
de opinidn en la comunidad Araucana.

Posteriormente, se expone la justificacidn del proyecto en el capitulo dos, dejando en
evidencia el panorama en temas relacionados con el aprovechamiento del tiempo libre, los estilos
de vida saludables y los habitos culturales, los cuales repercuten de manera significativa en la
problemaética ya descrita. Asi mismo, se muestra la alineacién del proyecto con la estrategia
organizacional de la entidad, en el capitulo tres. Lo anterior, da como resultados el objetivo
general y los objetivos especificos ubicados en el capitulo cuatro, teniendo en cuenta la
poblacién focalizada, los cuales seran la guia para los entregables de dicho proyecto.

En el capitulo cinco, se analizan todos los supuestos y restricciones que se presentan teniendo
en cuenta variables como asistencia, participacion, satisfaccion, recursos econémicos, logisticos,

humanos, entre otros, que deberan ser mitigados con las posibles alternativas descritas en el
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capitulo 6, para las cuales se tiene presente la segmentacion, la ejecucion y la viabilidad de las
mismas desde el ambito social, ambiental, cultural y econémico, sin dejar de lado la seguridad
fisica y de salud del publico objetivo; del mismo modo, se tienen visibles aspectos
fundamentales como la comunicacion, los actores involucrados y la integracién de estos con el
proyecto.

Seguidamente, se describeen el capitulo siete, el desarrollo de la estrategia teniendo en cuenta
todas las actividades enfatizadas en el cine, arte y literatura, haciendo uso de la ludica, la
recreacion y el deporte, para el cumplimiento de los objetivos establecidos. Por lo anterior, se
hace indispensable revisar el cronograma en el capitulo ocho, donde se especifican tiempos y
fechas exactas para el desarrollo y ejecucion de las tareas, las cuales son coherentes con los hitos
de maduracidn y las promesas de valor inmersas aqui.

Igualmente, se especifican todos los riesgos estimados, los cuales afectan de manera
considerable al momento de tomar decisiones, por ende, se deben tener presentes los factores
legales, ambientales, econémicos, sociales y de seguridad, estipulados en el capitulo nueve. Asi
como también, los estimados de costo y la proyeccion presupuestal que son requeridos para la
ejecucidn de las estrategias propuestas, los cuales estan referenciados en el capitulo diez

Finalmente, se realiza un analisis a manera de conclusion de impactos del proyecto en

mencion, versus otros megaproyectos, proyectos y programas que se hayan desarrollado en el

municipio de Arauca.
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Formulacion del Problema
Antecedentes

El departamento de Arauca se acoge al Plan de Desarrollo de Recreacién Nacional y cuenta
con el Plan de Desarrollo Departamental “Humanizando el Desarrollo”, el cual brinda la
posibilidad de realizar actividades por medio de entidades publicas como la Gobernacion y
Coldeportes.

Hacia al afio 2017, se proyectaron por parte del Coldeportes siete estrategias, tres pilares y
diez actividades, entrelazadas directamente. En la vigencia pasada, Coldeportes manejé un
proyecto macro denominado “Apoyo a las Actividades de Recreacion y Aprovechamiento del
Tiempo Libre en los Diferentes Ciclos Vitales Poblacionales en el Area Urbana y Rural del
Departamento de Arauca’(Unideportes Arauca, 2018), desglosandose el programa ““Arauca
Deportiva, Sana y Competitiva”(Unideportes Arauca, 2018), basandose a partir de siete
estrategias de promocion de habitos de vida saludable tales como grupos regulares, vias activas y

saludables, grupos no regulares, eventos masivos, asesoria a instituciones u organizaciones,

trabajo intersectorial e interinstitucional y consejeria a hogares.
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llustracion 1Estrategias establecidas por Coldeportes Arauca

ESTRATEGIAS coldeportes g Rwm

Nota: Datos suministrados por Coldeportes Arauca donde establecen las estrategias realizadas durante el afio

2017. (COLDEPORTES, 2017)

Las estrategias, traen consigo el desarrollo de tres pilares fundamentales enfocados en la
actividad fisica, alimentacion saludable y espacios libres de humos, que sirvieron para la

ejecucion del cronograma del afio2017.

Por otra parte, la Alcaldia Municipal desarroll6 en el mismo afio, el proyecto denominado
“Fortalecimiento al Programa de Formacién Deportiva del Municipio de Arauca“(Unideportes

Arauca, 2018), de acuerdo al Plan de Inversién del Instituto Unideportes Arauca, segregandose

en siete componentes tales como:
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Tabla 3Componentes y estrategias establecidas por Unideportes Arauca

COMPONENTE ESTRATEGIA

COMPONENTE 1 Estrategia Supérate Intercolegiados,

Fortalecimiento a los procesos de formacion deportiva en el municipio de
COMPONENTE 2 Arauca, en las disciplinas (futbol, baloncesto, ajedrez, ciclismo, futbol de

salon)

Apoyo al programa de recreacion que beneficien a la comunidad donde se
COMPONENTE 3

incluyan los ciclos vitales con enfoque diferencial

Programa de actividad fisica (habitos y estilos de vida saludable) que
COMPONENTE 4 beneficien a la comunidad que incluyan poblacion con enfoque diferencial

Torneo municipal de futbol de salén en las ramas femenino y masculino de la
COMPONENTE 5 categoria libre

Apoyo a las actividades deportivas y culturales de las comunidades indigenas
CONIEOINIZNEE=CEE ) gue se realizaran en un escenario deportivo del municipio y el rio Arauca

Estrategia de estimulos para los deportistas mas destacados del municipio de
COMPONENTE 7

Arauca

Fuente: Componentes y estrategias establecidas por Unideportes para la realizacion de actividades sobre

aprovechamiento del tiempo libre(UNIDEPORTES,ARAUCA, 2017)

Coldeportes a nivel departamental cuenta con un rubro de 300.000 mil millones de pesos,
segun Acuerdo de Junta 005 de 2017(COLDEPORTES, 2017), anuales para ejecutar en los siete

municipios que hacen parte del departamento de Arauca. Para la ejecucion municipal,
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Unideportes obtiene un adicional de 289.102.527 pesos segun informacién suministrada en el
oficio con radicado nimero 175-18-01907 de 2018(Unideportes Arauca, 2018).°Esto permite

concluir que las actividades de esparcimiento, promocion de la cultura, actividades fisicas entre

otras, cuentan con el aval presupuestal para su implementacion y desarrollo.

Marco legal.

Colombia es un pais democratico en el que las leyes y normas prevalecen los derechos de los
ciudadanos descritos en la Constitucion Nacional de 1991, es aqui donde el Estado garantiza
actividades relacionadas con la educacion, la cultura, la recreacion y el deporte, fomentando la
practica deportiva y el aprovechamiento del tiempo libre a través del articulo 52. Cabe resaltar
que, a partir de la creacién del Sistema Nacional del Deporte, nace la Ley 181 de 1995,
determinando en su Articulo 1°, los objetivos generales, que fortalecen la practica del deporte, la
recreacion y el aprovechamiento del tiempo libre, en la nifiez, la juventud y el adulto mayor, por
el libre acceso a una formacion fisica y espiritual adecuada (Coldeportes, 211). Con el apoyo del
Ministerio de Cultura, en su Articulo 17, donde se fomenta el arte en su mayor expresion y
deméas manifestaciones simbdlicas expresivas como elementos del dialogo, el intercambio, la
participacion y como expresion libre y primordial del pensamiento del ser humano en pro a la
convivencia pacifica.

Igualmente, se transforma al Instituto Colombiano del Deporte (Coldeportes), a través del
Decreto 4183 de Noviembre de 2011, a un establecimiento publico del orden nacional en el
Departamento Administrativo del Deporte, la Recreacion, la Actividad Fisica y el

Aprovechamiento del Tiempo Libre (Coldeportes, 211), cuyo objetivo es, dentro del marco de

2 Radicado nimero 175-18-01907 del 2018
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sus competencias y la ley, formular, adoptar dirigir, coordinar y ejecutar la politica publica,
planes, programas y proyectos que promuevan bienestar, calidad de vida, conocimientos,
cohesion social, relaciones interpersonales, a través de los actores publicos y privados.

Segun la Ley General de Cultura, a través de su articulo 26, afirma que el gabinete del
Gobierno Nacional orientara y apoyaréa a las alcaldias municipales y distritales a en rescatar,
defender y promover el talento nacional, democratizar el acceso de las personas a los bienes,
servicios y manifestaciones de la cultura y el arte, con énfasis en el publico infantil, juvenil,
tercera edad y discapacitados fisicos, psiquicos y sensoriales.

Teniendo en cuenta la normatividad facultada en cada una de sus competencias, se consolidan
bases juridicas, perfeccionando cada una de las iniciativas planteadas para el proyecto, toda vez

gue se articulen y apliquen en las disciplinas a desarrollar.

Descripcion del problema

Con el trascurso del tiempo, los estilos de vida se han modificado notoriamente, los
estereotipos propuestos por la modernidad han traido consigo un desequilibrio que atenta contra
la salud fisica, mental y emocional de las personas. Sumado a esto, los espacios ludicos,
recreativos y culturales se han desmasificado, generando en la poblacion la busqueda
desesperada de actividades en la cual implementar las horas libres, lo que conlleva a que las
actuales generaciones dediquen su tiempo al uso y manipulacién de las nuevas tecnologias
provocando una adiccion a los video juegos, la televisidn y por supuesto, las redes sociales

como el Facebook, WhatsApp, Instagram , entre otras, desencadenadas en una dependencia de

los mismos.
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REDES MAS UTILIZADAS

Estas nuevas costumbres, promueven el sedentarismo, lo cual es un problema de salud
publica, ya que ““al menos un 60% de la poblacion mundial no realiza la actividad fisica
necesaria para obtener beneficios para la salud’ segun afirmaciones de la Organizacion
Mundial de la Salud, arrojando como resultado un bajo indice de participacion en cuanto al
comportamiento de las actividades fisicas de la poblacion, lo cual trae consigo la presencia de
enfermedades no trasmisibles a nivel mundial.

Esta inactividad es preocupante, ya que en diversos paises se comienza a evidenciar las
consecuencias de las ENT (enfermedades no transmisibles) y Colombia no es la excepcion,
segun cifras arrogadas por el periddico el Colombiano donde trae a colacion estudios realizados
por la OMG y publicado por la revista The Economist, esta nacion ocupa el primer lugar entre
los diez paises que menos actividad fisica realiza, lo cual quiere decir que aproximadamente el
setenta 70% de la poblacion colombiana no se ejercita, por tal motivo, se evidencian cifras sobre
enfermedades como diabetes, hipertension, problemas cardiovasculares, cancer, asi como
también, la obesidad.

Colombia esta conformada por treinta y dos departamentos, entre los cuales se encuentra
Arauca, el cual no es ajeno a esta problematica. Dicho municipio, cuenta con espacios y
actividades que generen el buen aprovechamiento del tiempo libre, sin embargo, estas no han

tenido el impacto esperado, ya que la comunidad no hace uso adecuado del mismo y tampoco se
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integra de manera masiva las actividades. Lo anterior, ha provocado un aumento en la tasa de
mortalidad, trayendo consigo un mayor numero en la presencia de enfermedades cardiacas,
metabdlicas, respiratorias, cerebro vascular, la hipertension y la diabetes, asi como también la
obesidad, tal como se refleja en la siguiente tabla descrita en el Plan de Desarrollo del

Departamento de Arauca:

lustracion 3Mortalidad por Causas Departamento de Arauca

Tabla Tasa de mortalidad por
causas CIE 10, + ‘

Departamento de Arauca, aio 2015

Frecuencia
Frecuencia
Causa Frecuencia Tasa x 1000 relativa
relativa simple
Acumulada

I Agresiones [hormctdios] Jnclusrve secuelas 34,31 10,51 10,5
IFR enfermedades isqué 32,40 9,93 20,4
“ Accidentes Transporte terrestre, inclusive secuelas 65 24,78 7,59 28,0
IR infecciones respiratorias agudas 49 18,68 5,72 33,8
I enfermedades cerebrovasculares 46 17,54 5,37 39,1
n Enfermedades hipertensivas 45 17,15 5,26 44,4
I enfermedades Crénicas vias respiratérias inferiores 30 11,44 3,50 47,9
I (nsuficiencia cardiaca 26 9,91 3,04 50,9
IR Lesiones autoinfligidas (Suicidios), incl. Secuelas 25 9,53 2,92 53,9
“ Enfermedades sistema urinario 24 9,15 2,80 56,7

Todas las demas causas 371 141,43 43,34 100,0

- Total causas 856 326,33 100

Fuente: lustracion de datos sobre la tasa de mortalidad a causa del CIE en el departamento de Arauca en el afio

2015.

Este municipio, necesita de estrategias que ayuden a mitigar el impacto de las enfermedades,
teniendo en cuenta que los lugares que estan a disposicion de la comunidad para el sano
esparcimiento, no son activados de la mejor manera, puesto que, la poblacion araucana hace un
uso inadecuado de dichos lugares, ya que zonas urbanisticas, como los parques, son utilizados
para el consumo de sustancias psicoactivas, alcohol, tabaquismo y prostitucién; lo que genera
que se produzca mayor movilidad en las horas nocturnas y por ende ,los niveles de

alcoholismos, prostitucion, embarazos no deseados, agresividad, violencia y familias
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disfuncionales se incrementen. Por otro lado, pero con la misma preocupacion, se observa que
lugares como las bibliotecas, museos y casas culturales son olvidadas por completo debido al
desinterés de la poblacion.

Lo anterior, genera la necesidad latente de crear actividades coherentes, pertinentes y
oportunas que motiven a la poblacidn, a hacer un uso racionable de dichos entornos despertando
el interés de la comunidad en temas relacionados con el deporte, la cultura, el arte, la recreacion
y la literatura, propiciando alternativas que realmente ayude a mejorar la calidad de vida de los
araucanos, medida esta no solo en términos econdmicos sino mas bien saludables, ya que se
evidencia la carencia de estrategias que apunten al fortalecimiento de la promocién, difusién y
ejecucién de una sana y adecuada préactica del tiempo libre, impactando asi en la transformacion
pro-cultural, deportiva y paz del municipio. Vale la pena resaltar que, uno de los derechos
fundamentales de la constitucién colombiana tiene que ver con la recreacion del individuo,
donde se debe contar con un amplio portafolio de servicio y/o programas donde se puedan
atender diversos grupos identificados y focalizados, garantizando la inclusion e integracion
social, manteniendo una linea equitativa y justa.

Definitivamente, Arauca requiere de estrategias efectivas que vinculen a la poblacién infantil
y juvenil, pues estos son los grupos etarios con la mayor probabilidad de incursionar en
comportamientos inusuales. Del mismo modo, el adulto mayor ha sido vulnerado, ya que se
cuentan con insuficientes actividades que les permitan desarrollar el buen uso del tiempo libre,

en los cuales se reactiven realmente la interaccién social, con sus familias y comunidad
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Justificacién

En los Gltimos afos, se ha evidenciado la importancia de potencializar temas relacionados con
los estilos de vida saludables y la prevencion de enfermedades crénicas, observando la necesidad
latente de generar cambios comportamentales y actitudinales con referente a los habitos y estilos
de vida saludables, mejorando asi la calidad de vida de los individuos.

Al analizar el panorama sobre temas relacionados con el aprovechamiento del tiempo libre,
se evidencia que los habitos culturales y los estilos de vida no son los méas adecuados, pues es
notorio en los diferentes grupos sociales e inapropiado manejo de estos espacios, ya que la
mayoria de personas dedican horas a la manipulacién de la tecnologia como videos juegos, la
redes sociales, el computador y la television; otros por ejemplo, moldean su vida cotidiana a
horas extensas de trabajo para poder tener recompensas econdémicas Yy asi poder adquirir las cosas
materiales deseadas.

Lo anterior, genera alarmas latentes, ya que estos estilos de vida aumentan en la poblacién los
niveles de sedentarismo y estrés, los cuales repercuten en la salud con enfermedades de obesidad
y sobre peso que desencadenan molestias cardiacas y metabdlicos como la hipertension y
diabetes; por otro lado, los indices de alcoholismo, drogadiccion, prostitucién, accidentalidad y
embarazos no deseados se incrementen. Lo anterior llama la atencidn de entidades importantes
como la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), quien ha recomendado a los paises
(incluyendo a Colombia), fortalecer las estrategias que ayuden a cambiar las actitudes y
comportamientos de las sociedades en temas relacionados con los estilos de vida y el
aprovechamiento del tiempo libre, pues se hace necesario incentivar a la comunidad a realizar

actividades artisticas, culturales y deportivas, generando asi, individuos activos y en

movimiento.
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Por consiguiente, se ratifica que el municipio de Arauca cuenta con espacio ludico-
recreativos pero la comunidad no hace uso adecuado de actividades que enriquezcan el
aprovechamiento del tiempo libre de una manera sana, donde se generen experiencias
significativas 0 momentos de diversion y esparcimiento, presentado opciones diferentes a las
mencionadas anteriormente.

Por esto, surge la idea de presentar este proyecto denominado “Implementacion De Estrategia
Para EI Aprovechamiento Del Tiempo Libre Y Promocion De La Cultura En Movimiento En El
Municipio De Arauca”, pues se identifica la necesidad de crear una estrategia enfocada a
incentivar el sano esparcimiento y el buen uso de los espacios y del tiempo libre en pro a la
comuna dos a través de actividades como el deporte, la cultura, la masica y al arte a través del
incentivo y la motivacién de la poblacion, para asi, ejecutar actividades que fortalezcan los
vinculos familiares y sociales, aumentando el interés por alternativas distintas donde el individuo
en particular y en general pueda auto-reconocerse teniendo en cuenta sus emociones y colocando
en sinergia el cuerpo y la mente, disminuyendo asi la aparicion de enfermedades y apuntando a
mejorar de manera positiva el aprovechamiento del tiempo libre.

Vale la pena mencionar, que los medios de comunicacion en este punto juegan un rol
importante, pues estos pueden influir de manera positiva o negativa en el diario vivir de las
personas dependiendo del mensaje que se quiera transmitir, segun el sociélogo Rogers Everett,
la difusion es “el proceso de comunicacion que tiene como objeto socializar nuevas ideas e
invenciones entre los miembros de un determinado sistema social, en un tiempo establecido y a
través de diversos canales de comunicacion” (Comunicacion Participativa para el Desarrollo ,

2011), logrando asi, masificar de manera positiva en el cambio actitudinal, individual y
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colectivo, a través de estrategias ltdico recreativas que dan paso a espacio de recreacion y

diversion donde se puedan realizar actividades deportivas, artisticas y culturales.
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Alineacién con la Estrategia Organizacional de la Entidad

En el marco de las politicas culturales, deportivas y recreativas de orden nacional, el presente
proyecto se articula con la perspectiva visionaria del Estado, las cuales apuntan a enfrentar las
necesidades latentes de la comunidad, y a fortalecer el desarrollo social de poblacion méas
vulnerable del departamento de Arauca.

Este proyecto, se alinea con el Plan de desarrollo Departamental 2016 -2019 “Humanizando
el Desarrollo”, teniendo en cuenta que dicho documento, presenta cuatro dimensiones tal como

se muestra a continuacion:

llustracion 4Dimensiones del Plan de Desarrollo 2016- 2019 Humanizando el Desarrollo.

- r
aads DIMENSION DIMENSION == DIMENSION

' SOCIAL AMBIENTAL ML ysTiTuciona

Fuente: Plan de Desarrollo Departamental 2016 - 2019

La ilustracion cuatro, hace referencia a las Dimensiones sociales, econémicas, ambientales e
institucionales, las cuales fueron establecidas en el Plan de Desarrollo Departamental vigente,

para buscar un mejoramiento en la calidad de vida de la poblacion araucana, garantizando asi los

derechos de los ciudadanos.
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lustracion 5 Ejes Estratégicos del Plan de Desarrollo 2016- 2019 Humanizando el
Desarrollo.

DE POBREZA PARA LA IGUALDAD

% EQUIDAD SOCIAL PARA LA PAZ

m CRECIMIENTO VERDE
3 BUEN GOBIERNO

RECONCILIAGION, PARTICIPACION
Y GONVIVENCIA PARA LA PAZ

Fuente: Plan de Desarrollo Departamental 2016 - 2019

Igualmente, estas dimensiones se agrupan en seis ejes estratégicos, tal como se muestra en la
ilustracion cinco, los cuales se enfocan en la reduccion de brechas de pobreza para la igualdad,
equidad social para la paz, productividad y competitividad para el desarrollo, el crecimiento
verde, el buen gobierno y reconciliacion, participacion y convivencia para la paz, tal como se
observa en el Plan de Gobierno del Departamento. Estos a su vez, se reagrupan en un conjunto

de programas que son sujetos a las dimensiones y a los ejes estratégicos, los cuales fueron

analizados por el grupo que conforman este proyecto.
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llustracion 6Dimensiones, ejes estratégicos y programas del Plan de Desarrollo 2016- 2019 Humanizando el Desarrollo.

DIMENSION EJES ESTRATEGICOS PHOGHAMAS

REDUCCION DE BRECHAS ).§ ﬁ!
OE POBREZA PARA LA IGUALDAD L
222 DIMENSION

MH SOCIAL O Rl TR
EQUIDAD SOCIAL PARA LA PAZ
'ii T
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e DEL TE l:lllT[IHID i

PRODUCTIVIDAD
Y COMPETITIVIDAD
PARA EL DESARROLLO

DIMENSION CRECIMIENTO DESARROLLO SOSTENIBLE. 1)
et EME 5
®

INTEGRACION REGIONAL [
e o [ &
= >

BUEN GOBIERNOD

DIMENSION
INSTITUCIONAL s

RECONCILIACIEN, SEGURDAL, COMVIVENGIA [F°EY
PARTICIPACION Y ¥ JUSTICIA
CONVIVENCIA PARA LA FAL PAZ Y RECONCILAGION B

Fuente: Plan de Desarrollo Departamental 2016 - 2019

La ilustracion seis, deja en evidencia las dimensiones, los ejes estratégicos y los programas
contempladas en el Plan de Desarrollo, los cuales tienen una alineacién estratégica con el
proyecto aqui descrito y que, desde su dimensidn social, y su eje estratégico equidad para la paz,

ayudan a la implementacién de una estrategia que fortalece el aprovechamiento del tiempo libre

en el municipio de Arauca, teniendo en cuenta la poblacion focalizada.
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lustracion 7Alineacion estratégica del proyecto con el Plan de Desarrollo 2016- 2019 Humanizando el Desarrollo

DIMENSION = EJESESTRATEGICOS PROGRAMAS

AGUA ¥ SANEAMIENTO

[ EDUCACION DECALIDAD | ' blled ;;,.
snmn mwmwn JACCESIBILIDAD
VIVIENDA DIGNA
ETEENGSTA Y PRODUCTIVA
SOCIAL NINEZ, ADOLESCENCIA VAL L GRUPDS ETNICOS
EQUIDAD SOCIAL PARA LA PAZ

I
POBLACIONESPRIORTARIAS JSRF]  CULTURA ESCENCIA ”Emm"’“
DEL TERRITORID rnurtm'lua

REDUCCION DE BRECHAS
Ay DEPOBREZAPARA LA IGUALDAD
2ada . DIMENSION

Fuente: Plan de Desarrollo Departamental 2016 - 2019

De igual forma, en la llustracion siete se relaciona la importancia en la que se enfoca el
proyecto, pues es de materia prioritaria la equidad social para la paz. Los aspectos sociales
requieren de mayor atencion, ya que estos pueden ayudar a mejorar la salud humanay el
bienestar de las personas, sin embargo, en comunas como Josefa Canelones, el panorama no es
el méas dptimo, ya que segun Emelina Celis, presidente de la comuna dos, afirma que ““ las
actividades realizadas por entidades como Coldeportes que son publicos no llegan a esta

comunidad, y los nifios, jovenes, adolescentes, pierden su tiempo en cosas que no son

productivas™, esto genera las problematicas sociales mencionadas anteriormente.
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Objetivos
Objetivo General
Crear una estrategia que fortalezca el sano esparcimiento y aprovechamiento del tiempo libre

en la poblacion de la Comuna Dos del Municipio de Arauca.

Objetivos Especificos

-ldentificar la poblacion de la comuna dos del municipio de Arauca, mediante la aplicacion de
técnicas de recoleccion de datos.

- Identificar las actividades ludicas recreativas de la poblacion favoreciendo la inclusion,
mediante encuestasa los grupos focales.

- Definir los entregables que permitan validar la efectividad de la actividad con la poblacion.

- Identificar el impacto del presente proyecto en la comunidad objetivo respecto a otros

proyectos con alcance similar en el Departamento de Arauca.
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Disefio Metodoldgico
Para el desarrollo de este proyecto fue necesario identificar las alternativas que conllevaron a
la generacion de una estrategia que fortalezca el aprovechamiento del tiempo libre y la
promocion de la cultura en movimiento en el municipio de Arauca, por lo tanto, se hizo un
andlisis de las comunas que conforman esta poblacion, evidenciando que son cinco en su

totalidad, ubicadas en diferentes sectores del municipio, relacionadas en la ilustracion ocho.

lustracion 8 Comunas del municipio de Arauca

Comuna 1:
RAIMUNDO
CISNEROS
OLIVERA:

Comuna 5: Comuna Dos:
JUAN JOSE JOSEFA
RONDON CANELONES

Comuna 4 :
JOSE
LAURENCIO

Fuente: las autoras

Una vez reconocidas e identificadas las mismas, el equipo de trabajo procedid a seleccionar la
mejor alternativa, para lo cual, se plantearon una serie de criterios preliminares teniendo en
cuenta los espacios ubicados en cada una de las comunas, seguidamente, se vio la necesidad de
evidenciar que en dichos lugares se presentan o existan problematicas sociales tales como la

drogadiccion, prostitucion, alcoholismo, robos, hurtos, entre otras. Asi como también,
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seconsider( que estos lugares estén en buen estado y que ademas brinden una
seguridadocupacional a la poblacion minimizando asi los riesgos de accidentalidad. Para
finalizar estos criterios, fue importante evidenciar que la comunidad escogida tuviera un interés
latente en temas relacionados con el aprovechamiento del tiempo libre. Dichos criterios son

ilustrados continuacion:

lustracion 9 Criterios preliminares para la identificacion de las alternativas

Identificar cuales
de estas comunas
cuentan con
espacios adecuados
para el desarrollo
de las actividades

planteadas.

Evidenciar si la Iq;anti(;‘icgr %n
comuna tiene = = cuales de dichos
interés o no en el C riterios lugares se presentan
proyecto. problematicas

sociales.

Analizar si esos
espacios estan
en buen estado

Fuenre: Ilustracion creada por los autores

La ilustracion nueve, ayudo a escoger la mejor alternativa para la ejecucion de este proyecto,
es por esto, que se planted una valoracion cuantitativa de 2 a 6, donde 2 es nunca, 3 equivale a

algunas veces, 4 a la mayoria de veces, 5 casi siempre y 6 siempre, tal como se observa en la

ilustracién 10.
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lustracion 10 Valoracion Cuantitativa para la Evaluacion de Alternativas
La .
Nunca Oégggas mayoria gg?:]pre Siempre
de veces

Fuente: llustracidn creada por los autores

Una vez estipulados los criterios y la evaluacion que se califico a traves de una cuantificacion
(y que ya han sido ilustrados anteriormente), se inici6 con el andlisis de estos, teniendo en cuenta
si estos cumplian o no con los objetivos planteados para el desarrollo de este proyecto.
Igualmente, se tuvo presente los criterios versus la alternativa planteada, los cuales son

evaluados teniendo en cuenta la valoracion cuantitativa, lo cual dio como resultado la siguiente

tabla:
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Tabla 4 Evaluacion de Alternativas Preliminares

ALTERNATIVE] ELTERNATIVE 2 ALTERNATIVE 3 ELTERNATIVE 4 ELTERNATICA S
COMUNA 1 Comuna 2 Comuna 3 Comuna 4 Comuna 5
¢Cuenta con espacios fisicos que

sirvan para el aprovechamiento del
tiempo libre?

¢Estos espacios son utilizados de 2 2 X 4 x 4 2
manera adecuada?
En cuanto a la infraestructura de 3 5 5 4 3
dichos espacios, se encuentran estos x X X
en buen estado.
Se reflejan problematicas sociales x s 6 X 3 3 6
latentes como drogadiccion. x
Se reflejan problematicas sociales 5 6 3 3 6
latentes como prostitucion X X
Se reflejan problematicas sociales 5 6 3 3 6
latentes como la delincuencia comin X x x
;Cuenta con actividades para el 3 2 5 4 3
i
aprovechamiento del tiempo libre por X X X X
entidades piiblicas?
Existe el interés de la comunidad en 3 4 3 3 2
temas relacionados con el buen X X X X
aprovechamiento del tiempo libre
- B w 5 w4 w: . 2
SIEMPRE CaAsl LA AMYORIA ALGUNAS NUNCA
SIEMPRE DE VECES VECES

Fuente:Tabla de evaluaciones preliminares de las alternativas creada por los autores.

La anterior tabla, muestra la evaluacion de las alternativas, donde se evidencia que la
comuna dos, tres, cuatro y cinco cuentas con espacios fisicos, sin embargo en la comuna tres y
cuatro no son utilizados de la mejor manera, caso contrario a la uno, dos y cinco. En cuanto al
buen estado de dichos espacios, se esclarece que las Unicas comunas que cuentan con ese
privilegio es la dos y la tres, pero en la comuna dos son notorios las problematicas sociales
como drogadiccidn, prostitucion, delincuencia, al igual que la comuna cinco. Sin embargo, en
la comuna cinco no se tiene interés en temas relacionados con el aprovechamiento del tiempo
libre, mientras en la comuna dos, es notorio.

Por lo anterior, se concluy6 que la mejor alternativa para el desarrollo de esta estrategia
es la comuna dos, en la cual se evidencia los espacios propicios para la ejecucion de las

actividades, igualmente, se reflejan problematicas sociales, tal como lo afirma la presidente
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dela comuna Emelina Celis. Por ende, la preocupacion yel interésque se presentan de generar

espacios que ayuden a fortalecer el aprovechamiento del tiempo libre son significativos.

Una vez identificada la comunidad en la cual se lleva acabo dicho proyecto, fue necesario
buscar la mejor alternativa de las actividades que se pudiera ejecutar para el desarrollo de esta

estrategia, por eso el equipo de trabajo planted, tres alternativas, mencionadas a continuacion:

llustracion 9 Alternativas Preliminares

Alternativa 1 Alternativa 2 Alternativa 3

Encuentro
deportivos

Cineando Circo al parque

El arte es vida Gimnasia ritmica

Patinaje Ballet

Fuente: Ilustracion de alternativas preliminares creada por los autores.

Estas alternativas fueron evaluadas teniendo en cuenta variables como costos de
inversion, medio ambiente, demanda de la poblacién, adecuacion y adaptacion de los espacios

y la disponibilidad de los profesionales para el desarrollo de las mismas.

llustracion 10 Criterios de Evaluacion Preliminar de Alternativas

- Adecuacion y Disponibilidad
Costos de Medio adaptacion de

los espacios

de los
profesionales
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Nota: llustracién de criterios de evaluacion preliminar de alternativas creadas por los autores.

Lo anterior, fue evaluado en una escala cualitativa de 2 a 6, buscando identificar la mejor

alternativa para la implementacion de esta estrategia de la siguiente manera:

lustracion 11 Escala de valoracion para la evaluacion de alternativas.

La .
Nunca Cégggas mayoria gg?%pre Siempre
de veces

Nota: lustracion creada por los autores

Por consiguiente, se realizo el analisis teniendo en cuenta las variables anteriores, buscando
asi, el cumplimiento de los objetivos propuestos, por ello se aplicé la evaluacion de las
alternativas versus las variables estipuladas por el equipo de trabajo, tal como se muestra en la

siguiente tabla:

Tabla 5 Evaluacion Preliminar de Alternativas

: . ALTERNA' Y ALTERNATIVA 2 ALTERMATIVA 3 MEJOR
Cine- A Circo- Gimnasia Ritmica- Patinaje Encuentros Deportivos- - Zancos - ALTERNATIVA
Literatu &n hielo Ballet
X e > s :

Costos de inversién 4
Disposicién del medioc 4 X -] 4 1¥3
ambiente
dadelap a ] B 4 2
:I.as actividades pxopuosm X x
Recursos logisticos para 1a a 6 4 1
cuTROR logissl = b
A cid Aartacid
¥ F a (-] 3 3 1
los espacios o lugares X x
per ala
dos
Disponibilidad de 3 X 2 X 2 1
P los dos en
Arauca para la ejecucién de
actividades
- 6 - 5 - 4 [, 3 . 2 ﬁ
SUFPERIOR MUY ALTO ALTO BATO INFERIOR

Nota: Tabla de evaluaciones preliminares de las alternativas creada por los autores.
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Dicho lo anterior, se definié que por temas relacionados con el costo, el tiempo y el

alcance, la mejor alternativa es la uno, en la cual se definen actividades encaminadas a la

ejecucion del cine, el arte y la literatura.

llustracion 12 Alternativa Preliminar

Alternativa Illternat Mternati
v J 1

Circo al Encuentro
parque deportivos

Cineando

El arte es Gimnasia Zancosy

ritmica piruetas

vida

Entre

Patinaje
letras

en hielo Ballet

Nota: lustracion de la alternativa preliminar escogida creada por los autores.

La alternativa, esta conformada por tres actividades a las cuales se les asignaron nombres

especificos como Cineando, El arte es vida y Entre letras, que son actividades especificas del

cine, el arte y la literatura.
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Desarrollo

Para el presente proyecto, se utilizé una investigacion de tipo mixto, para poder tener la
recopilacién de datos cualitativos y cuantitativos, e igualmente se aplico la investigacion de
campo, con el fin de obtener un diagnédstico que permita identificar a la poblacién objeto o
stakeholders para la implementacidn de la estrategia.

Por lo anterior, se empled una investigacion descriptiva, lo cual es de tipo cualitativo, a través
de instrumentos recolectores de informacién como el cuestionario, entrevista semi- estructurada
y abierta, con el fin de conocer las caracteristicas de la poblacién que habita en la comuna dos
del municipio de Arauca, referente a los intereses para el desarrollo de este proyecto, es decir, el
tiempo libre, con variables especificas como sus gustos, preferencias, sitios o lugares
concurridos, problematicas presentes, propuestas que abordaron dicho tema, estado de las
infraestructuras, vinculacion de entidades publico privadas, participacion de la comunidad,
medios de comunicacion utilizados y metodologias convenientes para la implementacion de esta
estrategia. Asi mismo, se usé una investigacion documental solicitando informacién a entidades
pertinentes que aborden temas de recreacion, deporte y aprovechamiento del tiempo libre.

Gracias a esto, el equipo de trabajo pudo llegar a recolectar datos reales lo cual permiti6 que
la implementacion de la estrategia fuera coherente con la problematica diagnosticada, no
obstante, se recalco que la poblacidn abordada es la comuna dos, la cual esta conformado por

cinco barrios para un total de 7.913 habitantes segun datos del afio 2017 realizado por el DNP.
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lustracion 13Mapa grafico de la Comuna Dos del municipio de Aruca
a 8 el R

! R e

Comuna Dos municipio de Arauca

s

Sin embargo y como se puede observar en la grafica anterior, la poblacion de la comuna dos

es demasiado amplia, por ende, el grupo investigador, not6 la necesidad de tomar una muestra
poblacional para el desarrollo de esta estrategia, teniendo en cuenta la gran magnitud de la
comunidad descrita, por lo tanto, se tomé una muestra poblacional de 396 personas en los rango

de edades de 5 a 55 afos.

Entrevista semi- estructurada

En primer lugar, se aplic6 una entrevista a Emelina Celis, presidente de la comuna Dos,
conformada por un total de trece preguntas, las cuales giraron en torno a las problematicas
sociales, preocupaciones de la comunidad, actividades desarrolladas en el tiempo libre,

infraestructura disponible para la misma, proyectos o0 mega proyectos desarrollados en la

comunidad referente al tema de discusion aqui planteado.
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El equipo de trabajo seleccion6 dicho método, por su particularidad de ampliar datos
especificos, segun Hugo Cerda, de la Direccién de Investigaciones y Postgrado de la
Universidad Nacional Abierta de Barcelona, afirmd quecon la entrevista se adquiere “toda
informacidn que no obtenemos por la observacion, porque a través de ello podemos penetrar en
el mundo interior del ser humano y conocer sus sentimientos, su estado, sus ideas, sus creencias
y conocimientos” (Hugo Cerda, 1991)

Cuestionario

En una segunda medida, y para continuar con el desarrollo del diagndstico, fue necesario
plantear un cuestionario dirigido a la poblacién de la comuna dos del municipio de Arauca,
teniendo en cuenta la muestra poblacional representativa, mencionada anteriormente. Dicho
método fue aplicado a un total de 396 personas, el cual permitid recolectar informacién
pertinente para identificar la tematica de este proyecto y al mismo tiempo evidencio6 de qué
manera preferian trabajar el desarrollo de este a través de qué actividades, en qué lugares y el

medio de comunicacion de preferencia para la difusion de las actividades.

Investigacion Documental

El equipo de trabajo decidio utilizar la investigacién documental con el fin de identificar los
proyectos o actividades ldicas recreativas de la poblacion aplicadas por otras entidades, para la
cual se seleccion6 documentos publicos relacionados con el aprovechamiento del tiempo libre, y
posteriormente realizo el analisis a la metodologia con la que cuenta la entidad. Esto ayudara a

que el trasfondo de esta estrategia sea cada vez mas preciso y acorde a los objetivos que se

quieren alcanzar.
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Informe final

A continuacion, se encuentran los métodos que fueron utilizados para la recoleccion de la
informacidn, para el cual se tuvo en cuenta un disefio o formato diferente, segun el tipo de publico a
evaluar. Las técnicas fueron esquematizadas segun la Investigacion Descriptiva y de tipo cualitativo
y cuantitativo.
Entrevista

e Andlisis General de la entrevista

Ver Anexo 1, Formato entrevista.
Ver Anexo 2, Entrevista Desgrabada

Una vez realizada la entrevista a la presidente de la Comuna dos, Emelina Celis, se concluye
gue en dicho lugar se cuentan con espacios infraestructurales en buen estado, sin embargo, estos
no son activados de la mejor manera ya que estan inmersas problematicas sociales en esta
comunidad como la drogadiccién, prostitucion, delincuencia comun, por ende, la poblacién no
tiene un buen el aprovechamiento del tiempo libre, eso sin contar las horas dedicadas a la
tecnologia.

Cabe resaltar, que entidades publico — privadas realizan actividades encaminadas al buen
aprovechamiento del tiempo libre pero en otras comunidades, lo cual quiere decir, que la comuna
dos ha sido olvida por estos sectores. lgualmente, se deja en evidencia que, para poder reactivar
estos espacios se necesitan de actividades llamativas que generen expectativa en la poblacion,
pues esta tiene un alto interés en temas relacionados con el propuesto en este proyecto.

A manera de observacion, se expone que se debe tener en cuenta el tiempo climatico para el

éxito de la estrategia, los lugares mas cercanos, los medios de comunicacién para la difusion de

las actividades, los gustos y las preferencias de los involucrados.
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Cuestionario

e Ver Anexo 3 formato de cuestionario

FICHA TECNICA
Responsables: Equipo de trabajo
v' Maria Alejandra Gil Daza
v Paola Andrea Torres Robayo
v' Lina Natalia Reuto Piedrahita
Universo: Arauca
Poblacién: Comuna Dos del municipio de Arauca
Muestra: 150 personas
Fecha de aplicacién: 12 de Marzo de 2014.
Nivel de estratificacion: 1, 2, 3, 4.
Rango de edades: 05 a 55 afios
Técnica de recoleccion: Cuestionario
Numero total de preguntas: 13 preguntas
Margen de error: 4%

Nivel de confiabilidad: 95
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Caracterizaciéon de la Muestra: Cuestionario Estudiantes

Gréfica 1: Género de los participantes del Cuestionario

Género
0%

Masculino
48%
Pregunta 1. ¢ En qué actividades dedica su tiempo libre?
Tabla de Respuestas
01 Leer 71 Rumbay fiestas
71 Redes sociales 71 Escuchar Masica

0 VerTV [l Otro Cual

Grafica 2. Actividades en su tiempo libre

1. ¢En qué actividades dedica su tiempo libre?

3%

= - Leer

= - Redes Sociales

-VerTV
- Rumbas y fiestas

- Escuchar Musica

- Otro

- TOTAL
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Pregunta 2. Han tenido como comunidad actividades realizadas por entidades
publico — privadas para el aprovechamiento del tiempo libre.

Tabla de Respuestas

0 Si ¢ Cuéles?
0 No

Grafica 3. Actividades realizadas por entidades publico — privadas para el
aprovechamiento del tiempo libre

. Pregunta 3.;Qué tan frecuentes son estas actividades?

Tabla de respuesta

7 1mes 0 Anual
1 3 meses 7 Noaplica
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Grafica 4. Frecuencia de las actividades

1 Mes
11%

3 Meses
25%

Pregunta 4: ; Que impacto han tenido dichas actividades?

Tabla de respuesta
Buenas

Malas

Regular

Neutra

Grafica 5. Impacto de actividades

Regular
8%

Buenas
56%

Malas
30%
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Pregunta 5:¢ Asistirias nuevamente a actividades programadas para el aprovechamiento
del tiempo libre?

Tabla de respuesta

Sl
NO

Grafica 6. Asistencias futuras a actividades

NO
20%

80%

Pregunta 6: En cuales de los siguientes barrios, le gustaria que se desarrollaran actividades
para el aprovechamiento del tiempo libre

Tabla de respuesta

[J Cordoba [J Santafesito
[J  Unién [J San Luis
J Santa Fe

Grafica 7. Mejor opcidn del barrio para posibles actividades

San Luis Cordoba
7% 11%

Santa Fe |
14%

Unidn

55%
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Pregunta 7: En qué lugar o espacio especifico le gustaria que se realizaran actividades para
el aprovechamiento del tiempo libre

Tabla de respuesta

00 Parque 0 Cancha
0 Calle [0 Biblioteca

Gréfica 8. Mejor opcidn del sitio para posibles actividades

Biblioteca
8%

Calle
17%

Parque
75%

Pregunta 8:¢;Por donde le gustaria recibir informacion de actividades de tiempo libre?

Tabla de respuesta

=0 in 1
%5090

Gréfica 9. Mejor opcidn del medio de comunicacion para la difusion de posibles
actividades

Perifoneo
23%

Radioy
Television

6% Redes Sociales

71%
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Pregunta 9 .;Cuales de las siguientes actividades, le gustaria realizar para el aprovechar
del tiempo libre?

Tabla de respuesta

[1 Cine [0 Teatro

O Musica [0 Danza

[0 Fatbol [1 Literatura
[1  Pintura

Grafica 10. Mejor opcion actividades para el aprovechamiento del tiempo libre

Encuentros
deportivos, zan
cos y ballet
28%

Cine, Arte y

Circo, Gimnasi
ay Patinaje
23%

Pregunta 10 .¢Cuales cree que podrian ser los inconvenientes a tener al momento de
desarrollar las actividades?

Tabla de respuesta

[0 Seguridad [0 Acompafiamiento de un adulto responsable
[0 Elclima [0 Desplazamiento (Transporte)

[ Interés por la actividad 0 Otro.

O  Motivacion ¢Cudl?
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Grafica 11. Riesgos o inconvenientes en el desarrollo de las actividades para el
aprovechamiento del tiempo libre

Seguridad
Otro 15%
25%

El clima
24%
Desplazamiento
17%

responsable
14%

Anélisis de Documentos

Plan de Accion Comité Municipal

El municipio de Arauca a través de la entidad publica Coldeportes, realiza actividades
dedicadas al aprovechamiento del tiempo libre, tal como se evidencia en el Plan de Accién
Comité Municipal de Deporte, Recreacion, Actividad Fisica, Habitos y Estilos de Vida
Saludables Resolucion N° 0097/2017 en las cuales establece la ltdica y la recreacion como
herramienta basica para contrarrestar problemas sociales, setenta y dos (72) jornadas ludico
recreativas para la persona mayor en los grupos gerontoldgicos mas encuentro municipal de la
persona mayor nuevo comienzo, “Vamos al barrio” setenta y dos (72) jornadas ludico
recreativas, en los escenarios deportivos de los barrios de las comunas, estrategias a realizar
hasta diciembre :vacaciones en tu barrio, festival del viento, festival del amor y la amistad,
celebracion de Halloween (tema la paz), novenas recreativas, “Vamos al campo”  seis eventos

masivos con los corregimientos del municipio, tal como se muestra en la siguiente tabla.
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Tabla 6Plan de Accion Comité Municipal de Deporte, Recreacion, Actividad Fisica, Habitos y Estilos de Vida Saludables
Resolucién n°® 0097/2017

ERIODO EN QUE S NOMBRE DEL
EEEEEEEEEEEEEEEEE /ACCIONES A REALIZAR INDICADOR DE | POBLACIONA BENEFICIAR X CICLO | GRUPO POBL, REALIZANLAS ROGRA RESPONSABLE DEL/
EVALUACH on SEFOCALI e, RESPONSAL sy
288 actividades nifios y nifias de la
ladico numero de primera infancia de lio a arauca omar fernando
recreativas en | nifios y nifias los hogares y eportiva sana -
N jornadas 800 os h dlélembre NA deport ortiz gomez
os hogares comunitarios del competitiva
os h L tarios del y tit 9
comunitarios municipio
72 jornadas
ladico
recreativas para
p persona mayor que
a persona
mayor en los asistenalos 5 arauca
numero de grupos julio a y omar fernando
grupos 250 persona mayor " N/A deportiva sana
P jornadas gerontologicos diciembre e ortizgomez
w gerontologicos y competitiva
4 conformados en el
x mas encuentro o
o e municipio
= municipal de la
o persona mayor
% % nuevo comienzo
= i
Q = VAMOS AL
] i BARRIO 72
g g jornadas ludico
- : recreativas, en
% E establecer la ludica y la recreacion como los escenarios
\U‘)’ P4 herramienta basica para contrarrestar problemas )
] w sociales deportivos de
'n_: = los barrios de
Q % las comunas, oblacion en
0 2 estalegias a peneral como arauca
numero de - . . ulio a " omar fernando
5 3 realizar hasta d 8500 personas ﬁmera infancia, ul N/A deportiva sana f d
o) 8 diciembre jornadas p ‘p . N diciembre P - ortizgomez
o . N infancia, juventud, y competitiva
a :vacaciones en
< : " adulto mayor
= tu barrio, festival
% del viento,
2 festival del amor
y la amistad,
celebracion de
Halloween (tema
la paz), novenas
recreativas
VAMOS AL oblacion en
CAMPO 6 generaj como arauca
eventos masivos juli
numero de 1.200 personas primera infancia, Ju."? 2 N/A deportiva sana omar fernando
con los eventos diciembre ortiz gomez
- infancia, juventud, y competitiva
corregimientos
L adulto mayor
del municipio

En la tabla siete, se evidencia todo el plan de accion de Coldeportes, donde se evidencia el
alcance de las actividades a la poblacion donde se recopila estrategias para nifios, jovenes y
adulto mayor, sin embargo, y segun diagndstico, en la comuna dos no se presenta nimero de
actividades, al igual, dicho plan comienza a partir de julio y finaliza en diciembre con
actividades puntuales en fechas especiales, las cuales son realizadas a través del programa

Arauca Deportiva, Sana y Competitiva.

Acuerdo de Junta 005 de 2017

e Ver Anexo 4, Acuerdo de Junta 005 de 2017

Dicho acuerdo deja en evidencia que si existen recursos municipales para la recreacion, la

cultura y el deporte, las cuales hacen parte del aprovechamiento del tiempo libre de la comunidad
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Araucana, ya que se le asigna un rubro presupuestal a través de la ordenanza 032 de diciembre de
2017, de OCHO MIL DOSCIENTOS NOVENTA Y DOS PESOS CON NOVENTA Y UN

CENTAVO (8.292.285.052.91) para vigencia del 01 de enero al 31 de diciembre de 2018.

Proyecto apoyo a las actividades de recreacidn y aprovechamiento del tiempo libre en los
diferentes ciclos vitales poblacionales en el area urbana y rural del departamento de
Arauca.

e Ver Anexo 5, Similitud de Proyecto

Dichos proyecto, se alinea con estratégicamente con el Plan de Desarrollo Departamental en
la linea de accion Equidad Social para la Paz, bajo el programa de Arauca Deportiva Sana y
Competitiva, teniendo como objetivo el Fomento de la recreacion, la actividad fisica y el deporte
para el desarrollo de entornos de convivencia y paz, ya que se evidencia la existencia de
insuficientes programas y eventos continuos en recreacion y de aprovechamiento del tiempo libre
en todos los ciclos de vida de la poblacion Departamental de Arauca, lo cual trae consigo

problematicas sociales como el abuso sexual.

Unideportes
e Ver Anexo 6,modelo de Solicitud de informacién

e Ver Anexo 7, respuesta radicado numero 175-18- 01907 de 2018

El municipio de Arauca desarrollo el proyecto denominado Fortalecimiento al programa de

formacién deportiva del municipio de Arauca, por un valor de $289.102.527 de pesos M/C.

Este fue desarrollado en siete estrategias:
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Tabla 7 Compontes estrtagias Coldeportes

COMPONENTE 1

COMPONENTE 2:

COMPONENTE 3

COMPONENTE 4

COMPONENTE 5

COMPONENTE 6

COMPONENTE 7:

Estrategia Supérate Intercolegiados

Fortalecimiento a los procesos de formacién deportiva en el municipio de Arauca,
en las disciplinas FUTBOL, BALONCESTO, AJEDREZ, CICLISMO, FUTBOL
DE SALON

Apoyo al programa de recreacion que beneficien a la comunidad donde se incluyan
los ciclos vitales con enfoque diferencial.

Programa de actividad fisica (habitos y estilos de vida saludable) que beneficien a la
comunidad que incluyan poblacién con enfoque diferencial.

Torneo municipal de futbol de salon en las ramas femenino y masculino de la
categoria libre.

Apoyo a las actividades deportivas y culturales de las comunidades indigenas que se
realizaran en un escenario deportivo del municipio y el rio Arauca.

Estrategia de estimulos para los deportistas més destacados del municipio de Arauca

Fuente: Coldeportes 2017

Los componentes mencionados anteriormente, buscan la calidad de vida de los araucanos, asi

como las actividades ltdicas recreativas, realizadas en el municipio de Arauca para las establecidos

para las cinco comunas, mencionadas a continuacion:
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Fortalecimiento a los procesos
de formacién deportiva en el
municipio de Arauca, en las
disciplinas
FUTBOL, BALONCESTO, AJEDREZ, C
ICLISMO, FUTBOL DE SALON.

Apoyo al programa de recreacién
que beneficien a la comunidad
donde se incluyan los ciclos vitales
con enfoque diferencial.

Estrategia de estimulos para los
deportistas mas destacados del
municipio de Arauca.

Apoyo a las actividades deportivas
y culturales de las comunidades
indigenas que se realizaran en un
escenario deportivo del municipio
y el rio Arauca.

Torneo municipal de futbol de
salén en las ramas femenino y
masculino de la categoria libre.

Sin embargo, cabe resaltar que las actividades no fueron mencionadas por la comunidad
perteneciente a la comuna dos, lo cual deja en evidencia que se esta fallando en la
implementacién del proyecto.

Estrategia

Las actividades descritas a continuacion, fueron elaboradas por el grupo de trabajo, teniendo
en cuenta los requisitos especificos de la especializacion gestion de proyectos (sede Tame), las

cuales busca la implementacion de una estrategia que fortalezca el buen aprovechamiento del
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tiempo libre, donde, ademas, que se mitiguen las probleméticas ya mencionas a lo largo de este
documento.

Por ende, las autoras de este proyecto plantearon el desarrollo de una macro estrategia
enfatizada al aprovechamiento del tiempo libre, la cual fue dividida y definida en tres lineas de

estratégicas teniendo en cuenta el cine, el arte y la literatura, tal como se ilustra a continuacion:

llustracion 14Lineas de accién

Cine foro- "Cineando"

Cineando Camarodaje

"El callejero”

"El Arte es Vida"

Tu pelicula

Pintu free

aprovechamiento del tiempo libre
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Téma mi cuento

"Entre letras"

Lo que te cuentas

Para el desarrollo de las lineas estratégicas mostradas en la ilustracién 14, es necesario
realizar la gestion pertinente ante entidades competentes para la utilizacion de los espacios
publicos, con el fin de disminuir las problematicas sociales, e incentivar la interaccién de las
familias. Del mismo modo, se solicitael acompafiamiento a la Policia Nacional, Defensa Civil,
Juntas de Accion Comunal, la Cruz Roja, quienes cooperan con la mitigacion de los riesgos

relacionados con seguridad fisica y ocupacional de los participantes, durante el desarrollo de las
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actividades, en el Parque Unidn, teniendo en cuenta su ubicacion, su capacidad Yy los gustos de la

poblacién focalizada.

a. Linea estratégica 1: CINEANDO
Para el desarrollo de esta linea, es necesario convocar a la comunidad en un espacio abierto,
segun los gustos e intereses de la poblacion arrojados en el diagnostico inicial, donde se ubica en
el parque del barrio Union de la comuna dos del municipio de Arauca.
e “Cineando”

Descripcion: Esta actividad consiste en la proyeccion de cortometrajes que son
transmitidos en un espacio abierto donde la comunidad pueda compartir en familia, simulando un
picnic. Igualmente, se da paso al cine foro donde los interesados podran expresar sus
inquietudes, opiniones y dialogar sobre el tema expuesto.

Las actividad es guiada por un comunicador social o cineasta quien apoya en el proceso de
retroalimentacion. Cabe resaltar que la invitacion a la actividad propuesta debe difundirse por

redes sociales, perifoneo y medios de comunicacion tradicionales como la radio y la television.
Responsable: Comunicador social o Cineasta

e ‘““Camarodaje”
Descripcién: En esta actividad se ensefia a la poblacion juvenil perteneciente a la comuna
dos del municipio de Arauca, los manejos de las cdmaras, la puesta en escena, expresion
corporal, vestuario y maquillaje segun los libretos, a través del taller denominado “Camarodaje”,

que tiene por objetivo, incentivar a la poblacion al buen aprovechamientodel tiempo libre.
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Responsable: Esta actividad est4 a cargo de un cineasta, quien sera el responsable del taller y

su retroalimentacion.

* Taller T pelicula

Descripcion: Esta actividad esta abierta a toda la comunidad en general, aqui se realizan
guiones, libretos escritos por los asistentes. Se asignan personajes y funciones, para la
produccidn y realizacion del cortometraje donde la comunidad sean los protagonistas.

Responsable: Esta actividad estard a cargo de un cineasta, quien sera el responsable del taller y

su retroalimentacion.
Finalmente, esta linea estrategia tiene una medicion y un seguimiento de acuerdo a los
siguientes indicadores:
v" Nlmero de actividades programadas/ NUmero de activadas ejecutadas
v" Nlmero de personas convocadas / Nimero de asistentes

v" Nlmero de participantes / Nimero de participantes encuestados (satisfaccion)

b. Linea de accion 2: El Arte es Vida
Para el desarrollo de esta linea, es necesario convocar a la comunidad en un espacio abierto,
segun los gustos e intereses de la poblacion arrojados en el diagnostico inicial, el cual es el

parque del barrio Union de la comuna dos del municipio de Arauca.

e “El Callejero”
Descripcion: Para el desarrollo de esta actividad, se realiza un taller denominado “ El

callejero” en el cual esté disponible para la comunidad en general, donde se exponen temas
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relacionados con el teatro y danza urbana, teniendo en cuenta coreografias, vestuarios, expresion
y lenguaje corporal, puestas en escena, materiales y recursos a implementar, entre otras
variables.
Responsable: Esta actividad esté a cargo de un profesional en teatro y coreografia, quien a su
vez es el responsable del taller y su retroalimentacion.
e Pintu free

Descripcion: Para el desarrollo de esta actividad, se realiza un taller denominado “Pintu Free”
dirigida a toda la comunidad en general. Este cuenta con elementos de country en el cual se
ensefiaran las técnicas basicas de pintura.

Los productos finales elaborados por la poblacion seran expuestos en la biblioteca
perteneciente a la comuna dos, bajo el lema “arte para mostrar” que se lleva a cabo en el horario
de la tarde, donde la comunidad sean los exponentes y tomen protagonismo en la exposicion
artistica.

Responsable: Esta actividad est a cargo de un profesional en Artes plasticas, quien es el
responsable del taller y su retroalimentacion.

Para la medicion y el seguimiento de esta linea estratégica, se tienen en cuenta los siguientes
indicadores:

v NUmero de actividades programadas/ Nimero de activadas ejecutadas
v NUmero de personas convocadas / NUmero de asistentes

v NUmero de participantes / NUmero de participantes encuestados (satisfaccion)

c. Lineade accion 3: Entre letras
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Para el desarrollo de esta linea, es necesario convocar a la comunidad en un espacio abierto,
segun los gustos e intereses de la poblacion arrojados en el diagnostico inicial, el cual tiene como

ubicacion el parque del barrio Unién de la comuna dos del municipio de Arauca.

e Toma mi cuento
Descripcion: Para el desarrollo de esta actividad, se realiza un bazar de libros, revistas,
noticias, periodicos, obras, poemas, entre otros, en donde se generen intercambios de los
mismos, donde los duefios respectivos motivan a la lectura en el momento que hagan dicho
intercambio. El lugar debe estar ambientado a manera de picnic para una amena lectura.
Responsable: Esta actividad esta a cargo de un profesional en Licenciado en castellano, quién es
el moderador.
e Lo que te cuentas
Descripcion: Para el desarrollo de esta actividad, se realizan tertulias con personajes
autoctonos de la region, quienes a cuentan historias, mitos, leyendas, anécdotas, entre otras, a la
poblacion de la comuna dos. El lugar debe estar ambientado con recursos, materiales y objetos

que representen el tema expuesto por los invitados.

Responsable: Esta actividad esta a cargo de personajes raizales de Arauca.
No obstante, esta linea estrategia tendra una medicién y un seguimiento de acuerdo con los
siguientes indicadores:
v" Nlmero de actividades programadas/ NUmero de activadas ejecutadas
v" Nlmero de personas convocadas / Nimero de asistentes

v" Nlmero de participantes / Nimero de participantes encuestados (satisfaccion)
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Definicion de los entregables

A partir de la identificacion de las actividades a realizar en la comuna dos, donde las
herramientas técnicas de investigacion cualitativas y cuanticamente son claves para el desarrollo
de las mismas, se planteanlos entregables que garantizan el éxito de las metas realizadas,
teniendo en cuenta que la recoleccion de datos se realiza a través de la aplicacién de un
cuestionario, el cual debe ser tabulado para evidenciar los gustos, necesidades, actividades
desarrolladas, espacios en cuanto a infraestructura utilizados para los eventos, medios de
comunicacion, entre otros.

Asi mismo, el uso de la entrevista semi estructurada aplicada a la presidente de la comuna dos,
sefiora Emelina Celis, quien da soporte a las problematicas planteadas sobre el aprovechamiento
del tiempo libre ya la estrategia utiliza para su posible solucion. Por otra parte,se definen las
solicitudes pertinentes para la recoleccion de la informacién requerida a entidades como
Unideportes, Coldeportes entre otras, para su posterior analisis, en donde se evidencian los
proyectos y programas que han sido planteadas y desarrolladas en el municipio de Arauca en la
poblacién a tratar, dando solucidn a problematicas sociales y culturales enmarcadas al
aprovechamiento y buen uso del tiempo libre.

Durante el desarrollo de la estrategia se tiene en cuenta los indicadores, anexos de registros
fotogréficos y audiovisuales antes, durante y después; evaluacion de las actividades, entrevistas,
sondeos de opinion y las encuestas de satisfaccion, asi como su informe final de cada actividad

enmarcada a linea estratégica. No obstante, se adjuntan los contratos laborales del personal con

idéneo con su respectiva seleccion e induccion al cargo.
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Identificacion del Impacto de Proyectos Alineados.

Finalmente, para identificar el impacto de proyectos alineados o afines a , se realizaron
comparaciones con el presente proyecto contrastandolo en base a otros programas que se han
desarrollado en los ultimos afios y que se plantean desde el Programa de Desarrollo
Departamental, con el fin de medir cualitativamente el impacto social que esto genera; se
menciona que Unideportes Arauca en la vigencia 2017 ejecut6 un programa denominado
Fortalecimiento a la formacion deportiva del municipio de Arauca, donde los conforman siete
componentes con su estrategia y comunidad dirigida especificamente, el impacto es alto ya que
abarca una poblacion significativa, entre los que menciona grupos étnicos e incluye diferentes
disciplinas del deporte.

Asi mismo, para el afio 2018, se plantea desde la Alcaldia Municipal de Arauca actividades
ludico-recreativas que componen una serie de encuentros deportivos, estrategias de estimulos
para deportistas, torneos, capacitacion en legislacion deportiva, entre otras. Por lo anterior, se
espera una participacion importante de la poblacion del Municipio de Arauca en sus diferentes
comunas. De igual forma, Coldeportes, trabaja areas ya mencionadas a nivel departamental, su
megaproyecto se estructura a nivel nacional, debido a su vision recreativa y deportiva,

Coldeportes, en su plan de accién tiene como objetivo establecer la lidica y la recreacion
como herramienta basica para contrarrestar problemas sociales, no muy lejano con el prop6sito
general del presente proyecto a desarrollar, sin embargo, la cobertura de dicha Entidad es
limitada debido a su alcance en el Departamento, por lo cual, el desplazamiento se hace

necesario para la poblacién desde primera infancia hasta el adulto mayor, con el fin de llevar a

cabo las jornadas.
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No obstante, la implementacion de la Estrategia que se plasma en el presente trabajo, refleja
un trascendental impacto desde el cambio de conciencia de una cultura incentivada por el
deporte, la recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre hasta la inclusion social, los valores
de la familia y la resolucidon de conflictos, por lo que se concluye que el objetivo del actual
proyecto es la articulacion solida, eficiente y eficaz de los entes involucrados, obteniendo un

resultado tangible y armdnico.

Cronograma
A continuacion, se anexa el cronograma teniendo en cuenta las fases de este proyecto y las

actividades a realizar en el mismo:

SEMANA
ITEM ACTIVIDAD

1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4

Inicio

3 Entrevista Semi - Estructurada
RECOLECCION DATOS

/ANALISIS DE —
RESULTADOS Cuestionario
Investigacion Documental y analisis de
resultados
Cine foro
Actividad 1 Cineando Camarodaje
Tu Pelicula
El callejero .
Actividad 2 El arte es
vida Pintu Free
L Téma mi cuento
Actividad 3 Entre
Letras
Lo que te cuentas

MES DE ABRIL 2018
SEMANA 1 SEMANA 2

Del 1al 10 Del 12 al 18 Del 23 al 27 Del1al8 Del 9 al 15 Del 4 al 7 Del9al 13 Del 15 al 20 Del 23 al 30
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Presupuesto

Una vez se establecen las lineas de accién para el desarrollo del proyecto, se tienen en cuenta
las necesidades identificadas para cumplir con los objetivos, por consiguiente, se plasma el

siguiente presupuesto:

NOMBRE DEL PROYECTO: IMPLEMENTACION DE ESTRATEGIA PARA EL APROVECHAMIENTO DEL TIEMPO LIBRE Y
PROMOCION DE LA CULTURA EN MOVIMIENTO EN EL MUNICIPIO DE ARAUCA.

FASES ARNO CALENDARIO DEL PROYECTO: 2018
ITEM Actividad Unidad | Cantidad Vr.Unitario Vr.Total

RECOLECCION DATOS /ANALISIS DE RESULTADOS Medida Numero
1,1 |Entrevista Semi- Estructurada Unidad 1 $ 1.500.000,00f $  1.500.000,00
1,2 |Cuestionario Unidad 396 $ 50.000,00] $ 19.800.000,00
1,4 |Investigacion Documental Unidad 1 $ 8.400.000,00 $  8.400.000,00
SUBTOTAL $ 29.700.000,00

A Actividad 1 Cineando NGmero Numero
2,1 |Cine foro Unidad 1 $ 10.200.000,00( $ 10.200.000,00
2,2 |Camarodaje Unidad 1 $ 22.800.000,00( $ 22.800.000,00
2,3 |Tu4 pelicula Unidad 1 $ 21.600.000,00( $ 21.600.000,00
SUBTOTAL $ 54.600.000,00

Actividad 2 El arte es vida Numero Ndmero
3, 1 |e callejero Unidad 1 18.700.000,00 $18.700.000,00
3,2 |Pintu Free Unidad 1 $ 15.000.000,00 $15.000.000,00
SUBTOTAL $33.700.000,00

4 A dad e Letra
4,1 [t6ma micuento Unidad 1 $ 5.000.000,00 $5.000.000,00
4,1 o que te cuentas Unidad 1 $ 7.000.000,00 $7.000.000,00
SUBTOTAL $12.000.000
TOTAL $130.000.000|
TOTAL VALOR PROYECTO $ 130.000.000,00

El cuadro de costos comprende la etapa de recoleccion de datos y lo que en ello implica
como herramientas técnicas para lograr el resultado obtenido del analisis, asi como las

actividades ludico-recreativas que estratégicamente se abordaran en la comunidad.
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Conclusiones
El presente proyecto se ha dedicado a la identificacion de la estrategia para el

aprovechamiento del tiempo libre en la comuna dos del municipio de Arauca, a partir de la
informacion cuantitativa y cualitativa suministrada por fuentes veridicas como lo son los entes
descentralizados correspondientes, se establecieron los objetivos a trabajar, la cual conllevo la
viabilidad deeste. Asi mismo, plantear las actividades a desarrollar a través de la ludica y la
recreacion favoreciendo la inclusion de la poblacion de la comuna dos.

A lo largo del presente proyecto, se logra demostrar estadisticamente cuantitativa
ycualitativamente la existencia una problematica que define una situacion preocupante en
lapoblacion, especialmente en los ambitos saludables y sociales. Dicho trabajo se proyecta al
cambio de conciencia y de cultura de manera tal que el tiempo sea aprovechado de
formaeficiente y sana, los cuales tienen que ser medidos a través de indicadores, que califiquen
el impacto de las actividades desarrolladas en esta estrategia, asi como también demostrada a
través de encuestas de satisfaccion de los participantes, entre otros registros, para poder

contrastarlo con otros proyectos y programas desarrollados por entidades como Unideportes y

Coldeportes, con el fin de identificar la eficiencia de la estrategia planteada.
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Recomendaciones

Se sugiere que las estrategias y tacticas propuestas en este proyecto puedan ser retomadas en
los planes de desarrollo futuros, garantizando asi una continuidad en los procesos.

Esta estrategia esta enfocada a las problematicas sociales y culturales identificadas en la
comuna dos del municipio de Arauca, pero podran ser replicadas en las diferentes comunas
de dicho municipio.

A través de este proyecto, se podra instaurar metodologias alejadas a las tradicionales, donde
la ladica, la didactica, la recreacién, la participacion y la inclusion, se vean reflejadas en otras
areas diferentes al aprovechamiento del tiempo libre.

Se indica que es pertinente la vinculacion de la estrategia en el Plan de Desarrollo
Departamental, con el fin de que sea replicado en los diferentes municipios del Departamento
de Arauca.

Es importante, que a través de esta estrategia la poblacién de la comuna dos, comprenda la
esencia del aprovechamiento del tiempo libre y las consecuencias que se han presentado por
la falta de précticas e iniciativas que ayuden a mitigar las problematicas, sociales
evidenciadas en el transcurso de este documento.

Para la puesta en marcha de esta estrategia, se recomienda la adopcion de convenios con

entidades como Ongs, Fundaciones, Unicef, entras.
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ANEXOS

Anexo 1. Formato de Entrevista Semi — Estructurada

Objetivo: Obtener informacion pertinente sobre temas relacionados con el aprovechamiento
del tiempo libre y la cultura de la Comuna dos del municipio de Arauca.

Formato: Entrevista semi - estructurada disefiada por el equipo de trabajo.

Entrevistado:Emelina Celis, Preseidenta del Barrio Cérdoba de la Comuna Dos, del
municipio de Arauca.

Tipo de Investigacion: Cualitativa

1. Nos podria indicar, ¢cuéntos barrios conforman la comuna?

2. ¢Cuéntas personas conforman esta comuna?

3. Dofla Emelina, nosotras nos encontramos recolectando informacién pertinente para
poder realizar un proyecto sobre el Aprovechamiento del Tiempo Libre en el
municipio de Arauca, por ende, quisiéramos saber, ¢qué tipo de actividades
realizan ustedes para el aprovechamiento del tiempo libre en esta comuna?

4. ¢Son las Unicas entidades que apoyan este tipo de actividades?

5. Ustedes como comunidad ¢ reciben apoyo de entidades como la Alcaldia,
Gobernacion o Coldeportes para el aprovechamiento del tiempo libre?

6. Esta actividad que menciona, ¢qué tanta aceptacion ha tenido en la comunidad?

7. ¢Cuantos parques conforman o tenemos en esta comunidad?

8. Apartes de parques, ¢existen otros lugares a los que la comunidad pueda asistir

para el aprovechamiento del tiempo libre?
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9. ¢Quien lidera estas actividades de lectura y el aprovechamiento del tiempo libre?

10. ¢ Cual han sido el mayor inconveniente que se ha tenido al momento de realizar las
actividades?

11. ¢ Cuédl seriala estrategia para reunir a la comunidad de tal manera que asistan a las
actividades a desarrollar?

12. ¢En qué lugar del barrio se puede reunir a la poblacién teniendo en cuenta lo que

me acaba de mencionar anteriormente?

13. ¢ Qué actividades cree conveniente para desarrollar en esta comuna?
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Anexo 2 . Entrevista Desgrabada

Objetivo: Obtener informacion pertinente sobre temas relacionados con el aprovechamiento
del tiempo libre y la cultura de la Comuna dos del municipio de Arauca.

Formato: Entrevista semi - estructurada disefiada por el equipo de trabajo.

Entrevistado:Emelina Celis, Presidenta del Barrio Cordoba de la Comuna Dos, del municipio
de Arauca.

Tipo de Investigacion: Cualitativa

1. Nos podria indicar, ¢cuéntos barrios conforman la comuna?

Emelina: la comuna dosla conforman cinco barrios, el barrio Cérdoba, barrio Unién, barrio
Santa Fe, Santa Fesito y San Luis, la comuna se llama Josefa canelones

2. ¢Cuantas personas conforman esta comuna?

La verdad es que hay mucho flotante, tengo entendido que hace como seis o siete afios
solamente el barrio Unién tenia mas de cinco mil habitantes, la verdad pues es que ahi sacaran
conclusiones ustedes, si solamente el barrio Union tenia esos habitantes, los demas barrios
cuantos habitantes podran tener.

3. Dofia Emelina, nosotras nos encontramos recolectando informacion pertinente
para poder realizar un proyecto sobre el Aprovechamiento del Tiempo Libre en
el municipio de Arauca, por ende, quisiéramos saber, ¢qué tipo de actividades
realizan ustedes para el aprovechamiento del tiempo libre en esta comuna?

Como en el barrio Union y en la cancha biosaludable del barrio, ahi estan unas maquinas y
van una gente y aprovechan su tiempo libre ahi en la cancha de la Union, pero no més.

4. ¢Son las Unicas entidades que apoyan este tipo de actividades?

Si, esas son las Unicas por el momento
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5. Ustedes como comunidad ¢ reciben apoyo de entidades como la Alcaldia,
Gobernacion o Coldeportes para el aprovechamiento del tiempo libre?

No pues la verdad que Coldeportes ha hechos sus trabajos, pero aqui en el barrio no sé por
qué no hayan venido.

6. Esta actividad que menciona, ¢qué tanta aceptacion ha tenido en la comunidad?

Bastante, sin embargo usted sabe que en toda comuna y en esta se ha desatado de mucha
prostitucién, mucha drogadiccion, entonces eso es bueno que estas actividades las hagan en
todas las comunas.

7. ¢Cuantos parques conforman o tenemos en esta comunidad?

No, en esta comuna se encuentra el parque Coérdoba, el parque infantil y en elbarrio Unidn

el parque Biosaludable, no hay mas parques.

8. Apartes de parques, ¢existen otros lugares a los que la comunidad pueda asistir
para el aprovechamiento del tiempo libre?

Si claro, ahi en el barrio San Luis queda la Ludoteca, entonces los nifios aprovechan su
tiempo por lo menos también van al Museo de Historia Llanera también uno mira a los nifios
alla. Ahi mira usted a los nifios aprendiendo a leer y haciendo mas cosas que sirven para el
aprovechamiento del tiempo libre de ellos.

9. ¢Quien lidera estas actividades de lectura y el aprovechamiento del tiempo
libre?

Pues a veces es la alcaldia, a veces cita a los nifios alla y entonces ellos acuden, pero eso es

muy raro.

10. ¢Cual han sido el mayor inconveniente que se ha tenido al momento de realizar
las actividades?
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De pronto el inconveniente que se haya tenido porque a veces en el invierno mucha lluvia, o
a veces gue los nifios que de pronto viven en la Union que les queda un poquito retirado a veces
el inconveniente.

11. ¢ Cual seriala estrategia para reunir a la comunidad de tal manera que asistan a
las actividades a desarrollar?

Con los cinco barrios se pueden, no solamente que digan que va a hacer por barrio, no, que
sea todo en general, si se va a hacer por lo menos hoy sabado o hoy viernes entonces se citan a
los cinco barrios para que se mire como mas el impacto.

12. ¢En qué lugar del barrio se puede reunir a la poblacion teniendo en cuneta lo
gue me acaba de mencionar anteriormente?

Si, seria en el parque mas central y seria bueno porque se aprovecha de que ahi estan las
maquinas y estan todo eso y los nifios también aprovecharian a darse un rato de esparcimiento.

13. ¢ Qué actividades cree conveniente para desarrollar en esta comuna?

Si claro que si, es necesario el aprovechamiento del tiempo libre, el cine le gusta a los nifios,
el baile a los jovenes, cuentos, ese tipo de cosas que Ilaman la atencion, y aca esté la ludoteca,
los parques, pues estar haciendo algo en vez de no estar haciendo nada o de pronto lo que le

acabo de contar, hay mucha prostitucion, mucha drogadiccion,ladronismo, entonces ese es el

tiempo libre que los nifios deberian de estar en recreacion.
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Anexo 3. Cuestionario Dirigido ala Comuna dos del Municipio de Arauca

Objetivo: Identificar las necesidades, el interés y las actividades que tiene la poblacién de la
comuna dos del municipio de Arauca, con respecto al tema del aprovechamiento del tiempo
libre.

Responsable: Estudiantes de segundo semestre de la Especializacion en Gestion de Proyectos

de la Universidad de los Llanos sede Tame.

1. ¢En qué actividades dedica su tiempo libre?

[ Leer [0 Rumba vy fiestas
71 Redes sociales 71 Escuchar Masica
1 VerTV 71 Otro Cuél

2. Han tenido como comunidad actividades realizadas por entidades publico —
privadas para el aprovechamiento del tiempo libre.

Si ¢Cuales?
0 No

OJ

3. ¢Qué tan frecuentes son estas actividades?
O 1mes 00 Anual
[0 3 meses [0 No aplica

4. ¢Qué impacto han tenido dichas actividades?
[0 Buenas (1 Regular
[1 Malas 0 Neutra

5. ¢Asistirias nuevamente a actividades programadas para el aprovechamiento del
tiempo libre?

Si

1 No

O

6. En cuales de los siguientes barrios, le gustaria que se desarrollaran actividades para
el aprovechamiento del tiempo libre.
71 Cordoba 71 Santafesito
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[J  Unidn [0 San Luis
[J SantaFe
7. En qué lugar o espacio especifico le gustaria que se realizaran actividades para el

0 o B B

aprovechamiento del tiempo libre
Parque 1 Cancha
Calle 1 Biblioteca

g,Por donde le gustaria recibir informacion de actividades de tiempo libre?

9 =
900@ - lﬁ —

¢ Cuales de las siguientes actividades, le gustaria realizar para el aprovechar del
tiempo libre?

Cine [] Teatro

Musica [1 Danza

Fuatbol [J Literatura
[J Pintura

. ¢, Cudles cree que podrian ser los inconvenientes a tener al momento de desarrollar

las actividades?

Seguridad 71 Acompafiamiento de un adulto
El clima responsable
Interés por la actividad "1 Desplazamiento (Transporte)
Motivacién 71 Otro.

¢Cual?
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Anexo 4. Acuerdo Junta

el TR AT AN AL Dl EOAY ¢ La e
— NIT® 834001 300-5

ACUERDO No. 003 DE JUNTA DIRECTIVA  DE 2016

Por medio de in cual 5o apnueba ol presupuesio de renias recursos de captal y acroplaciones del
Instituto Departamental del Deports y ls Recreacidn de Arauca COLDEPORTES ARAUCA" para ia
vigencia fiscal comprandica entre el 1 de Enero y ol 31 de Dicembre del 2017

LA JUNTA DEL DIRECTOR DEL INSTITUTO DEPARTAMENTAL DEL
DEPORTE ¥ LA RECREACION DE ARAUCA "COLDEPORTES ARAUCA™

En usa de sus atribuciones lagates, an especial las confenaas &n Ia Omenanza Mo 30E de
Abrilf2001 , amanada por i Asambles Departarmenial, en su Capitulo 5° Articuls 1y,

™~ CONSIDERANDO:

1* Que son funciones de la Junia Directiva del Insttulo Departamental del Dapore
¥y la Recreacidn de Arauca, “COLDEPORTES ARAUCA", aprobar &l presupuesto
de ingresos y gaslos, analizar y decidir sobre sus balances y estados financieros

2* Que la Honorable Asamblea Departamental de Arauca, mediante Ordenanza No
030 de 2018, aprobd, el presupuesto de ingresos y gastos del Depariamenio para
la vigencia fiscal de 2017, en el cual se incluyen los recursos de inversién y
iransferencias para el Instituto Departamental dei Deporte y la Recreacidn de
Arauca, "COLDEPORTES ARAUCA".

3* Que con base &n ¢ Decreto 1084 del 20 de diciembre de 2018, por medio del
cual se liquida el prasupuesio de ingresos y gastos del Departamento de Arauca,
para la vigencia 2017, existen recursos asignades a! Instituto Departamental del
Deporte y la Recreacidn de Arauca, “COLDEPORTES Arauca’. por concepto de
transferancias e inversidn por la suma de SEIS MIL CUARENTA Y UN MILLONES

™~ DOSCIENTOS OCHO MIL QUINIENTOS SESENTA Y DOS PESOS CON
TREINTA Y CINCO CENTAVOS {6.043.208.562,15) M/Legal.

4". Que de acuerdo a los computos efecluados por el Profesional Universitario
encargado de las funciones de Coniador del Instituto, se estiman recaudo de
ingresos propios para el Instituto, para la vigencia fiscal de 2017, por la suma de
NOVENTA ¥ DOS MILLOMES DE PESOS (92.000.000,00) M/Legal. -

§*. Que se hace necesario fjar el compulo de ios ingresos y gasios de la enfidad
para garantizar la administracién y operatividad de la vigencia 2017.
Par lo anlerior la Junta Directiva,

1
ARALCA DEPORTIVA TANA ¥ COMPETITIVA

Humanizindo o Desyrmolla
Carrears 17N 14 148 Burno Guamssros. Tekifa 5256630 WEB whew oldePOnEIETLid g co
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ACUERDA

ARTICULO 1°: Aprobar el presupuesic de Rentas, Ingresos y Recursos de capital
presentado por el Direcior del Instituto Departamental del Deporie y 1a Recreacion
de Arauca "COLDEPORTES ARAUCA™ para la vigencia fiscal comprendida entre el
1 de enaro y el 31 de dicembre de 2017 en la suma de SEIS ML CIENTO TREINTA
Y TRES MILLONES DOSCIENTOS OCHO MIL QUINIENTOS SESENTA Y DOS
PESOS CON TREINTA ¥ CINCO CENTAVOS ($6.133.208.562,35) de acuerdo a

Ia siguiente desagregacidn:

Wentfcacion

| et | e . | rom

1 INGRESOS | §133 208552 3%
11 T INGRESOS CORREWTES I © | gaz3messais
1102  memesosmweutamos .
1103 nGReosNOTRBUTAROS | saz;zeesess,
110301 RENTASOCASONALES | 8000000000
110301 01 Aprovechamiestoy Otros ingresss . . | 50.000.590,00 |
110305 | APOKTES Y PARMIGPACONES . soummsas
[27202 05 03 impuesto s Consums de Tabaco y Cigarrito Nacional (16%) 20.000.000,90
1103 05 02 )impuesisal Consume de Tabace v Cigarrilo Extranjero [16%) 150.000.000,00
[j.“ 02 B3 | impuesto Teiefonia Fija y Movil (1.5%) _ _ _2pocoened
110305 04 Transferencias Departamentales pars Inversién |Gobemacién)l | 562120856235
110305 OSwaA 50.500.000,00
12 seomsoscecarmar | mowmex
3202 OTROS RECURSOSDECAPTAL . 10.000.000.00
120203 mENDIMENTOS FINANCIERDS o 10000000, 00
112 ﬂl 03 00 ' fgndemientos por Operaciones ©inamcigras ] W_ﬂ-ll.ﬂ;_.ﬁ

ARTICULO 2°: Con base en los recursos aprobados en el Articulo primers del
presente Acuerdo Fijense el cdmputo de las apropiaciones 0 gasios del Insfituio
Departamental del Deporte y la Recreacién de Arauca “COLDEPORTES ARAUCA"
para la vigencia fiscal comprendida entre i 1 de enerc y el 31 de diciembre de 2017
de acuerdo a la siguiente desagregacién:

P o Concapts Dl Gasto TOTAL

Ell [ ! BASTOS §133 708562 3%
21 ] | | GASTOS DE FUMGONAMIENTD "1 sizeo000000)
(2lajer| - | |GASTOSDEPERSOMAL . 00050000

ARAVCA DEPORTIVA SANA ¥ COMPETITIVA

Hurinizando e Desaroiio
Carmeacs 77 N7 14:158 Barno Cuarmmrs. Tt BU86%0 WED = coldopCrerarmcS gov oo
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A T FAL (ML, [MOTE L4 AT AR CR
. . NIT 834001300-3
Wyibtin Concepto Del Gaste ToTAL

e promechn Caporis an corens con o8
1 Fomanit del an
lllI‘HEN 'I? :lﬂ- wuﬂm;ﬂrﬂimﬂhlmn;mnm 193,049 546,35

munhymﬁ'um-ﬁTr Rp———

| !
02 47 |08 [E0 L] & el w de Arduca
'Ii!];“"l_‘"-’"_#"'w-m a8l depors = ] ———

2(3/03 |02 47 |07 | Departmments do Araucs

2/3/08 (62 @7 |08  pericipeciin necionaiss comunaiss I -
-t e eliadin da as oleiaded 34 103 dacevies | g0 oo oo oo

213,03 |03 47 109 |Depariamento de

2/3/03 02 .47 |10 | dma wana y el oo Qeparimento o s o
wi'uhmwmldnmd 16,000,000
l[.!i.!!.:“_.!’_.,“_.iw"m o -
[ rnpuyuummﬂ g convivengis y paz en ol 0.000.000,00
213 03 |02 a7 |12 | Deparmmaenic de Arsucs

T e R ——————
o &0,600.000,00
2/3/03 (02 47 |13 |deperiamentaies y nacionsles o _mu
1 T Tipaya a & realizacien e s Obmpladas e |8 Mascapacidad en
2,3/03 102 47 |14 |is poblacién mu%ﬂm !f.mm
a ln realzacson del de aculic maysr fudve

I:J_l!_l! | g2 ;41* 15 | comenzs on 8l Depariamanto de ATBUCE

DISPOSICIONES GENERALES

ARTICULO 3. Todas las disposiciones que se dicten en uso ce facultades

especiales o permanenies, y que en cualquier forma afecten el Presupuestc del

Institulo, deben ir respaldadas con la firma del Direclor, quien se abstendra de
™ hacerio cuando se produzca un desequilibro en la apropiacion respectiva.

ARTICULO 4°. DISPONIBILIDAD PRESUPUESTAL. Todo acto adminisirativo que
mumwwmmmmuldﬂmyhnmm
~COLDEPORTES ARAUCA" requenrd para su validez y exigibdicad de pago Ia
Disponibilidad Presupuestal previo ei heno de los requisitos legales Las solicitudes
para disponibilidad serdn ordenadas por el Director.

ARTICULO §*. ADQUISICIONES, DISMINUCIONES, APLAZAMIENTOS Y
TRASLADOS EN EL PRESUPUESTO. Cuando duranie la ejecucion ded
Presupuesto de COLDEPORTES ARAUCA se hiciere indispefisable aumentar o
disminuir &l monto de las apropiaciones, se pueden abrir créditos adicionales,
trasladar o disminulr o aplazar [a ejecucidn del presupuesio, mediante resolucion
expedida por & Direclor.

ARALUCA DEPORTIVA SAMA Y COMPETITIVA

Hurmanizando el Desarrolio
Carngars 17 5* 14-198 Barmo Guarstiros. Tekilin 14650 WEB: www coldoponeaanmaca gov o
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1I

@ e .
q
i NTT 834001 300-3

ml‘:mmwmwmm“m
rmpmﬂprmhuehmm

veda facutado a pantir
ARTICULO 7*: El Director de COLDEPORTES ARAUCA queda _
dﬂ1ﬂ¢wudezﬂirpammnpmmdnd¢mﬂnﬁnuwum
operacones

1*mmvﬂmmmmplmwwﬂ.qwm necasancs para
la buena marcha del Instituto.

rumdllmrmmmdlmmmﬂmmm
enbdades estalales o privadas

a'ﬂmimrmummmmmmomm

i i al presupuesto que
4" Crear, suprimir o redefinic rengiones de rentas o gasios en
fueren necesanios con el fin de mrwmm&ﬂawhddmb.

vigencias
presupuestal del Instituto. _
BILIDAD
ARTICULO 8% SUJECION DE LOS CONTRATOS A LA DISPONI
mesumEsru.rmmqmmmmmwmrm
yunwmmnnmmmmmymm. oficiales o
mmmmwnﬂmﬂwﬂmhunmw
Presupuesial.

ARTICULO 8*: Los certificados de disponibilidad presupuestal lendran una vigencia
ﬂﬂnaduaﬁmawird:hhdmd&ww.m&ﬂm
mmmmpwomnuaHrmnhmHiumm.

ARTICULO 10°: Todos los actos administrativos que afecien las apropiaciones
tales deberan contar con md&mm previos que
wmumm-mmmmmgﬁm

MH.MMWMWhMWMMH‘qﬂ
mwmnﬂhMMmm=mmm.&mm
ummmmmamyapmdem_wammm
w.mwumwmummumm

L] -
ARAVCA DEFORTIVA SANA ¥ COMPETITIVA
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administrativos.

En consecuencia, ninguna auloridad podra conmtraer obligaciones sabre
apropiaciones ingxisteéntes. o en exceso del saldo disponible, o sin la autorizacion
previa para comprometer vigencias futuras .

Cualquier compromisc que se adquiera sin el leno de esios r!qulsi_tors creard
responsabiidad personal y pecuniaria a cargo de quien asuma esias obligaciones.

Las obligaciones con cargo del Institulo que se adquigran con violacion a esie
precepio, no tendran valor alguna.

ARTICULO 11*. El Instituio constituird Reservas excepcionales cuando se
prasentan compromisos debidamente legalizados que a 31 de diciembre oe 2016,
por razones ajenas a la institucion debidamente soportadas, no hubiere sido posible
la entrega del bien o senvicio.

ARTICULO 12°. El Instituto constiluira cuentas por pagar, cuando se deriven de
compromiscs perfeccionados y no cumplides o se hayan efectuado anticipos a
contratos pendientes de pago a 31 de diciembore de 2016,

ARTICULO 13*. Las cuenlas por pagar, y resenas presupuestales,
comespondientes al afio 2016, deberan constituirse a mas tardar el 30 de enero de
2017, las primeras por el ordenador del gasio y el Taesorero y las segundas por &l
Ordenar de! gasto y e Jefe de Presupuesio o quien haga sus veces. En caso
excepcional, calificado por el Director, s& podrén efectuar cofrecciones a éstas
hasta el 15 de febrero de 2017 .

i ARTICULO 14°. El Instiluto constituird Reservas excepcionales cuando se
pfmnmwnﬂomﬂuembhnducumﬁdoulllmodermmﬁtauaai de
diciembre de 2016, por razones ajenas a la institucién debidamente soportadas, no
hubiere side posibie la entrega del bien o servicio.

ARTICULO 15°. Para efectos de los sueldos y salarios, de la vigencia 2017, se
aprueba un incremento del 6%, el cual estara supedita al incremento de ley que
w:ummwm,detalhmaquemamnmnmdicm
incremento, se faculta al Director para efectuar los ajustes administrativos y
presupuestales a que hublere lugar con base en la disponibilidad de recursos.

ARTICULO 16*: Para simplificar la ejecucidn y contral del Presupuesto, y con & fin
de tacilitar la identificacidn de los conceptos de Gastos, las apropiaciones que se
liguiden y se incorporen con posteriofidad a este prasupuesto, asl como las
liquidadas, se ciasificardn de acuerdo a las disposiciones generales del
5

ARALICA DEPORTIVA SANA ¥ COMPETITIVA
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Presupuesto Consoiidado del Departamento de la vigencia 2017

ARTICULO 17*; EI presente Acuerdo rige a pariir de la fecha de su aprobacion y
surte efecios fiscales a partir del primero (1%) de enero de 2017

COMUNIQUESE Y CUMPLASE

ARALCA DEPORTIVA SANA ¥ COMPETITIVA

Hurminugndo ¢ Doarollo
Carresers 17 W L4151 Parme Guemarcs. Telelan 1374630 WEB www coldopons wersacs i=v ca
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Anexo 5. Similitud De Proyecto

OIS Lo
. APOYD A LAS ACTIVIDADES DE RECREACKIN Y. FJ—RI}J‘[‘“

HAMIEMTO DEL TEMPO LIBRE EX LOS DIFERENTES
CICLOE WITALES POBLACIOMALES BN EL ARES URBANAY RUEAL DEL DEPARTAMENTC OF ARALICA | ARALC

Imprese &l 1752017 22243 p. .

Datos basicos

(1 - Datos basicos del proyecto

Hombre

Apoyo 2 |as activicades de Recreacion y aprovechamiento del tiempo libee en Iow-foramas ciclog vitales poblacicnales en el drea urbana y
rural del Departaments &2 Aratga Arauca

Tipo Codigo BPIN

Sector
.parhajr Rerraaciin

Es Proyecto Tipo: No
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@m identificacion / Plan de desarrolla
APOYD A LAS ACTIODADES [N SIRCHEADSS ¥ AP CHARIEN 1O OEL TIESFD LBRE ER L3S OFERENTES

CICLORE VITALES POELGRIALES EN EL AREA URBAKAY RURAL DEL DEFARTAMENTCO DE ARAUCA ARNU

brgesio o T 13140 g,

Contribucion a la politica pablica

01 - Cantribucian al Plan Nacional de Desamallo

Plan

{2014-2018} Taskes por un mesvo paks
Extraingla Transwersal

1054 - Meralrng ol

Oibjative

15T - Camar ls brechs an o scoeso v la oalidas de ks sducacidn, pam majomnr b lormackin de capial bimana, incramsniar la madlodad
| y Pomesrdar la consinescidn de ciided asia

Frograma

431 = Fomenia ok serecen, b disd Trmica ol g o deaperaller ailormoe de comdansa y pak

02 - Plan de Desarrollo Departamantal o Sectorial

Plan de Detarralle Depariamental o Sectorial
H ln & [es

Estrategia dal Plan ds Dasamalle Dapanamsants o Sactarial
Eguitad Sotinl pate s Pax

Frograma del Plan Desarrcilc Doepartamental o Sectarial
Arauca Daporive Sans y Competitm

.03 = Plan do Dasarrclio Distrital o Municipal

Pian de Desamrollo Déstrital o Municipal
En Araucs Cresmos v Poderos 2018-21HS

Estrategia dal Plan da Desarredlo Distritel o Municigal

Podemin & bs Botia

Programa ded Plan desamolic Distrital o Munlolpal

Fosirenin. did digora Fiecrmnoide ¥ s uso ol lemps Fee on le poblacin Asmcann
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.@ DNP Identificacitn | Problemitica

AROYD A LAS AC TRADATES B RECRTAD I Y AFRTVEDHEAAEMTD BEL TEESFECHL IFRFE B LS THFERENTES

CAC L DEE WVITALES FOS &SRS ES Erd EL SHES RIsrls v SLjesl B8] CIEras TRVEM T [E ARSUICAE SHAINC

Imgrenn sl VTSI 324 g M

Identificacion y descripcion del problema

Prillama camtral

iFacficiinle progTas v overie CoRtinuos on reciadoidn v e aprevecharrhistio dad lenoe B 10008 s clolos violes v grupos
poslnciongbes Sl Doparizrmenin o An e,

Descrpcidn de la situaeldn axistonts con respscio al problema

Er cada unc da los Municipios ol decartameins dh Al i ohisvi, al dobil Tormntc o8 e Bd pfis pivs bn ecraachin, Enre s
COLISAS S el 1@ (Wls de conocimienio y oo concenizncdn de la comunidad & cercs de la imponances de uliizar adetusdamenis &l
limmpe Bon, igual ments s plensa gue ks insufeien i paeurse ingiden la crgeanizestn de el acivdedes, Por ol desintonks e s
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Anexo 7.Respuesta Radicado Numero 175-18-01907 De 2018

TRD 151_18.0020

Arausca, 26 de febrero de 2017

Sefors
MATALY REUTO PIEDRAHITA
Chudiad

Ref.: oficio con redicedo ndmero 175-18- 01907 d= 2018
Respetucso saludo:

En atencion =l oficio de la referencia me pemito relacionar la informacidén solicitada

1. Ejecucion presupusstal de inversion, vigenecia 201772
El municipio de A&Arsuca desasmollo =l proyecio demominado fortalecimiento al
programa de formacion deportiva del municipico de Arawca, por un walor de
5280 102 527 de pesos MC

2. Programas desarmollados de acuerdo al plan de inversion de la entidad
Unideportes Arauca, vigencia 2017
El municipio de Arawvca desarmmollo por medio del proyecto anternomeente mencionado,
la=s siguiantas componenies.
= COMPOMENTE 1: Estrategia Supérate Intercolegiados
= COMPOMENTE 2: Fortalecimiento a los procesos de formacion
deportiva en el municipio de Arawvca, en las disciplinas FUTBOL,
BALOMNCESTO, AJEDREZ, CICLISMO, FUTBOL DE SALON.
= COMPOMENTE 3: Apoyo al programa de recreacion gue beneficien
a la comunidad donde =ze incluyan les ciclos vitales con enfogue
diferencial_
= COMPOMENTE 4 Programa de actividad fisica (habitos vy estilos de
wida saludable) que beneficien a la comunidad que incluyan
poblacion con enfoque diferemcial.
=  COMPOMENTE 5: Tomeo municipal de futbol de salén en las ramas
femenino y masculino de la categoria libre.
= COMPOMENTE & Apoyo a las actividades deportivas vy culturales de
las comunidades indigenas gue se realizaran en un escenario
depaoartivo del municipio v el ro Arauca.
= COMPOMENTE 7: Esfrategia de estimulos para los deportistas mas
destacados del municipic de Arauca

Pagina 1 de 3
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3. Acfividades Wdicas recreafivas. encaminadas al mejoramiento de la
calidad de wvida de la comumidad Araucana en la wvigencia 2017.
Posiblemente discnminada para la coomuna 2, JOSEFA CANELONES
del municipio de Arauca

Las acfividades lidicas recreafivas, realizadas en el municipio de Arauca
para las 5 comunas fueron las siguientes:

Ezirategia Supérate Infercolegiados

Fortalecimiento a los procesos de formacion deportiva en el
municipio de Arauca, en las disciplinas FUTBOL, BALONCESTO,
AJEDRES CICLISMO, FUTBOL DE SALOMN.

= Apoyo al programa de recreacion que beneficien a la comunidad
donde se incluyan los ciclos vitales con enfoque diferencial.

* Programa de actividad fisica (habitos y esfilos de vida saludabie)
que beneficien a la comunidad gue incluyan poblacion con enfoque
diferencial.

« Tomeo municipal de futbol de salon en las ramas femenino y
masculino de la categoria libre.

= Apoyo a las activdades deporiivas vy culiurales de las comunidades
indigenas que se realizaran en un escenano deporfive del municipio
¥ €l rio Arauca.

* Esfrategia de estimulos para los deporfistas mas destacados del
mumnicipio de Arauca.

4 Principsles fuenies de financiamiento con gue cuwents s entidad pars
1. Sistemsa genersl de parbcipeciones
2 Ingresos comentes de ibre desfinacion

5. Programa de lss actwdsdes de las sclvidades “para la vigencia 2013, en <
fomento de vida ssludsble para s comunided de I comuna 2

Las scividedes programadsas pars la vigencis 2018

Desamollo de la via activa y saludable

» Esfrategia Supérate Intercolegiados

* Fortalecimiento a los procesos de formacion deporfiva en el
municipio de Arauca, en 5 disciplinas deporiivas.

« Apoyo al programa de recreacion que beneficien a la comunidad
donde se incluyan los ciclos vitales con enfoque diferencial.
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* Programa de actividad fisica (habitos v estiloz de vida saludable)
gue beneficien a la comunidad que incluyan poblacion con enfogque
diferencial.

» FEstrategia de estimules para los deportistas mas destacados del

miunicipio de Arauca

Capacitacion en legislacion deporiiva y marketing deportivo

Tomeos en 10 disciplinas deportivas

Olimpiadas para la poblacion con discapacidad

Encuentro deportivo y recreativo para la poblacion afro del municipio

Encuentro deportive y recreafivo para la poblacion LGBTI del

municipio

RUBEN L
Profesional universitanio
UMNIDEPORTES

Trer=rimor Sz Loeeees 3
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Anexo 9. Respuesta Plan De Accidn Afio 2017 Coldeportes

PLAN DE ACCION COMITE MUNICIPALN DE DEPORTE, RECREACION, ACTIVIDAD FISICA, HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES RESOLUUCION N° 0007/2017

PERIODO EN | RECURSO CON QUE
POBLACION A BENEFICIAR | GRUPO POBLACIONAL A
COMPONENT QUESE  [SECUENTAPARAEL| FPROGRAMA |NOMERE DEL RESPONSABL
SECTOE s OBJETVO ACCIONES A REALIZAR INDICADOR DE EVALUACION XCICLO quzuﬂf:nca;mu e b P eraplietinierin st R
Vi ACTWIDADES | LA ACTMIDAD
w
(=] Uesarelier 198 Jomackes Nidics - (1250total) Escolares y adolescantes
educativa de promocion de la setvidad : i adal Arauca Saludable &
Numers de jomadas 625 infantes y 25 de la Instituciones. Juoanor | § 41300200
g fisica y Iz aimentacion saludable A 2 Incluyente
o
G
E LUZ ALBA PORRAS
LuDY
ﬁ RUBEN LEARAZU
descendiente, poblagin
[Decarmoltar 20 Encusntros lidico con discapacidad, victimas|
total 250 ca Sahudable
E Promocion de s Actividad fisica y [EU€atvos de promocion de habitos Nuero de encuentros con familais de la violencia, Lgti y | Juoanov | § 33539.620 | AR0c2 54 ®
15 almentaciin saludaie en i |saludables con famiias grupos de familiz de los .
nicipio de Armuca CDL CEDESPRO y &l
[a] SENA.
=2
9
w
Lo
j m
a g
S|lwB :
|l a2 2 Ias comunidades, lideres|
=y - & instituciones del sector
w|l Za Realizar § Jomadas de promocién de la de influencia
Ow actividad fisiea y almentacion saludable comespandients 3 la Arauca 54 .
ow en el marco de La semana de habitos y NUMERQ DE JORNADAS 500 personss comuna como educativas.|  Juloanor  |§ 22638730 hwdable
estilos de vida saludables en B35 cinco EPSIPSESE, iglesias, R
(o] '9 ‘comunas del Municipio entidades publicas y
==Cc privadas. Minimo 100
om personas en cada jomada.
X<
oax
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